Uchwala nr 8/16/06/25
Senatu Spolecznej Akademii Nauk
z dnia 16 czerwea 2025 r.

w sprawie zatwierdzenia programow studiow dla kierunkow realizowanych
w Spolecznej Akademii Nauk z siedziba w F.odzi na cykl ksztalcenia rozpoczynajgcy si¢
01 paZzdziernika 2025 roku

Na podstawie art. 28 ust. 1 pkt 7 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. — Prawo o szkolnictwie wyZzszym
i nauce (Dz.U. z 2024 r. poz. 1571) oraz § 32 Statutu Spolecznej Akademui Nauk, Senat
uchwala, co nast¢puje:

§1.

1. Zatwierdza si¢ programy studiow dla kierunkéw realizowanych w Spolecznej Akademii
Nauk w cyklu ksztalcenia rozpoczynajacym sie 01 pazdziernika 2025 roku.

2. Programy studiow o ktérych mowa w ust.1 sg okreslone w zalgczniku A i B stanowigcych
integralng czes¢ niniejszej uchwaly.

§ 2.

Programy studiéw, o ktorych mowa w § 1, zostaly opracowane zgodnie z obowigzujgcymi
standardami ksztalcenia oraz wewngetrznymi regulacjami Uczelni.

§ 3.

Wykonanie uchwaly powierza sie Rektorowi Spolecznej Akademii Nauk.

§ 4.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia.

Przewodniczgcy Senatu

dr hab. Roman Patora, prof. SAN

«




Zalgczniki A (profil praktyczny):

1.4
2.4
3.4
4.4
5.4
6.4
7.4
8.4
94

Administracja, studia I stopnia,

Bezpieczeristwo narodowe, studia I oraz 11 stopnia;

Dziennikarstwo i Komunikacja Spoleczna, studia I stopnia;

Fizjoterapia, jednolite studia magisterskie;

Grafika, studia I stopnia;

Informatyka, studia I stopnia;

Kosmetologia, studia I oraz 11 stopnia;

Logistyka, studia I stopnia,

Pedagogika przedszkolna i wezesnoszkolna, jednolite studia magisterskie;

10.A Pedagogika, studia I stopnia,
11.A Prawo, jednolite studia magisterskie;

12.4 Psychologia, jednolite studia magisterskie;
13.A4 Turystyka i rekreacja, studia I stopnia;
14.A Zarzgdzanie, studia I oraz Il stopnia;



Zalgczniki B (profil ogélnoakademicki):

1.B
2.B
3B
4.8
3B
6.8
7.B
8.8
9.B

Bezpieczenstwo narodowe, studia I oraz 11 stopnia;

Finanse i rachunkowosé, studia I stopnia;

Informatyka, studia I (inzynierskie) oraz Il stopnia;

Logistyka, studia I stopnia,

Organizacja produkcji filmowej i telewizyjnej, studia I stopnia;
Pedagogika, studia I stopria;

Rachunkowosé i zarzgdzanie finansami, studia 11 stopnia;
Stosunki miedzynarodowe, studia I stopnia;

Zarzgdzanie, studia I oraz Il stopnia;



Zatgeznik nr 7.4 Kosmetologia, studia I oraz I stopnia

do Uchwaly nr 8/16/06/25 Senalu SAN z dnia 16 czerwca 2025 1.

w sprawie zatwierdzenia programéw studidw dla kiernkdw realizowarych
w Spolecznej Akademii Nauk z siedziba w Lodzi

na cykl ksztalcenia rozpoczynajacy sig 01 pazdziernika 2025 roku

\\/%
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PODSTAWA PRAWNA

Program studiéw na kierunku , kosmetologia”, studia pierwszego stopnia o profilu praktycznym
w pelni implementuje przepisy prawne wynikajgce z ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. — Prawo o
szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz.U. z 2018 r. poz. 1668 z pdz. zm.) oraz z rozporzadzenia
Ministra Nauki i Szkolniciwa Wyizszego z dnia 27 wrze$nia 2018 r. w sprawie studiéw
(Obwieszczenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 23 listopada 2023 r, w sprawie ogloszenia
jednolitego tekstu rozporzgdzenia Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego w sprawie studiow,
DzU.2023 1, poz-. 2787), a takze Ustawy z dnia 22 grudnia 2015 r. o Zintegrowanym Systemie
Kwalifikacji (Dz.U. z2020 r. poz. 226) i Rozporzadzenia Ministra Nauki i Szkolnictwa
Wyzszego z dnia 14 listopada 2018 r. w sprawie charakterystyk drugiego stopnia efektow
uczenia si¢ dla kwalifikacji na poziomach 6 — 8 Polskiej Ramy Kwalifikacji (Dz.U. 2018 poz.
2218). Program studiéw kierunku ,.kosmetologia” - studia I stopnia o profilu praktycznym w
formie stacjonarnej i niestacjonarnej zostat ustalony uchwatg Senatu SAN Nr 8/16/06/2025 z
dnia 16 czerwca 2025 roku w sprawie ustalenia programu studiéw pierwszego stopnia o profilu
praktycznym na kierunku ,kosmetologia” realizowanego w Spotecznej Akademii Nauk z
siedzibg w Lodzi.

1. STUDIA 1 STOPNIA
Tabela 1. Metryka kierunku studiow , kosmetologia” — studia I stopnia o profilu praktycznym

Kosmetologia

Studia pierwszego stopnia

Proﬂlks_ztél _ nia Sty N T Praktyczny

Uwzglq‘dhiefl'ié-" w programie studiéw - ksztatcenia Nie

przygotowiijgcego do wykonywania zawodu nauczyciela

Forma studléw “ Stacjonarne, Niestacjonarne

5 ytu1 _zaWodowy -. Licencjat

1.1. Umiejscowienie kierunku w dyscyplinie nauk — studia I stopnia

Zgodnie z art. 53 ustawy ,,Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce”, Senat Spolecznej Akademii
Nauk z siedziba w ELodzi przyporzadkowat kierunek studiow ,,kosmetologia” do nastepujacych
dyseyplin naukowych, okreslonych w rozporzadzaniu Ministra Edukacji i Nauki z dnia 11
pazdziernika 2022 roku (Obwieszczenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dn. 12
lutego 2025 r. w sprawie ogloszenia jednolitego tekstu rozporzadzenia Ministra Edukacji i
Nauki w sprawie dziedzin nauki i dyscyplin naukowych oraz dyscyplin artystycznych, Dz.U.
2025 poz. 211).

Tabela 2. Umiejscowienie kierunku , kosmetologia™ w dyscyplinach naukowych

L L ) . Punkiy ECTS:
PQ?lom .kszl.:alcﬁn}a-. . | _Dyssyplma‘wnﬂdaca liczba | %
Studia pierwszego stopnia Nauki o zdrowin 117 65
Poziom ksztalcenia - Dyscyplina wigdgca Punkty ECTS
0Z10 S A liczba l Y




Nauki medyczne 47 26

Studia pierwszego stopnia -
Nauki farmaceufyczne 16 9

1.2. Kierunkowe efekty uczenia si¢

Koncepcja ksztalcenia studidow pierwszego stopnia o profilu praktycznym na kierunku
wkosmetologia”, zostata oparta o podstawy formalno-prawne ksztatcenia okreslone dla studiow
pierwszego stopmia o profilu praktycznym, a przede wszystkim na do$wiadczeniach
wypracowanych przez system szkolnictwa wyzszego w zakresie ksztatcenia na kierunkach
przyporzadkowanych do dziedziny nauki medyczne i nauki o zdrowiu, jak i doswiadczeniach
Spolecznej Akademii Nauk, ktora kierunek ,kosmetologia” na poziomie studiéw 1 stopnia
prowadzi od wielu lat. Przy projektowaniu kierunku korzystano z zasad okreslonmych w
Zintegrowanym Systemie Kwalifikacji i rozporzgdzenia Ministra Nauki i Szkolnictwa
Wyzszego z dnia 14 listopada 2018 r. w sprawie charakterystyk drugiego stopnia efektéw
uczenia si¢ dla kwalifikacji na poziomach 6 — 8 Polskiej Ramy Kwalifikacji (Dz.U. 2018 poz.
2218) oraz dobrych praktyk i wzorcow krajowych ksztalcenia przysztych specjalistow w
zakresie kosmetologii. Uwzgledniono zatem przy formulowaniu celéw ksztalcenia, a takze
cfcktow uczenia sig wszystkie charakterystyki drugiego stopnia efektéw uczenia si¢ okreélone
dla kwalifikacji na poziomie 6 w Polskiej Ramie Kwalifikacji. Ponadto, efekty uczenia si¢ w
szczegOlnodci okreslone dla zajgé byly opracowane we wspOlpracy z zawodowym
$rodowiskiem kosmetologdw - wspdlpracujacych z Uczelnig, jak réwniez z kadra akademickg
i studentami.

Tabela 3. Kierunkowe efekty uczenia si¢ na kierunku ,kosmetologia” studia pierwszego stopnia o profilu
praktycznym i ich odniesienie do Polskiej Ramy Kwalifikacji.

QOdniesienie efektow

Symbol efektu Opis efekéu uczenia sie dla kierunku ,,ko'iﬁi(ﬁtolog'{ili' . uczenia sig do

kierunkowego studia I stopnia o profilu prakiycznym: °. cﬁﬁrﬁﬁi{ﬁﬂfﬁﬁiﬁ?
na poziomie 6 PRK.
WIEDZA
W zaawansowanym sfopniu zna i rozumie fenomen funkcjonowania
K wol zywych organizméw, genetyczne podloze ich rdéznicowania oraz P6S_WG
mechanizmy dziedziczenia.
K Wo2 Zna! i rozumie W zaawansowanym stopniu wplyw czynnikéw zewnetrznych P6S WG
- na Zywy organizm, -
Zna w zaawansowanym stopniu procesy fizykochemiczne i biologiczne
K_Wo3 zachodzace w organizmie czlowieka, w tym szlaki metaboliczne i P63 WG

mechanizmy ich regulacji i zna ich rolg w dziatalnoéci zawodowej
kosmetologa.

Zna w zaawansowanym stopniu budowe anatomiczng ludzkiego ciala
K W04 irozumie zalemoéé miedzy budowg a czynno$cia narzadu, a w P65_WG
szczegolnodei zna budowg, i funkcje skdry oraz jej przydatkow.

Zna i rozumie fizjologiczne i patofizjologiczne procesy regulujgce dzialanie
K_W05 | poszczegdlnych ukladéw i narzadéw organizmn czlowieka i zna ich P6S WG
odniesienie do dzialalnosci zawodowej kosmetologa.




Sylnbol efekdu’)
kierunkowego

Opis efekeu uezenia sic dla kierunku ykosmetologia®
studia I stopnia o profilu praktycznym: '

. Odniesienic cfcktow -
uczenia sigdo T -
charaklerystyki drugiego-
stopnia.dla Kwalifikacji
.na poziomic 6 PRK.

- K_W06

Posiada wiedze z zakresu prawidlowej budowy histologicznej tkanek

i narzadéw oraz rozumie mechanizmy funkcjonowania i rozwoju zaburzes
czynnoiciowych organizmu ludzkiego.

P6S WG

K_Wo07

7na w zaawansowanym slopniu termninologie i posiada og6ing wiedzg z
zakresu nauk o zdrowiu, nauk medycznych i nauk farmaceutycznych na
poziomie wlasciwym dla kierunku kosmetologia.

P6S WG

K_Wos8

Zna w zaawansowanym stopnin wlaéciwodci chemiczne, reaktywnosé,
pochodzenie i =zastosowanie kosmetyczne wybranych pierwiastkow
i zwiazkéw chemicznych oraz zna wybrane procesy technologiczne
stosowane w produkeji kosmetykow.,

P6S_WG

K W09

Zna w zaawansowanym stopniu podzial kosmetykéw ze wzglgdu na ich
funkcje i dzialanie oraz posiada zaawansowang wiedz¢ na temat wplywu
kosmetykow na skére oraz ich poprawnego zastosowania w praktyce
kosmetologa.

P6S_WG

K W10

Zna w zaawansowanymm stopniu substancje stosowane w preparatyce
kosmetycznej, ich charakterystyke, dziatanie i zakres zastosowania oraz zna
przykladowe receptury wybranych form kosmetycznych.

P6S_WG

K Wil

Posiada wiedze na temat epidemiologii, zagrozeii mikrobiologicznych
wystepujacych w érodowisku i w zawodzie kosmetologa oraz chordb
wywolywanych przez drobnoustroje chorobotwércze i zna ich wplyw na
fundamentalne dylematy wspdlczesnej cywilizacji.

P6S_WK

K W12

Zna w zaawansowanym stopniu podstawy wiedzy farmakologicznej
i toksykologicznej oraz fitoterapii i fitokosmetologii niezbedne]j w zawodzie
kosmetologa.

P6S_WG

K_WI13

Zna w zaawansowanym stopniu metody diagnozowania i oceny stanu skéry
i jej przydatkéw i ich zastosowanie w praktyce kosmetologicznej oraz zna
szczegdlowo objawy i przyczyny wybranych zaburzen oraz zmian
chorobowych wystepujacych w obrebie skéry, wloséw i paznokei, a takze
metody profilaktyki w tym zakresie.

P6S_WG

K W14

Zna w zaawansowanym stopniu miejsce kosmetologii w dziedzinie nauk
medycznych i nauk o zdrowiu; rozumie konieczno$¢é wspoipracy
interdyscyplinarnej, w tym z lekarzami rézaych specjalnosci w zakresie
profilaktyki, pielggnacji i leczenia skéry zmienionej chorobowo.

P6S WG

K_WI5

Zna zasady bezpieczefistwa i higieny pracy oraz zasady udzielania pierwszej
pomocy i ich wykorzystanie w dzialalno$ci zawodowej kosmetologa.

P6S_ WK

K_W16

Zna w zaawansowanym stopniu mechanizm dziatania i skutki uboczne
podstawowych i zaawansowanych zabiegéw kosmetologicznych i technik
relaksacyjnych oraz posiada szczeglowa wiedze nt. wskazan i
przeciwwskazan do ww. zabiegdw i stosowania technik.

P6S_WG

K_W17

Zna w zaawansowanym stopniu zasady dziatania, obshugi, wskazania oraz
przeciwwskazania do uzycia urzadzeh i aparatury stosowanych w
gabinetach specjalistycznych, w tym odnowy biologicznej, gabinetach
kosmetologicznych i dermatologicznych.

P6S_WG

K W18

7Zna w zaawansowanym stopniu i rozumie wybrane techniki i metody
fizykoterapentyczne i manualne stosowane w zawodzie kosinetologa.

P6S_WG

K W19

Zna w zaawansowanym stopniu szczegtlowe zasady wykonywania réznych
odmian makijazu, w tym makijazu medycznego.

P6S_WG

K_W20

Zna w zaawansowanym stopniu zasady analizy kolorystycznej i stylizacji
sylwetki i ich wykorzystanie w dziatalnodci zawodowej zwigzanej z
kosmetologig.

P6S_WG




Symbol efektu
kierunkowego

Opis efel(tu‘ uczenia si¢ dla kierunku ,,Ir.hsmctolog.in”
studia I siopnia o profilu prakiyczuym: .

Odniesienie efekitw
uczenia sig do -

| charakterystyki drugicgo

stopnia dld kwalifikacji

.14 poziomie 6. PRK. . -

K_W21

Zna zasady zdrowego stylu Zycia oraz zasady zdrowego odzywiania sie,
profilaktyki i sposobéw medycznego przeciwdzialania procesom starzenia
sig organizmu.

P6S WK

K W22

Zna i rozumie podstawowe zasady 1 pojecia z zakresu ochrony wlasnosci
przemystowej i prawa antorskiego.

P6S_WK

K_W23

Zna podstawy prawne, organizacyjne i zasady etyczne warunkujace
wykonywanie zawodu kosmetologa oraz zasady obrotu kosmetykami na
terenie UE,

P6S_WK

K_W24

Rozumie znaczenie nauk psychospolecznych oraz nauk humanistycznych
w zawodzie kosmetologa. Posiada ogdlng wiedz¢ na temat wybranych
mechanizmdéw psychospolecznych, zwigzanych ze zdrowiem i jego
ochrona, oraz wiedze w zakresie filozofii zdrowia, pickna, estetyki i jakosci

zycia.

P6S_WK

K W25

Posiada wiedzg z zakresu nauk spolecznych, technologii informacyjnej
i organizacji jednostek §wiadczacych ushigi z zakresu odnowy biologicznej
i/lmb  kosmetologii, w tym tworzenia [ rozwoju r6inych form
przedsigbiorczosci.

P6S WK

K_W26

Zna w zaawansowanym stopniu wybrane zagadnienia, w tym obiekty,
zjawiska i procesy z zakresu kosmetologii i odpowiadajgce im aspekty
teoretyczne oraz metody wyjasniajace zlozone zaleznoéci migdzy nimi.

P6S_WG

UMIEJETNOSCI

K_U01

Posiada zaawansowane umiejg¢no$ci manualne i ruchowe zwiazane
z wykonywaniem zawodu kosmetologa, a w szczegolnoici zwiazane
z wykonywaniem zabiegow odnowy biologicznej i/lub kosmetologicznych,
a takze obstugi aparatury wykorzystywanej w gabinecie odnowy
biologicznej i/lub kosmetologicznym. Ma takze dobrze uksztaltowane
umiejgtnosci estetyczne niezbedne w pracy kosmetologa.

P6S UW

K_U02

Potrafi komunikowa¢ sig z klientem, w tym w zakresie wykonywanych
czynnoéci kosmetycznych/leczniczych, prowadzenia wiadciwego wywiadu
dermatologiczno-kosmetycznego oraz udzielania informacji i porad.

P6S_UK

K_U03

Dokonuje analizy budowy 1 zycia komdrki organizmu Zywego oraz
fenomenu genetycznego. Rozpoznaje siruktury ludzkiego ciala w skali
makro- i mikroskopowej. Ocenia zasady fizjologicznego dzialania
organizmu oraz wybranych standw patologicznych.

P6S_UW

K U064

Potrafi dokona¢ oceny stanu skory i rozpoznaé rézne rodzaje cer
problematycznych; potrafi dokona¢ wyboru odpowiedniego rodzaju
zabiegu dla pofrzeb skéry i problemu klienta uwzgledniajgc wskazania i
przeciwskazania do wykonania danego zabiegu,

P6S UW

K_U05

Poirafi rozpozna¢ chorobowe zmiany skoéry i patomechanizmy ich
powstawania oraz taktownie skierowaé klienta do lekarza w przypadku
koniecznosci konsultacji. Stosuje odpowiednie postepowanie zlecone przez
lekarza

w przypadku zmian chorobowych skéry i paznokci.

P6S UW

K_U06

Potrafi skrupulatnie wykona¢ okre§lony =zabieg kosmetologiczny
(pielggnacyiny, upigkszajacy, korekcyjny, leczniczy) dla kazdego rodzaju
cer, z uwzglednieniem wskazan i przeciwwskazan oraz ocenié skutecznosé
podejmowanych dzialah i wychwycié bledy w oparciu o posiadana wiedze,
odméwi¢ wykonania konkretnego zabiegn w przypadku przeciwskazan, a
takze prawidlowo prowadzi¢ dokumentacjg zabiegows.

P6S_UW

K_U07

Potrafi dokonaé optymalnego doboru kolorystyki stroju i rodzaju makijazu
do typu urody, sylwetki, wieku i okoliczno$ci. Potrafi dokonaé stylizacji
wizualnej sylwetki.

P6S_UW




~Symb6_l efektu

Opis efelcin tiezenia si¢ dia kierunku ;kosmetologia”

Odniesienie efektow -
© uczenia sig do

kierunkowego ‘#tudia 1stopnia o pl‘olg_ilu :pl:‘_.':l'lr..t.yt_:m.l'ym: - c;:gﬁﬁ:g:ﬁﬂﬁﬁ;ﬁf
i . e R S . - |-:napoziomie 6 PRK "
K U08 Potraﬁ do.ko‘naé w.ybor'u _odpowwdruej techniki fizjoterapeutycznej P6S UW
- i manualnej oraz poprawnie je wykonac. -
K U009 Potrafi stosowac metody lecznicze i kosimetyczne odnowy ciata. P6S UW
K U10 Potrafi wykorzystaé odpowiednie tec.hmkl relaksacyjne i terapeutyczne P6S UW
- do poprawy stanu psychofizycznego klienta.
K U1l Potrafi poprawnie wykonaé makijaz, w tym kamuflaz defektow skory. P6S UW
K_U12 Pf)traﬁ wykonad podstavlvowe pomiary i wyznaczy¢ wielkodei fizyczne P6S UW
niezbedne w wykonywaniu zawodu kosmetologa. -
Potrafi poslugiwa¢ si¢ aparatura i sprzetem wykorzystywanymi we
K Ui13 wspélczesne] kosmetologii i fizjoterapii z zachowaniem zasad P6S UW
bezpieczenstwa.
Potrafi  oceni¢  przydatno$é procedur i metod zwigzanych
K Ul4 z wykonywanym zawodem, wskazujgc bledy i zaniedbania w praktyce P6S UW
kosmetycznej, Podejmuje dzialania naprawcze konkretnych probleméw.
Posiada umiejgtnodci postugiwania sig podstawowymi technikami
K Ul5 laboratoryjnymi w celu oceny wlasciwosei fizykochemicznych zwigzkéw P6S_UW
chemicznych stosowanych w kosmetologii.
Potrafi stosowad substancje aktywne, surowce i preparaty kosmetyczne
K Ul6 zgodnie z rozpoznaniem. Uwzglgdnia skiad produktéw kosmetycznych i P6S UW
- prawidlowo je stosuje. Wykorzystuje w praktyce wiedzg o toksycznosci -
preparatéw kosmetycznych.,
K Ul7 Potrafi stosowaé¢ produkty kosmetyczne zgodnie z ich zastosowaniem. P6S UW
- Potrafi dokonaé oceny efektywnosci dzialania produktow kosmetycznych. -
K Ul8 Potrafi poprawnic odczytywac receptury preparatéw kosmetycznych oraz P6S UW
- wyjaénia¢ funkcje poszczegdlnych skladnikéw recepturowych. -
K Ul9 Potraﬁ wytworzy¢ prqste f(')rmy_kosn.wtyczne oraz dokonaé¢ oceny ich P6S UW
— jakosci, w tym oceny mikrobiologicznej. -
Potrafi propagowac¢ i prowadzi¢ dzialania profilaktyczne w zakresie higieny
K_U20 i bezpieczenstwa pracy, w tym prawidiowo wykonywac czynnosci zwigzane P6s UW
z dezynfekcja i sterylizacjg narzedzi, sprzetéw i powierzchni roboczych.
Potrafi w celu rozwigzania ziozonego i nietypowego praktycznego
K U2 problemu dotyczgcego kosmetologii wykorzystywaé w praktyce wiedzg z P6S UW
- zakresu fizyki, biofizyki, mikrologii, biologii, biochemii, chemii, -
farmakologii i immunologii oraz w zakresie zaleceii i norm Zywieniowych.
K U22 Posiada umigjetnosei udzielania pierwszej pomocy w naglych przypadkach. P6S UW
Potrafi planowa¢ i wlasciwie organizowaé pracg¢ wlasng i zespolows,
pracowaé w zespole interdyscyplinarnym, efektywnie wypelniajac
K U23 . . o . . P6S UO
powierzone zadania oraz wspélpracowa¢ ze specjalistami, w tym lekarzami -
réznych specjalnosci, wykazujac zdolnosci komunikacyjne.
Potrafi skutecznie komunikowad si¢ z réznymi osobami wykazujgc sig
K U24 kultura osobisty i zasadami wlasciwej komunikacji w kontakiach z P6S UK
kontrahentami, wspdétpracownikami i specjalistami.
Potrafi pozyskiwa¢ informacje zawarte w naukowych bazach danych oraz
bazach skladnikéw kosmetycznych. Posiada umiejetnosé przetwarzania
K U25 uzyskanych danych z wykorzystaniem zaawansowanych technik P6S_UW

informacyjno- komunikacyjnych, sporzadzenia na ich podstawie raportu lub
opracowan popularnonaukowych.




Symbol efektu
kierunkowego
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uczenia sig do
charakterystyki drugiego
stopnia dia kwalifikacji
. ha poziomie 6 PRK

K_U26

Posiada umiejgtnosé przygotowywania i prezentacji wystgpiefi w formie
pisemnej i ustnej z uzyciem specjalistycznej terminologii o tematyce
kosmetologicznej, w tym brania udzialu w debacie prezentujac i oceniajac
rozne apinie i stanowiska oraz dyskutowania o nich.

P6S_UK

K _U27

Posiada umigjgtnodei ruchowe z zakresu wybranych form aktywnosci
fizycznej, w tym obejmujace profilaktyke zdrowia i profilaktyke przecigzen
zwigzanych z wykonywaniem zawodu.

P6S_ UW

K_U28

Pofrafi w elementarnym zakresie posiugiwac si¢ wybranymi przepisami
prawa oraz wykorzystywaé w prakiyce kosmetologicznej wiedze z
ekonomii, zarzgdzania, filozofii, psychologii, socjologii i pedagogiki.

P6S UW

K_U29

Potrafi samodzielnie planowaé i organizowacd wlasne uczenie si¢ przez cale
zycie dla ciaglego podnoszenia wlasnych kwalifikacji, wiedzy i
umiejetnosci,

a takze dla profesjonalnego prowadzenia wlasnego gabinetu
kosmetologicznego.,

P6S_UU

K_U30

Posiada umiejginodei postugiwania sie jezykiem obcym nowozytnym na
poziomie B2 Europejskiego Systemu Opisu Jezykowego, a w szczegdlnosci
Jezykiem specjalistycznym niezbednym w wykonywaniu zawodu
kosmetologa.

P6S_UK

KOMPETENCJE SPOLECZNE

K_Ko01

Ma $wiadomo$¢ poziomu swojej wiedzy i umiejgtnosei; dostrzega potrzebe
cigglego rozwoju osobistego i zawodowego; jest gotéw do konstruktywnej
samooceny wlasnych kompetencji i doskonalenia swoich wmigjetnosci
w budowaniu warsztatu kosmetologa.

P6S_KK

K_K02

Jest gotéw do uznawania znaczenia wiedzy i umiejetnosci z zakresu nauk
medycznych i nauk o zdrowiu oraz nauk pokrewnych w prawidlowym
rozwigzywanin probleméw poznawczych i praktycznych w praktyce
kosmetologicznej oraz zasiggnigeia opinii ekspertéw bedac $wiadomym
wlasnych ograniczen.

P6S KK

K K03

Jest gotéw do zachowania sig¢ w sposéb odpowiedzialny i profesjonalny,
przestrzegania zasad etyki zawodowej 1  wymagania tego
od wspdlpracownikéw.

P6S KR

K_Ko04

Jest gotow do przestrzegania praw i okazywania szacunku wobec klienta/
pacjenta, a takze troski o jego dobro.

P6S_KR

K_KO05

Jest gotowy do wspolorganizowania dzialah na rzecz s$rodowiska
spolecznego propagujgeych zdrowy styl Zycia oraz podnoszacych
$wiadomos¢ spoleczng
w zakresie zagadnien prozdrowoinych.

P6S_KO

K_KO06

Jest gotowy do inicjowania dziataf na rzecz interesu publicznego, w tym
w zakresie edukacji i profilaktyki chor6b skory, zdrowego stylu zycia oraz
prawidlowej pielggnacji ciala i urody.

P6S_KO

K_K07

Jest gotéw do dbania o wlasne zdrowie oraz estetyke wygladu, zachowujac
zdrowy tryb Zycia a takze o poziom sprawnodci fizycznej niezbednej dla
wykonywania zadan wlasciwych dla dzialalnoéci zawodowej kosmetologa.

P6S KR

K KO8

Jest przygotowany do dbaloéci o dorobek i tradycje zawodu kosmetologa,

P6S_KR

K_K09

Jest przygotowany do myélenia i dzialania w sposéb przedsigbiorczy w
zakresie organizowania, prowadzenia i efektywnego zarzadzania
gabinetami $wiadczgcymi ustugi kosmetologiczne z wykorzystaniem
technologii IT.

P6S KR




1.3. Wskazniki dotyczgce programu studiéw na kierunku ,,kosmetologia”

Wskazniki dotyczace programu studiow 1 stopnia o profilu praktycznym na kierunku
,Jkosmetologia” okreslone w § 3 ust. 1 pkt 1, 2, 3,4, 5,6, 7, 8, ust. 2, 3, 41 ust. 5 pkt 1
rozporzadzenia Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 27 wrzesnia 2018 r. w sprawie
studiéw (Obwieszczenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 23 listopada 2023 r. w sprawie
ogloszenia jednolitego tekstu rozporzadzenia Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego w
sprawie studiow, Dz.U. 2023 r., poz. 2787), a takze informacja o warunku okreslonym w art.
73 ust. 2 pkt. 1) ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. — Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz.U.
72018 r. poz. 1668 z pdz, zm.) ujgte sg w Tabeli 4.

Tabe]a 4, Wskazniki dotyczqce pregramu studiéw I stopnia o profilu praktycznym na kierunku ,,kosmetologla

tididw I 'stophia.o prof ilu praktycznym :

R fkosmetolugm Llczba punktdw ECTSILu:zbn godzm

Llczba semestréw i punktéw komeczna do ukoticzenia studléw na

6 semestréw
ocenianym kierunku na danym poziomie ksztalcenia:

Liczba punktéw ECTS konieczna do ukoficzenia studiéw na ocenianym

kierunku na danym poziomie ksztalcenia: 180 ECTS

Lgczna liczba godzin zajg¢ z bezposrednim udzialem nauczycieli | Studia stacjonarne: | Studia niestacjoname:
akademickich lub innych 0sb prowadzgcych zajgcia i studentéw 2455 h 1844 h

Laczna liczba punkiéw ECTS, jaka student musi uzyska¢ w ramach zajgé

prowadzonych z bezposrednim udzialem nauczycieli akademickich lub Studia stacjoname: | Studia niestacjonarne:

innych 0s6b prowadzgcych zajgcia 96 ECTS 74 ECTS
Laczna liczba punkiéw ECTS przyporzadkowana zajeciom kszialtujgcym

. : 107 ECTS
umiejetnosci praktyczne
Laczna liczba punkiéw ECTS, jakg student musi uzyskaé w ramach zajec z
dziedziny nauk humanistycznych lub nauk spolecznych — w przypadku 8 ECTS
kierunkéw studiéw przyporzadkowanych do dyscyplin w ramach dziedzin
innych niz odpowiednio nauki humanistyczne Jub nauki spoleczne
Laczna liczba punkidw ECTS przyporzadkowana zajeciom do wyboru 67 ECTS
Laczna liczba punktéw ECTS przyporzadkowana praktykom zawodowym 30 ECTS
Wymiar praktyk zawodowych 6 miesigey

W przypadku stacjonarnych studidw pierwszego stopnia i jednolitych

studiow magisterskich liczba godzin zaj¢é z wychowania fizycznego. 60 1 (0 ECTS)

W przypadku prowadzenia zaj¢é z wyliorzystaniem metod i technik ksztalcenia na odleglosé:

1. Laczna liczba godzin zaje¢ okreslona w programie studiéw na studiach
stacjonarnych / Laczna liczba godzin zaj¢¢ na studiach stacjonarnych 1. 2455/ 711
prowadzonych z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odleglosc.
2. Laczna liczba godzin zaje¢ okreslona w programie studiéw na studiach
niestacjonarnych / Laczna liczba godzin zajec na studiach niestacjonarnych 2.1844 /430
prowadzonych z wykorzysianiem metod i technik ksztalcenia na odleglosé.

1.4. Eaczna liczba punktéw ECTS, jaks student musi uzyskaé w ramach zajeé
prowadzonych z bezpo§rednim udzialem nauczycicli akademickich lub innych oséb
prowadzacych zajecia: w przypadku studiéw stacjonarnych wynosi 96 pkt. ECTS, tj.
53% ogotu punktow ECTS, a w przypadku studiéw niestacjonarnych wynosi 74 pkt.
ECTS, tj. 41% ogb6tu punktow ECTS.

Tabela 5. Zajgcia lub grupy zajeé prowadzone z bezposrednim udzialem nauczycieli akademickich lub innych oséb
prowadzacych zajgeia - studia I stopnia

. . | Liccba godzin zajgs | Lic20n punktow
Nazwa zajed/grupy zajeé ‘ Forma!formy zajeé . BCTS -
o o Stacj. |  Niestacj. | Stacj. | Niestaci.
PRZEDMIOTY OGOLNOUCZELNIANE
Jezyk obey (do wyboru) lektorat | 88 | 72 l 35 | 2,9




Technologie informacyjne éwiczenia 5 0,6 0,4
Bezpieczensiwo i higiena pracy konwersatorium 7 0.3 03
Podstawy psycholo-gl.l wyklad 05 9 0.6 04
Podstawy pedagogiki
Bioetyka

wyklad 29 17 1,2 0,7
Filozofia
Wychowanie fizyczne ¢wiczenia 60 e - ---

) PRZEDMIOTY PODSTAWOWE
Biclogia i genetyka wyklad / éwiczenia 46 28 1,8 1,1
Biofizyka wyklad / éwiczenia 31 19 1,2 0,8
Anatomia wyklad / éwiczenia 46 28 1,8 1,1
Histologia wyklad / éwiczenia 62 38 2,5 1,5
Fizjologia wyklad / éwiczenia 46 28 1,8 1,1
Patofizjologia wyklad / éwiczenia 3l 9 1,2 0,8
Biochemia wyklad / éwiczenia 62 38 2,5 1,5
Podstawy chemii wyklad / ¢wiczenia 31 19 1,2 0,8
Higiena konwersatorium 15 9 0,6 0,4
Mikrobiologia wyklad / éwiczenia 31 19 1,2 0,2
Immunologia wyklad / éwiczenia 31 19 1,2 0,8
Farimakologia wyklad / éwiczenia 34 28 1,4 LI
Podstawy toksykologii konwersatorium 22 16 0,9 0,6
Dorazna pomoc przedmedyczna éwiczenia 15 9 0,6 0,4
PRZEDMIOTY KIERUNKOWE
Podstawy kosmetologii éwiczenia 60 36 2,4 1,4
dDe'ff]‘;‘t’(fg ;‘L lz‘:l’zme“’l"gi”“"' wyklad / éwiczenia 31 19 12 | o8
Kosmetologia pielggnacyjna éwiczenia 60 52 2,4 2,1
Kosmetologia upigkszajaca éwiczenia 60 52 2,4 2,1
Chemia kosmetyczna wyklad / éwiczenia 92 56 3,7 2,2
Estetyka éwiczenia 30 18 1,2 0,7
Receptura kosmetyczna wyklad / éwiczenia 45 27 1,8 1,1
Podstawy dermatologii konwersatorium 30 22 1,2 0,9
Dermatologia kliniczna konwersatorium 30 22 1,2 0,9
Dermatologia estetyczna konwersatorium 37 26 1,5 i
Fizjoterapia i masaz wyklad / éwiczenia 3t 19 1,2 0,8
Produkgja i technologia produkcji
kosmetykéw / Systemy jakosci w konwersatorium 30 18 1,2 0,7
przemy$le kosmetycznym
Analiza kolorystyczna / Wizaz i stylizacja ¢wiczenia 30 18 1,2 0,7
ia;%?ﬁ:gi:’S;leacrjiﬁ;?)%cizg ;ﬁdskbiorczoéé konwersatorium 15 9 0,6 0,4
Aspekty prawne prowadzenia dzialalnosci
i wykonywania uslug w gabinecie konwersatorium 15 9 0,6 0.4
specjalistycznym
PRZEDMIOTY SPECJALNOSCIOWE

Sgg::;;Tudyp lomowy / przygotowanic do konwersatorium 42 24 1,7 1
Praktyki zawodowe praktyki 750 750 30 30
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Przedmioty specjalnoiciowe: KOSMETOLOGIA MEDYCZNA
Kosmetologia medyczna wyklad / éwiczenia 91 71 3.6 2,2
Podstawy onkologii z elementami . .
onkologii skéry wylklad / ¢wiczenia 31 19 1,2 0,8
Defcktylllcoﬁczyn dolnych - elementy konwersatorium / &wiczenia 31 27 1,2 1,1
podologii
Zaawansowane techniki Ple]ggnacyjne - éwiczenia 30 18 12 0.7
nowoczesna kosmetologia
Substancje aktywne w kosmetologii konwersatorium 30 18 1,2 0,7
Kamuflaz - podstawy makijazu éwiczenia 30 18 12 0.7
medycznego
Aparatura w kosmetologii i dermatologii wyklad / éwiczenia 18 23 15 0.9
estetyczng)
Melody oceny dzialania kosmetykéw wyklad / éwiczenia 39 24 1,6 1
Dietetyka z Elemenlaml Zywienma w konwersatorivm 30 18 1,2 0,7
kosmetologii
Przedmioty specjalno§ciowe: KOSMETOLOGIA W FIZJOTERAPII

Nowoczesnt_a- metody pielggnacyjne w wyklad / éwiczenia 91 Tl 3,6 2.8
kosmetologii
Masaz w odnowie biologiczne]j i SPA wyklad / éwiczenia 3l 19 1,2 0,8
Qdnowa biologiczna konwersatorium / éwiczenia 31 27 1,2 L1
Balneoklimatologia, ieczenie
uzdrowiskowe i drenaz limfatyczny w ¢wiczenia 30 18 [,2 0,7
kosinetologii
Elementy gerontologii konwersatorium 30 18 1,2 0,7
Wybrane zagadnienia fizykoterapii wyklad / ¢wiczenia 38 23 1,5 0,9
Fizjoterapia w dermatologii i kosmetologii wyklad / éwiczenia 44 26 1,8 1
Podstawy .rchablhtacjl i ksztaltowania éwiczenia 25 16 i 0,6
postawy ciala
Du.atctyka"z clementami zywienia w konwersatorium 30 18 1,2 0,7
fizjoterapii

Razem: | 2455 1844 96 74

1.5. Zajecia ksztaltujace umiejetnosci praktyczne — studia I stopnia —~ 107 pkt ECTS, co
stanowi 59% ogolnej liczby punktéow ECTS.

Tabela 6. Zajecia ksztattujgce umiejemosci praktyczne! - studia | stopnia®

_ _ ; _:ZI-Liéz'ba' godzin zajgt _ I
oz gty i o | et | iy
S . ::akad. i studentbw ECTS
R stacj./nieslacj. L
PRZEDMIOTY PODSTAWOWE
Anatomia Swiczenia 50 (30/20) 100
DoraZna pomoc przedmedyczna éwiczenia 50(15/10) 50
PRZEDMIOTY KIERUNKOWE
Podstawy kosmetologii ¢wiczenia 50 (30/18) 75
Diagnostyka kosmetologiczno-dermatologiczna éwiczenia 50 {16/ 10) 75
Kosmetologia pielggnacyjna éwiczenia 150 (60/52) 150

ITabele nalezy wypelnié odrebnie dla kazdego z pozioméw studidw i kazdej z form studiéw podlegajacych ocenie.3
2Tabele nalezy wypelnic¢ odrgbnic dla kazdego z pozioméw stndiéw i kazdej z form studiow podlegajaeych ocenie.
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Kosmetologia upigkszajaca éwiczenia 100 (60 / 52) 100 4
Chemia kosmetyczna lé“"cz‘mfa / 100 (60 / 36) 150 4
aboratorium
Estetyka éwiczenia 75(30/18) 75 3
Receptura kosmetyczna laboratorium 50 (30/18) 75 2
Podstawy dennaiclogii konwersatorium 25(14/10) 75 1
Dermatologia kliniczna konwersatorium 25(14/10) 75 1
Dermatologia estetyczna konwersatorium 25(14/10) 75 1
Fizjoterapia i masaz éwiczenia 50 (16/10) 75 2
Produkcja i techn_ologla produkgeji kosmetykéw Konwersatorium 25 (127 10) 75 i

/ Systemy jakoéci w przemyéle kosmetycznym
Analiza kolorystyczna / Wizaz i stylizacja ¢wiczenia 1530/ 18) 75 3
Zar?qdz.amc, rr}ar!cetlng i przedsigbiorczo$t w Konwersaforinm 50 (15/9) 50 2
gabinecie specjalistycznym
Aspekty prawne prowadzenia dziatalnogci i
wykonywania ushug w gabinecie konwersatorium 50(15/9) 50 2
specjalistycznym
PRZEDMIOTY SPECJALNOSCIOWE
Egzam_m dyplemowy / przygotowanie do konwersatorium 175 (42 /24) 175 7
egzaminu
Praktyki zawodowe praktyki 750 (750 1 750) 750 30
Przedmioty specjalnosciowe: KOSMETOLOGIA MEDYCZNA
Kosmetologia medyczna ¢wiczenia 200 (60 / 52) 250 8
Podstawy onkologii z elementami onkologii Swiczenia 25 (16/ 10) 75 1
skory
, .. |konwersatorium
Defekty konczyn dolnych - elementy podologii / Gwiczenia 75(20/18) 100 3
Zaawansowane techniki _plelt;gnacyjne— Ewiczenia 100 (307 I8) 100 4
nowoczesna kosmetologia
Substancje aktywne w kosmetologii konwersatorium 100 (30/18) 100 4
Kamuflaz - podstawy makijazu medycznego éwiczenia 75(30/18) 75
Aparah.lra_w kosmetologii i dermatologit wiczenia 75 (307 14) 100 3
estetycznej
Metody oceny dzialania kosmetykéw ¢wiczenia 50 (30/14) 100 2
Elctctyka z.t_zlementaml Zywienia w konwersatorium 50 (20/12) 75 2
osmetologii
Przedmioty specjalnosciowe: KOSMETOLOGIA W FIZJOTERAPII
Nowoczesmi metody pielggnacyjne w twiczenia 200 (60 / 52) 250 8
kosmetologii
Masaz w odnowie biologicznej i SPA éwiczenia 50 (16 / 10) 75 2
Odnowa biclogiczna éwiczenia 75(16/16) 100
Balneoklllmatolog[a, leczenie uzdr_(?wlskowel Ewiczenia 100 (30/ 18) 100 4
drenaz limfatyczny w kosmetologii
Elementy gerontologii konwersatorium 50(20/12) 100 2
Wybrane zagadnienia fizykoterapii éwiczenia 75(23/14) 100
Fizjoterapia w dermatologii i kosmetologii éwiczenia 50 (30/18) 75 2
Sic:.il:tawy rehabilitacji i ksztaltowania postawy Swiczenia 100 (25/ 16) 100 4
Dietetyka z elementami zywienia w fizjoterapii | konwersatorium 50(30/18) 75 2
RAZEM:| 2675 (1519/1268) 3300 107
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1.6. Wymiar i liczba punktéw ECTS, ktérg student musi uzyska¢ w ramach praktyk

zawodowych: 750, tj. 30 pkt ECTS.

1.7. Laczna liczba punktéw ECTS, ktorg student musi uzyska¢ w ramach zaje¢é z dziedziny
nauk spolecznych i humanistycznych wynosi 8 pkt ECTS, zar6wno w przypadku
studiéw stacjonarnych, jak i niestacjonarnych.

Tabela 8. Informacja o zajeciach z dziedziny nauk spolecznych i humanistycznych

L Nazwa moduli zajgé ~ Egezna liczna godzm Liczba punktéw ECTS
Podstawy psychologii

50 2
Podstawy pedagogiki
Bioetyka

50 2
Filozofia
Zarzgdzanie, marketing i przedsigbiorczo$é w gabinecie 50 9
specjalistycznym
Aspekly prawne prowadzenia dzialalnosci i

. . . 50 2

wykonywania ustug w gabinecie specjalistycznym

1.8. Zajecia do wyboru, ktérym przypisano punkty ECTS w wymiatze 37% ogélnej liczby

punktéw ECTS zaréwno dla studiéw stacjonarnych, jak i niestacjonarnych (wybor zajegé

obejmuje 67 pkt ECTS na studiach stacjonarnych i niestacjonarnych).

Tabela 9. Zajecia do wyboru

Nazwa zamélubgrupy zajeé

Forma/formy zajeé

Lgczna liczna

Liczba punktéw

“godzin "ECTS .
PRZEDMIOTY OGOLNOUCZELNIANE

Jezyk abcy —j. angielski, j. niemiecki lektorat 200 8
Podstawy psychologii

wyklad 50 2
Podstawy pedagogiki
Bioetyka

wyklad 50 2
Filozofia

PRZEDMIOTY KIERUNKOWE
Produkcja i technologia produkeji kosmetykow
konwersatorium 75 3
Systemy jakosci w przemysle kosmetycznym
Analiza kolorystyczna
¢wiczenia 75 3
Wizaz i stylizacja
Przedmioty specjalnosciowe: KOSMETOLOGIA MEDYCZNA

Kosmetologia medyczna wyklad / éwiczenia 250 10
Podstawy onkologii z elementami onkologii skéry wyklad / éwiczenia 75 3
Defekty koficzyn dolnych - elementy podologii konwersatorium / éwiczenia 100 4
Zaawansow.ane techniki pielegnacyjne - nowoczesna wiczenia 100 4
kosmetologia
Substancje aktywne w kosmetologii konwersatorium 100 4
Kamuflaz - podstawy makijazu medycznego &wiczenia 75 3
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Aparatura w kosmetologii i dermatologii estetycznej wyklad / éwiczenia 100 4
Metody oceny dziatania kosmetykow wyklad / éwiczenia 100 4
Dietetyka z elementami zywienia w kosmetologii konwversatorium 75 3

Praktyki zawodowe IV praktyki 250 10

Przedmioty specjalnosciowe: KOSMETOLOGIA W FIZJOTERAPIL

Nowoczesne metody pielggnacyjne w kosmetologii wyklad / éwiczenia 250 10
Masaz w odnowie biologicznej i SPA wyklad / ¢wiczenia 75 3

Odnowa biologiczna konwersatorium / ¢wiczenia 100 4

E_lalneoklimatologia, leczelﬁe uzdrowiskowe i drenaz &wiczenia 100 4

limfatyczny w kosmetologii

Elementy gerontologii konwersatorium 100 4

Wybrane zagadnienia fizykoterapii wyklad / éwiczenia 100 4

Fizjoterapia w dermatologii i kosmetologii wyktad / éwiczenia 75 3

Podstawy rehabilitacji i ksztattowania postawy ciala éwiczenia 100 4

Dietetyka z elementami zywienia w fizjoterapii konwersatorium 75 3

Praktyki zawodowe TV praktyki 250 10

Razem 1675 67 ECTS

1.9. Tytul zawodowy nadawany absolwentom studiow I stopnia: licencjat.

1.10. Zajecia lub grupy zaj¢é wraz z przypisana do nich liczbg punktéw ECTS: Zajecia
lub grupy zajeé, niezaleznie od formy ich prowadzenia, wraz z przypisaniem do nich
efektéw uczenia sig i tredci programowych zapewniajgeych uzyskanie tych efektow oraz
z przypisang liczbg punktéw ECTS w trakcie calego cyklu ksztatcenia stanowia
zalgcznik nr 1 do niniejszego Programu.
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2. STUDIA I STOPNIA
Tabela 10. Metryka kierunku studiéw , kosmetologia” — studia II stopnia o profilu praktycznym.

Nazwa kierunku : R _ o Kosmetologia

"Po:zi(_)_lﬁ studiéw . ' R R o Studia drugiego stopnia

Praktyczny

Profil ksztalcenia

ieniie’ w .. prograiniie :d'i:‘('iw'_: jk'sztalce:_nia :

Nie

jqéego-ddwykbriyv_van u nanczycicla

Forma Stacjonarne, Niestacjonarne

_ Tyiul ._iE‘IWd'(:lO\_N_y - Magister

2.1. Umiejscowienie kierunku w dyscyplinie nauk — studia II stopnia

Zgodnie z art. 53 ustawy ,,Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce”, Senat Spolecznej Akademii
Nauk z siedzibg w Lodzi przyporzadkowat kierunek studiéw ,.kosmetologia” do nastgpujgcych
dyseyplin naukowych, okre§lonych w rozporzadzaniu Ministra Edukacji i Nauki z dnia 11
pazdziernika 2022 roku (Obwieszczenic Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dn. 12
Jutego 2025 r. w sprawie ogloszenia jednolitego tekstu rozporzgdzenia Ministra Edukacji i
Nauvki w sprawie dziedzin nauki i dyscyplin naukowych oraz dyscyplin artystycznych, Dz.U.
2025 poz. 211)

Tabela 11. Umiejscowienie kierunku , kosinetologia™ w dyscyplinach naukowych

' : Col - Punkty ECTS
Poziom kszialcenia " -Dyseyplina wiodgca . - Yy
. _ WU L : liczha Yo
Studia pierwszego stopuia Nauki o zdrowiu 82 68
- R e L Punkty ECTS -
Pozi 1 : D li iodac: e
0?!0111 ksztalcenia - | yscyplina wm. aca: SRR TR liczba Y
. Nauki farmaceutyczne 20 17
Studia pierwszego stopnia
Nauki medyczne 18 15

2.2. Kierunkowe efekty uczenia si¢

Koncepcja ksztalcenia studiéw drugiego stopnia o profilu praktycznym na kierunku
,kosmetologia”, zostala oparta o podstawy formalno-prawne ksztalcenia okreslone dla studiéw
drugiego stopnia o profilu praktycznym. Przy projektowaniu kierunku korzystano z zasad
okreslonych w Zintegrowanym Systemie Kwalifikacji i rozporzgdzenia Ministra Nauki i
Szkolnictwa Wyzszego z dnia 14 listopada 2018 r. w sprawie charakterystyk drugiego stopnia
efektéw uczenia sie dla kwalifikacji na poziomach 6 — 8 polskiej Ramy Kwalifikacji (Dz.U.
2018 poz. 2218) oraz wzorcdw i doswiadczen krajowych ksztatcenia przyszlych specjalistow
w zakresie kosmetologii. Uwzgledniono zatem przy formulowaniu celéw ksztalcenia, a takze
efektéw uczenia sic wszystkie charakterystyki drugiego stopnia efektéw uczenia si¢ okreslone
dla kwalifikacji na poziomie 7 w Polskiej Ramie Kwalifikacji. Ponadto wzorowano si¢ na

dog$wiadczeniach wypracowanych przez polskie szkolnictwo wyzsze, w tym wlasnych, gdyz
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Spoleczna Akademia Nauk z siedzibg w Lodzi od wielu lat prowadzi ksztalcenie na kierunku

»kosmetologia” na studiach [ i II stopnia.

Tabela 12. Kierunkowe efekty uczenia si¢ na kierunku ,kosmetologia™ studia drugiego stopnia o profilu

praktycznym i ich odniesienie do Polskiej Ramy Kwalifikacji,

Odmesmme efc:. G
uiczenia sig na!uen !
Symbo_l_ _e_fektu . Kler_un_kowc efckty uczenia sig dla kienuiku studuﬁw LwKosinglotogia™ charakterystj!
kierunkowego | studla I[stopma o profilu praktycznym A 'si¢
o dla kwahﬁkacjn na pozmmle
7 PRK 3
WIEDZA.:
Zna w poglebionym stopniu zakres przedmiotowy kosmetologii i jej powigzania z
K W0l dyscyplinami nauvkowymi nauki o zdrowiu, nauki medyczne, nauki farmaceutyczne P78 WG
tworzacych podstawy programu kierunku,
Zna w poglebionym stopniu wybrane zapadnienia farmakologii ogdlnej i
K w02 toksykologii, zna dzialanie wybranych grup lekow i kosmetykéw na usirgj P75_WG
czlowieka.
Zna w poglebionym stopniu metody zastosowania zabiegéw z zakresu odnowy
biologiczne], fizykoterapii i masazu klasycznego oraz doboru réznych form
K_W03 P . ey e L . . P75_WG
- aktywnosci fizyczne] w rehabilitacji kompleksowej i podirzymywaniu sprawno$ci -
os6b z zaburzeniami funkeji i wydolnoscl.
Zna w poglebionym stopnin zagadnienia z anatomii i fizjologii czlowieka,
K W04 szczegOlnie z zakresu powloki skémej t zna jej zastosowanie w prakiyce P73_WG
kosmetologicznej.
Zna w poglebionym stopniu wybrane zagadnienia z zakresu patologii ogélnej ze
K_W0o0s szezegblnym uwszglednieniem dermatologii i alergologii, oraz zastosowar P7S_WG
pielegnacji skory w procesach chorobowych zgodnie ze zleceniem lekarza,
K Wo6 Zna w poglebionym stopniu metody rewitalizacji skory z zastosowaniem PIS WG
- dostgpnych technik i metod i zna ich zastosewanie w praktyce kosmetologicznej. -
Zna w pogicbionym stopniu fizyczne metody diagnostyki skory oraz efekiy
K_wWo07 zachodzace w tkankach pod wplywem poszczegdinych czynnikéw fizycznych i P78_WG
zabiegdw kosmetycznych.
K Wo8 Zna sgczeg_élo.“_r_o preparaty i materialy korygujgce defekty skory oraz podstawowe P7S WG
- zadania chirurgii plastycznej. —
zna w pogigbionym stopnin zagadnienia dotyczgee naturalnych i synietycznych
K w09 produktéw zapachowych | surowcéw kosmetycznych, zna metody ich P7S_WG
wyodr¢bniania i identyfikacii.
Zna zasady prawne i organizacyjne obowigzujace w placowkach zajmujgcych sig
K wio kosmetologia w kontek$cie prawa cywilnego i prawa pracy oraz prawa unijnego P7S_WK
dotyczacego kosmetykow.
K Wil Zna prawa klienta i pracownika, rozumie obowigzki pracodawcy. P7S_WK
K WI2 Zna zasady :nworzema, rozwojut i prowadzenia indywidualnej przedsigbiorczogci P7S WK
- gospodarczej. -
Rozumie styl zycia craz modele zachowan prozdrowotnych i rekreacyjnych
K_WI3 podejmowanych przez czlowieka w celach profilaktyki zdrowia, zna przyczyny P7S_ WG
uzaleznien oraz mefody ich leczenia.
Zna w poglebionym stopniu metody i zasady analizy demograficznej, definiuje
K W4 podstawowe pojecia statystyki epidemiologicznej, zna podstawy statystyki dla P7S_ WG
potrzeb badawczych w kosmetologii.
K W15 Zna w pogl@b.lo'nym stopniu molill\_ve powiklania po zabiegach kesmetycznych i PIS WG
- prawdopodobieiistvo ich wystapienia. —
K Wi6 Zna_(_:fek_t.y kosmctf)loglczne wplywu czynnikéw Srodowiska i wspdlczesnej PIS WK
- cywilizacji na czlowieka. -~
K W17 ZI‘lf:'l spolf:czne, kultum\_ve 1 etyczne uwarunkowania w dzialalnodci zawodowej P7S WK
- zwigzanej z kosmetologia.
K W18 Zna w pogiebionym stopniu i rozumie szezegoOlowe zasady funkcjonowania sprzgtu PIS WG
stosowanego w kosmetologii. —
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Zna w poglebionym stopniu zastosowania specjalistycznych zabiegow
kosmetycznych w tym: zabiegi regenerujgce wlosy, zabiegi lecznicze dloni, stép i

K_Wi9 paznokci, zabiegi liftingujace, zabiegi z zastosowaniem laseréw w redukcji P7S_WG
teleangicktazji i usuwaniu zbgdnego owlosienia.
K W20 Zna w nglleOll)’l"n stopniu t:echmkl_ makijazu p?.rmanfmtnego i kamuflujacego, P7S WG
- metody korygowania czerwieni warg i rekonstrukeji brwi. -
K W21 Zna podstawy fitoterapii, aromatoterapii i rozumic znaczenie surowcéw PIS WG
- naturalnych w kosmetologii, w tym w produkeji érodkéw zapachowych. -
K W22 Zna w poglebionym stop.r.nu.p_od.?talwy perfume.r‘n oraz. zastosowanie olejkdw P7S WG
- eterycznych w kosmetologii, higienie i aromaterapii. -
K W23 Zna w poglebionym stopniu techniki, metody i procedury badafi Jaboratoryjnych PIS WG
= kosmetykow i surowcédw kosmelycznych w zakresie ich skladu { jakosci. -
K_W24 ‘Zna w pogl¢bionym f;topnllll zaslosowar}le hydroksykwasow w chirurgii estetyczngj P7S WG
i szczegodlowo rodzaje peelingdw chemicznych. -
Zna i rozumie zasady ochrony wlasnodci intelektualnej, w tym w obszarze
K_W25 doskonalenia zawodowego oraz zna zasady i potrzeby stosowania prawa P7S_WK
autorskiego.
Zna w poglebionym stopniu wybrane zagadnienia z zakresu biotechnologicznych
K W26 . . : . .. P7S_WG
proceséw produkceyjnych i zna ich zastosowanie w kosmetologii. -
K_W27 Zna w poglebionym stopniu mechanizmy wytwarzania form kosmetycznych na P7S WG
skalg przemyslows. -
UMIEJETNOSCI:
K_Uo1 Potrafi poslug_llwaé si¢ zaawansowanym technicznie sprzgtem i aparaturg uzywang P7S UW
w kosmetologii. -
K U02 Posiada .um1c_|¢.tno§é kOI"l‘lU‘l'llkO\"Vﬂl‘l‘la sig przy uzyeiu roznych nowoczesnych P7S UK
= kanaléw i technik ze specjalistami z innych dziedzin, -
K U03 Polrafi dobraé lprch_rowadzlé badania i testy niezbgdne dla realizowania zabiegbw P7S UW
- kosmetycznych oraz je udokumentowac. -
Potrafi zaplanowaé i zrealizowa¢ dzialania profilaktyczne, pielggnacyjne,
K_U04 terapeutyczne i edukacyjne odpowiadajgce potrzebom pacjenta z uwzglednieniem P7S_UW
uwarunkowan kulturowych, religijnych i etnicznych.
K U0S Potrafi wyjasni¢ klientowi zagrozenia wykonywania zabiegdéw kosmetycznych przy P7S UW
— okreslonych chorobach ogélnych i schorzeniach skéry, -
Potrafi udziclaé porad w zakresie trybu zycia, diety i stosowanych kosmetykow
K _U06 sprzyjajacych poprawie wygladu skéry oraz porad w zakresie kolorystyki, rodzaju P7S_UW
makijazu i sposobdw ksztattowania sylwetki sluzqcych poprawie wygladu klienta,
K U07 Potrafi ocenié wply\'Er chordb end9krynologlcznycll na zmiany w obrebie skéry i jej P7S UW
- przydaikéw oraz zmiang sylwetki. -
Potrafi wykonaé dopuszczalne i zalecane przez lekarza zabiegi lecznicze, w tym
KU |y amuflaz defektow skory. P75 UW
Potrafi stosowaé techniki, metody i procedury badan laboratoryjnych kosmetykow
K_U09 . . . . P78 _UW
- i surowcow kosmetycznych w zakresie ich skladu i jakosci.
Potrafi rozpoznat i interpretowaé problemy z zakresu psychologermatologii oraz
K _Ul10 . A . . ; . P7S UW
- dostosowaé swoje posiepowanie do nich w celu ich rozwigzania. -
K Ull Potrafi oceni¢ narazenie zawodowe na substancje chemiczne oraz ocenié PIS UW
= bezpieczefnstwo stosowania kosmetyku w zaleznodci od dawki i rodzaju aplikacji. —
K UI2 Potrafi rozpoznilwaé zZmiany 0 podlozu alergicznym oraz planowaé metody i testy P7S UW
do oceny reakeji alergicznych, folotoksyceznych, -
Potrafi prowadzié debate o tematyce kosmetologicznej, formulowaé argumenty w
K_Ul3 B ) o . . P75_UK
- dyskusji w oparciv o wyniki wlasnych dziala, przemy$len i wiedzy. -
Potrafi komunikowaé sie¢ w mowie i pi$mie jezykiem specjalistycznym ze
K _U14 zroznicowanym kregiem odbiorcow w  zakresie dziedziny zwigzanej z P75_UK
kosmetologia.
Posiada umigjelnosé przygotowania piscmnego opracowania i ustnego wystapienia
K UIS . Lo P7S_UK
w zakresie opracowanych przez siebie danych. -
K Ul6 Pqtraﬁ dzw‘llaé wspdlnie pqde_]mu_jqc \vqulch role w zespole w realizacji prac P7S UO
— wiclozadaniowych w zakresie kosmetologii. -
K_UL7 Polrafi kierowa¢ pracg zespolu, w tym w celu realizacji projektu P7S_UO

kosinetologicznego.
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Posiada umiejgtnosei jezykowe w zakresie jezyka obcego zgodne z wymaganiami

K U18 okreslonymi dla poziomu B2+ Europejskiego Systernu Opisu  Ksztalcenia P75 UK
Jezykowego oraz w slopniu podstawowym drugiego jezyka obcego.
Potrafi samodzieinie planowad, realizowaé wlasne uczenie sig przez cale zycie oraz
K_U19 modyfikowa¢ modele wlasnych zachowan prozdrowotnych oraz motywuje do P7S_UU
podobnych dzialaii inne osoby.
Posiada umicjetno$¢é poslugiwania si¢ metodami analityczonymi, w tym
K_U20 zaawansowanymi metodami informacyjno-komunikacyjnym oraz programami P7S_UW
statystycznymi, potrzebnymi w dzialalnodci zawodowej kosmetologa.
K U21 Po_traﬁ _zdmgnozowaé przyczyny zmiatl na skérze spowodowane toksycznym P7S UW
- dzialaniem kosmetykow. —
K_U22 Potrafi .roz‘[‘)oznawaé substancje zapachowe i stosowaé olejki eteryczne w P7S UW
aromaterapil. -
K U23 Potrati ocenié jakosé i bezpieczenstwo wykorzystania surowcéw kosmetycznych P7S UW
— oraz przygotowywac preparaty. —
K U24 Potraﬁ o.dczytngé i opracowywad receptury kosmetyczne oraz stosowad P7S UW
- innowacyjne roziwigzania recepturowe. -
K_U25 Potraﬁ' oce;né Jak'(l)éé surowcOw i preparatéw kosmetycznych oraz wspdldzialac w P7S UW
procesie rejestracji kosmetykdw.
K_U26 Potrafi za[.)lano.waé i poleci¢ odpowiednie metody fizjoterapeutyczne w kontekscie P7S_UW
odnowy biologiczne;.
K_U27 Pptraﬁ \vslfazaé surowce l.{():‘ill'let)’czne otr_zy.mane za pomocy metod P7S_UW
biotechnologicznych i zna techniki oraz wymagania ich produkeji.
KOMPETENCJE SPOLECZNE: absolwent jest gotdw do
Jest gotdw do uznawania zoaczenia wiedzy w rozwigzywaniu probleméw
K_K01 praktycznych z zakresu kosmetologii i zasiggania opinii ekspertéw w przypadku P7S_KK
trudnodci w ich samodzielnym rozwigzani.
K K02 Je§t go.té'“: do krytycznej oceny posiadanej w1fdzy i odbieranych tresci dotyczacych P7S KK
osiggnie¢ i nowych rozwigzan w kosmetologii. -
Jest gotéw do postugiwania si¢ zasadami i normami etycznymi w podejmowanej
K_Ko03 . - . P75 KR
- pracy, dostrzegania i analizowania dylematéw etycznych. -
K K04 Jest gotéw do przestrzegania tajemnicy zawodowej, dbania o dobro pacjenta. P7S_KR
Jest gotéw do przyjmowania odpowiedzialnodci za samodzielnie podejmowane
K _Ko05 . - . . P7S_ KR
= decyzje zawodowe i personalne oraz ich konsekwencje. -
K_Ko06 Jest gotéw do dziatah kreabywnych i przedsigbiorczych w dzialalnodei zawodowe). P7S_KO
K K07 Jest gotdw do rozwijania dorobku zawodu kosmetologa. P7S KR
Jest gotdéw do inicjowania wspélpracy z przedstawicielami innych zawoddéw, na
K K08 - . . e . P P78 KO
i rzecz interesu publicznego i rozumigjge koniecznosé tej wspodlpracy. -
Jest gotéw do propagowania i aktywnego kreowania zdrowego stylu zycia i
K K09 promocji zdrowia na rzecz $rodowiska spolecznego w trakcie dzialan zwigzanych z P75 KO
wykonywanym zawodem.
K K10 Jest gotbéw dbaé o prestiz zawodu i wladciwie pojetg solidarnoéé zawodows. P75 KR
K Kl Jest gotéw do wypelniania zobowigzan spolecznych w szczegblnoscei identyfikujge P7S_KO

zagrozenia oraz dbajac o bezpieczenstwo wihasne, otoczenia i wspOlpracownikdw.,
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2.3. Wskainiki dotyczgce programu studiéw na kiernnku ,kosmetologia” studia II
stopnia.

Wskazniki dotyczgce programu studidw II stopnia o profilu praktycznym na kierunku
,kosmetologia” okreslone w § 3 ust. 1 pkt 1, 2,3,4,5,6,7, 8 ust. 2, 3,4 1iust. 5 pkt 2
rozporzadzenia Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 27 wrzesnia 2018 r. w sprawie
studidéw (Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego (Obwieszczenie Ministra
Edukacji i Nauki z dnia 23 listopada 2023 r. w sprawie ogloszenia jednolitego tekstu
rozporzadzenia Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego w sprawie studiéw, Dz.U. 2023 1., poz.
2787), a takze informacja o warunku okreslonym w art. 73 ust. 2 pkt.1 ustawy z dnia 20 lipca
2018 r. — Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz.U. z 2018 r. poz. 1668 z p6z. zm.).
Tabela 13. WskaZniki dotyczace programu studiéw II stopnia o profilu prakéycznym na klerunku ,,kosmetologla

Wskazmkl dotyczace programu studlﬁ' I sto_pma 0 profila -

praktycznym dla kierunku- ,,kosme ologia” Liczba punktéw ECTSILlczba godzm

Liczba semestr()w i punktéw konieczna do ukorficzenia studiéw na

4 semestr
ocenianym kierunku na danym poziomie ksztalcenia: y

Liczba punktéw ECTS konieczna do ukonczenia sludiéw na ocenianym

kierunku na danym poziomie ksztalcenia: 120

Laczna liczba godzin zaje z bezposrednim udzialem nauczycieli Studia stacjoname: Studia niestacjonarne:
akademickich lub innych oséb prowadzacych zaj¢cia i studentbw 2020 1458

Laczna liczba punktiéw ECTS, jaka student musi uzyskac w ramach zajgé
prowadzonych z bezposrednim udzialem nauczycieli akademickich lub
innych os6b prowadzacych zajecia

Studia stacjonarne: Studia niestacjonarne:
81 ECTS 59 ECTS

Lgczna liczha punktéw ECTS  przyporzgdkowana  zajgciom

ksztaltujgcym umiejgtnodei praktyczne 75 ECTS

Lgczna liczba punkiow ECTS, jaka student musi uzyskaé w ramach zajgé
z dziedziny nauk humanistycznych lub nauk spolecznych —w przypadku
kierunkéw studiéw przyporzadkowanych do dyscyplin w ramach 9 ECTS
dziedzin innyeh niz odpowiednio nauki humanistyczne lub nauki
spoleczne

Laczna liczba punktéw ECTS przyporzadkowana zajgciom do wyboru 36 ECTS

Laczna liczba punktéw ECTS przyporzadkowana praktykom

18 ECTS
zawodowym

Wymiar praktyk zawodowych 3 miesigee

W przypadku stacjonarnych studidw pierwszego stopnia i jednolitych
studiéw magisterskich liczba godzin zajgé z wychowania fizycznego.

W przypadku prowadzenia zaj¢¢ z wykorzystaniem metod i technik ksztalcenia na odlegle$é:

l. Laczna liczba godzin zajgé okrelona w programie studidw na
studiach stacjonarnych / Laczna liczba podzin zajeé na studiach 2020/ 560
stacjonarnych prowadzonych z wykorzystaniem meted i technik
ksztalcenia na odlegloéé.

2. Laczna liczba godzin zaj¢é okre§lona w programie studiéw na
studiach niestacjonarnych / Lgczna liczba godzin zajeé na studiach
niestacjonarnych prowadzonych z wykorzystaniem metod i technik
ksztalcenia na odleglost.

1458 /312

2.4. Lgczna liczba punktéw ECTS, jaka student musi uzyskaé¢ w ramach zajeé
prowadzonych z bezposrednim udzialem nauczycieli akademickich lub innych oséb
prowadzgcych zajecia: w przypadku studiéw stacjonarnych wynosi 81 pkt ECTS, ;.
68% ogdlu punktow ECTS, a w przypadku studiéw niestacjonarnych wynosi 59 pkt
ECTS, tj. 49% ogodlu punktow ECTS;
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Tabela 14, Zajecia lub grupy zajeé prowadzone z bezpodrednim udzialem naunczycieli akademickich Iub innych osob

prowadzgcych zajgcia - studia II stopnia

. . . Liczna godzin zajgé | Liczba punktéw ECTS
Nazwa zajec/grupy zajeé | Formafformy zajeé ™o, | Niestaci. | Staci, | Nicstacj, -
PRZEDMIOTY PODSTAWOWE I KIERUNKOWE
Filozofia pigkna / Socjologia ciala konwersatorium 30 12 1,2 0,5
Zastosowanie statystyki w badaniach naukowych konwersatorium 30 20 1,2 0,8
Prawo w kosmetologii / Marketing dla konwersatorinm 30 20 12 0.8
kosmetologa ’ i
Przedsigbiorczo$é/ Ekonomia konwersatorium 30 20 1,2 0,8
Mikrobiologia kliniczna wyklad / éwiczenia 60 40 2,4 1,6
Alergologia wyklad / éwiczenia 46 30 1,8 1,2
Dictetyka wyldad / éwiczenia 60 34 2.4 1,4
Kosmetologia lecznicza wyklad / éwiczenia 92 60 3,7 2.4
Kosmetologia estetyczna wyldad / &wiczenia 92 72 3,7 2,9
Kosmetologia stosowana i facemodelling éwiczenia 30 20 1,2 0,8
Rehabilitacja w kosmetologii wyklad / éwiczenia 46 30 1,8 1,2
Dennatologia estetyczna wyktad / &wiczenia 60 34 2,4 1,4
Surowce kosmetyczne wyktad / éwiczenia 60 34 2,4 1,4
Wybrane problemy endokrynologii wyklad / éwiczenia 60 34 2,4 14
Plastyczna i kosmetyczna korekcja wad ciala wyklad / éwiczenia 46 24 1,8 1
Onkologia skéry wyklad / éwiczenia 46 40 1,8 1,6
Toksykologia kosmetyku wyklad / éwiczenia 46 30 1,8 1,2
Toksycznosé zwigzkéw pochodzenia naturalnego wyklad / éwiczenia 46 30 1,8 1,2
Receptura preparatow kosmetycznych wyklad / éwiczenia 60 40 2,4 1,6
Technologia formy kosmetyku wyklad / éwiczenia 46 30 1.8 1,2
Zabiegi SPA / Holistyczna pielegnacja i rytualy Ewiczenia 30 20 12 0.8
wellness ’
Perfumeria wyklad / éwiczenia 46 30 1,8 1,2
$rodki zapachowe wyklad / éwiczenia 46 24 1,8 1
Sensoryka &wiczenia 30 20 1,2 0,8
PRZEDMIOTY KIERUNKOWE DO WYBORU
Zaburzenia barwnikowe skory w chorobach
ogdinoustrojowych konwersatorium 30 20 1,2 0,8
Techniki zabiegowe w usuwaniu zmian skérnych
Analiza kolorystyczna
¢wiczenia 30 20 1,2 0,38
Wizaz
Medycyna przeciwstarzeniowa .
— — - - &wiczenia 30 20 1,2 0,3
Zabicgi wspicrajgce terapie dermatologiczne
Odnowa biologiczna
- Ewiczenia 30 20 1,2 0,8
Masaz w odnowie biologicznej
Masaz gorgcymi kamieniami . . i
- &wiczenia 30 20 1,2 0.8
Masaz relaksacyjny
Narze¢dzia pracy kosmetologa . .
wyklad / éwiczenia 44 22 1,8 0,9
Metodyka pracy kosmetologa
Komunikacja interpersonalna w pracy Kkonwersatorium 30 20 12 0.8
kosmetologa g i
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Psychologia relacji w gabinecie
kosmetologicznym
Health Promotion (promocja zdrowia)
Nutrition in Cosmetology (Zywienie w konwersatorium 30 20 1,2 0,8
kosmetologii)
Jezyk niemiecki - specjalistyczn;

2l —— i _J - ey éwiczenia 88 52 3.5 2,1
Igzyk angielski - specjalistyczny

PRZEDMIOTY SPECJALNOSCIOWE: INTEGRACJA SYSTEMOW OTWARTYCH
Seminarium dyploinowe i praca dyplomowa cwiczenia 60 46 2.4 1,8
Prakiyki praktyki 450 450 18 18
Razem: | 2020 1458 81 59

2.5. Zajecia ksztaltujgce umiejetnosci praktyczme — 75 pkt ECTS, co stanowi 63%
ogélnej liczby punktow ECTS.

Tabela 15. Zajgcia ksztattujgce umiejgtnoscei praktyczne — studia Il stopnia

S : L_iczba__godzin 7ajg6
T Formal - ksztatt, umicj. prakt. z | Laczna | Liczba
Nazwa zaj¢é .lub grupy 72 _Qé formy zajet bezﬁqgr:,.:m_:l_zlalem n-li llczb?. punktow
Do S akad. i studeniéw godzin ECTS -
R stacj:/niestacj. :
RZEDMIOTY PODSTAWOWE I KIERUNKOWE
Przedsigbiorczod¢/ Ekonomia konwersatorium 25(20/15) 50 1
Mikrobiologia kliniczna ¢wiczenia 25(30/20) 75 1
Alergologia ¢wiczenia 25 (30/20) 50 1
Dietetyka &wiczenia 50 (30/20) 75 2
Kosmetologia lecznicza ¢wiczenia 75 (60 / 40) 100 3
Kosmetologia estetyczna éwiczenia 75 (60/52) 100 3
Kosmetologia stosowana i facemodelling éwiczenia 75 (30/20) 75 3
Rehabilitacja w kosmetologii ¢wiczenia 50(30/20) 75 2
Dermatologia estetyczna éwiczenia 50 (30/20) 75 2
Surowce kosmetyczne éwiczenia 50 (30/20) 75 2
Wybrane problemy endokrynelogii Cwiczenia 50 (30/20) 75 2
Plastyczna i kosmetyczna korekcja wad ciata ¢wiczenia 2530/ 14) 50 |
Onkologia skory éwiczenia 25(30/26) 50 1
Toksykologia kosmetyku éwiczenia 25 (30/ 20} 50 1
Toksyczno$é zwigzkow pochodzenia naturalnego éwiczenia 25 (30/20) 50 1
Receplura preparatéw kosmetycznych éwiczenia 50 (30/ 26) 75 2
Technologia formy kosmetyku éwiczenia 25 (30/20) 50 1
iz;l:liI?S;SSPA / Holistyczna pielggnacja i rytualy Ewiczenia 50 (307 20) 50 2
Perfumeria éwiczenia 50 (30/20) 15 2
Srodki zapachowe éwiczenia 2530/ 14) 50 1
Sensoryka éwiczenia 50 (30/20) 50 2
PRZEDMIOTY KIERUNKOWE DO WYBORU

Zaburzenia barwnikowe skory w chorobach

ogolnoustrojowych konwersatorium 50 (30/20) 75 2
Techniki zabiegowe w usuwaniu zmian skérnych

Analiza kolorystyczna éwiczenia 75(30/20) 75 3
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Wizaz
Medycyna przeciwstarzeniowa ) .
— — - - éwiczenia 75(30/20) 75 3
Zabiegi wspierajace terapie dermatologiczne
Odnowa biologiczna . .
— - &wiczenia 75 (30/20) 75 3
Masaz w odnowie biologicznej
Masaz goracymi kamieniami . .
- ¢wiczenia 75 (30/20) 75 3
Masaz relaksacyjny
Narzedzia pracy kosmetologa L.
Ewiczenia 50 30/ 14) 75 2
Metodyka pracy kosmetologa
Komunikacja interpersonalna w pracy
kosmetologa .
- ” T konwersatorium 75(30/20) 75 3
Psychologia relacji w gabinecie
kosmetologicznym
Health Promotion (promocja zdrowia)
Nutrition in Cosmetology (Zywienie w konwersatorium 50(30/20) 75 2
kosmetologii)
Praktyki praktyki 450 (450 / 450) 450 18
RAZEM:| 1875 (1370/1071) 2425 75

2.6. Wymiar i liczba punktow ECTS, ktorag student musi uzyskaé w ramach praktyk
zawodowych: 3 miesigce, tj. 18 pkt LCTS.

2.7. YLaczna liczba punktow ECTS, ktdrg student musi uzyska¢ w ramach zajeé z dziedziny
nauk spolecznych i humanistycznych wynosi 9 pkt ECTS, zaréwno w przypadku
studiow stacjonarnych, jak i niestacjonarnych:

Tabela 16. Informacja o zajgciach z dziedziny nauk spolecznych i humanistycznych

Nazwa modulu zajeé

Eqczna liczna godzin

Liczba punktéw ECTS

Psychologia relacji w gabinecie kosmetologicznym

Filozofia pigkna
50 2
Socjologia ciala
Prawo w kosmetologii
50 2
Marketing dla kosmetologa
Przedsigbiorczodé
50 2
Ekonomia
Komunikacja interpersonalna w pracy kosmetologa 3
75

2.8. Zajecia do wyboru, ktérym przypisano punkty ECTS w wymiarze 30% ogdlnej liczby
punktéw ECTS zaréwno dla studiow stacjonarnych, jak i niestacjonarnych (wybor zajec
obejmuje 36 pkt ECTS na studiach stacjonarnych i niestacjonarnych):

Tabela 17. Zajecia do wyboru

Socjologia ciala

. . o Laczna liczna Liczba punktow
Nazwa zajeé/grupy zajed Forma/formy zajgé godzin zaje ECTS
NAUKI PODSTAWOWE 1 KIERUNKOWE
Filozofia pigkna .
konwersatorium 50 2

Prawo w kosmetologii
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Markeling dla kosmetologa konwersatorium 50 2
Przedsigbiorczosé .
- konwersatorium 50 2
Ekonomia
Zabiegi SPA . .
- - — éwiczenia 50 2
Holistyczna pielggnacja i rytualy wellness
PRZEDMIOTY DO WYBORU
Zaburzenia barwnikowe skéry w chorobach
ogdinoustrojowych konwersatorium 75 3
Techniki zablegowe w usuwaniu zmian skdrnych
Analiza kolorystyczna
- Lysy éwiczenia 15 3
Wizaz
Medycyna przeciwstarzeniowa . i
- — - - éwiczenia 75 3
Zabiegi wspierajgce terapic dermatologiczne
Odnowa biologiczna L.
— - éwiczenia 75 3
Masaz w odnowie biologicznej
Masaz gorgcymi kamieniami . .
- éwiczenia 75 3
Masaz relaksacyjny
Narzedzia pracy kosmetologa . .
wyklad / éwiczenia 75 3
Metodyka pracy kosmetologa
Komunikacja interpersonalna w pracy kosmetologa )
: » — : konwersatorium 75 3
Psychologia relacji w gabinecie kosmelologicznym
Health Promotion (promogja zdrowia) .
— — — konwersatorium 75 3
Nutrition in Cosmetology (zywienie w kosmetologii)
Jezyk niemiecki - specjalistyczn
Ll — P J - yery ¢wiczenia 100 4
Jezyk angielski — specjalistyczny
Razem: 9200 36

2.9.

Tytul zawodowy nadawany absolwentom: magister.

2.10. Zajecia lub grupy zajeé wraz z przypisang de nich liczby punktéw ECTS: Zajgcia

lub grupy zajeé, niczaleznie od formy ich prowadzenia, wraz z przypisaniem do nich
efektow uczenia sig i tresci programowych zapewniajgeych uzyskanie tych efektéw oraz
7 przypisang liczbg punktéw ECTS w trakcie calego cyklu kszialcenia stanowig
zalgeznik nr 2 do niniejszego Programu.

Sposoby weryfikacji i oceny efektéw uczenia. Metody ksztalcenia.

Sposoby weryfikacji i oceny efeltow uczenia si¢ osiaganych przez studenta w trakcie
calego cyklu ksztalcenia — okreslone zostaly w opisie poszezegolnych zajgé zawartych
w sylabusach przedmiotow.

Weryfikacja i ocena osigganych przez studentéw efektéw uczenia si¢ uwzglednia
zarbwno kontekst celdéw, jak i metody oraz formy ksztalcenia, a w swym zakresie
przedmiotowym dotyczy wszystkich efektéw uczenia sig ujgtych w kategoriach: wiedzy,
umicjetnosei oraz kompetencji spolecznych. Przyjeta procedura weryfikacji i oceniania
zaklada, iz:

a) kazdy semestr bedzie sie koficzyl sesjg egzaminacyjng;

b) kazdy przedmiot ujety w harmonogramie studiow bgdzie podlegat egzaminowi lub
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zaliczeniu na oceng;

c) warunkiem dopuszezenia do egzaminu lub zaliczenia na stopiei jest zaliczenie przez
studenta zaje¢ obowigzkowych przewidzianych ninigjszym programem studiéw (z
uwzglednieniem =zasad przypisanych poszczegblnym cyklom ksztalcenia =z
poszanowaniem przepiséw powszechnie obowiazujgeych);

d) warunkiem zaliczenia przedmiotu jest osiggnigcic wszystkich efektéw uczenia sie
okreslonych w sylabusie przedmiotu na poziomie co najmniej progu zaliczeniowego;

e) werylikacja i ocena efektdw uczenia sig dla calego cyklu ksztalcenia okreslonego
w efektach kierunkowych jest dokonywana w procesie dyplomowania studenta.

Weryfikacja stopnia osiggnigcia zalozonych efekiéw uczenia sie przez studenta, dla

zachowania standardow jakoéci ksztalcenia, wymaga zastosowania zréznicowanych form

i sposobéw oceniania, adekwatnych do obszarow, ktérych dotycza te efekty oraz

uwzglednienia strony organizacyjnej procesu ksztalcenia, w aspekcie zastosowanych

metod i form dydaktycznych oraz form zaje¢ w tym mig¢dzy innymi takich jak: wyktady,
konwersatoria, ¢wiczenia, warsztaty, projekty, laboratoria, lektoraty, seminarium.

Wprowadzone dla danego przedmiotu metody weryfikacji efektéw uczenia sig, sa

dobierane pizez prowadzacego przedmiot w taki sposob, aby mozna bylo dokonaé

wiasciwe] oceny poziomu osiagnigtych efektéw uczenia si¢ w kategorii: wiedzy,
umiej¢tnosei 1 kompetencji spotecznych. Stosowane sg w szczegélnosei nastepujgce
metody weryfikacji tych efektow:

W zakresie wiedzy:

a) egzaminy pisemne — dla sprawdzenia wiedzy oraz umieje¢tnosci korzystania z niej
przy rozwigzywaniu problemow;

b) egzaminy i kolokwia ustne ukierunkowane na sprawdzenie wiedzy nie tylko poprzez
oceng znajomosci faktéw, ale poziomu ich zrozumienie — gdzie student udziela
odpowiedzi na wylosowany zestaw pytan;

c) zadania i praca samodzielna ukierunkowane w szczeg6lnosci na weryfikacje wiedzy
i jej zastosowania z zakresu dyscyplin naukowych, do ktérych jest
przyporzadkowany kierunek;

d) obserwacja aktywnosci podczas zajec;

€) rozwigzywanie zadan problemowych, w tym case study i symulacje — gdzie student
definiuje problem i szuka wlasciwego rozwiazania uzasadniajgc swoja propozycje w
rozwigzaniu problemu praktycznego — dla sprawdzenia wszystkich trzech
komponentéw efektéw uczenia sie.

W zakresie umiejetnosci:

a) czastkowe ocenianie, obserwacja w trakcie éwiczen - wykonywanych zadan w
pracowniach wraz z prezentacjg uzyskanych rezultatéw, realizowane indywidualnie
i w grupach;

b) obserwacja i ocena wykonania zadan wymagajacych znajomosci specjalistycznego
sprzetu wlasciwego dla kosmetologii;

¢) przygotowanie i przedstawienie prezentacji projektu [ub wypowiedzi ustnej;
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d) egzamin (pisemny, ustny);

e) zaliczenie (pisemne, ustne);

f) realizacja projektu (indywidualnego, grupowego);

g) ocena aktywno$ci na zaj¢ciach.

W zakresie kompetencji spolecznych:

a) stopien aktywnosci na zajeciach, w tym udzial w zadaniach zespolowych;

b) obserwacje bezposrednie studenta w trakcie realizacji zaje¢ przedmiotowych, w
tym realizowanych w laboratoriach przez nauczyciela akademickiego lub opiekuna
praktyk;

¢) ocene 360° (opinie nauczycieli akademickich, opiekunéw praktyk, oraz kolezanek
i koleg6w o studencie);

d) samoocena studenta.

Na poczatku kazdego semestrn studenci sa informowani przez prowadzgcego
o warunkach zaliczenia przedmiotu — zasadach oceniania oraz o metodach weryfikacji
poszczegdlnych efektéw zdefiniowanych dla przedmiotu. Wszystkie egzaminy
semesiralne odbywaja si¢ w trakcie sesji egzaminacyjnej zwyklej i poprawkowej
okreslanej, co do terminu, corocznie przez Rektora w zarzgdzeniu o organizacji roku
akademickiego. Studenci majg mozliwo$é¢ do ztozenia egzaminu (zaliczenia) w tzw. sesji
zerowej — przed rozpoczgciem sesji zwyklej. Weryfikacja efektow wuczenia sig
uzyskanych na zajeciach zdalnych jest prowadzona ,stacjonarnie” (w budynkach
Uczelni).

Uzyskanie pozytywnej oceny z danego przedmiotu powoduje uzyskanie przez studenta
okreslonej liczby punktow ECTS przypisanych w harmonogramie (planie) studiow do
danego przedmiotu w semestrze.

Student, kidry uzyska zc wszystkich przedmiotéw ksztalcenia objgtych programem
studiow oceny pozytywne, uzyskujac tym samym nominalng liczbg punktéw ECTS
przewidziang dla danego semestru oraz spelnil wszystkie semestralne wymagania
programowe, uzyskuje wpis na semestr programowo wyzszy.

Efekty uzyskane na praktyce zawodowej weryfikowane sg poprzez:

- obserwacje studenta w trakcie wykonywania zadan na praktyce;

- sprawdzanie umicjgtnodci studenta przez zakladowego opiekuna praktyk
uwzgledniajac kazdy zakladany dla praktyki zawodowej efekt uczenia sig;

- opinig 1 ocena umicj¢tnosei praktykanta przez zakladowego opiekuna praktyki;

- ocene sprawozdania studenta z praktyki.

Efekty konicowe weryfikowane sg w procesie dyplomowania, na ktéry sklada sig:

- na studiach 1 stopnia: zdanie czesci teoretycznej i praktycznej egzaminu
dyplomowego. Egzamin dyplomowy - c¢zg§¢ teoretyczna na kierunku
kosmetologia” jest przeprowadzany w formie testu wielokrotnego wyboru z jedng
odpowiedzig poprawng. Egzamin dyplomowy - czeé¢ praktyczna odbywa si¢ w
pracowniach specjalistycznych z wykorzystaniem specjalistycznych urzgdzen i
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3.2

sprzgtu kosmetycznego oraz modela — ,pacjenta”, na ktorym zdajgcy egzamin
prezentuje swoje umiejetnosci. Cze$¢ praktyczna egzaminu dyplomowego
rozpoczyna si¢ wylosowaniem przez Studenta 3 zadan praktycznych. Czas na
wykonanie wylosowanego zadania egzaminacyjnego w czgscl praktycznej wynosi
nie wigcej niz 60 minut. W czedei praktycznej egzaminu dyplomowego Student
oceniany jest przez co najmniej dwéch niezaleznie pracuygcych egzaminatorow,

na studiach IT stopnia: opracowanie pracy dyplomowej wg standardéw przyjetych
przez Uczelnig dla prac dyplomowych - magisterskich 1 uzyskanie pozytywnej opinii
od promotora 1 recenzenta oraz. jej prezentacje na egzaminie dyplomowym. Egzamin
dyplomowy student sklada przed 3 osobowg Komisja, w ktdére) sklad wchodzi
dzickan, recenzent i promotor. Student odpowiada na trzy pytania: z zakresu
moduwow kierunkowych i tematyki pracy.

W trakcie tworzenia programu studiéw przyjcto zasade:

osiggniecie przez studenta efektdéw uczenia si¢ dla wszystkich modulow
przewidzianych w planie studiéw pozwala na osiggnigcie zaktadanych kierunkowych
efektdow uczenia sig;

tresci ksztalcenia, formy zajeé 1 metody dydaktyczne sg dostosowane do efektow
uczenia si¢ okreslonych dla danego modulu 1 umozZliwiaja ich osiggniecie przez
studenta;

formy i warunki zaliczenia przedmiotu sg zréznicowane i dostosowane do
poszezegdlnych efektdw uczenia si¢ oraz umozliwiajg weryfikacjg, czy student
osiggnat efekty uczenia si¢ przewidziane dla danego modulu, sg zatem mierzalne;
narz¢dziami podredniego pomiaru zakresu realizacji efektow uczenia si¢ sg ankiety
oceny zaj¢é dydaktycznych wypelniane przez studentow oraz hospitacje
metodyczne, Dzigki wynikom ankiet uzyskuje si¢ informacje dotyczgce sposobu
postrzegania procesu ksztalcenia z perspektywy studentéw oraz ich oceny pracy
wykdadowcodw. Pozwala to na zdiagnozowanie obszar6w nauczania przedmiotowego
wymagajacych korekt i dzialanh naprawczych, ale umozliwia takze wytypowanie
dobrych praktyk i rozwigzan dydaktycznych wartych promowania w praktyce
nauczania.

Metody ksztalcenia

W procesie nauczania na kierunku ,.kosmetologia” wykorzystywane sa odpowiednio do

efektow uczenia si¢ nastgpujgce metody ksztalcenia:

metody podajace (asymilacji wiedzy) umozliwiajgce przyswojenie gotowej wiedzy
w trakcie roznych form wykladow, wzbogacone tresciami multimedialnymi, ktére
stanowig kanwe do nabywania okreslonych umiejetnosci;

metody problemowe umozliwiajgce nabywanic wiedzy 1 umiejgtnodei przez
odkrywanie na podstawie wiedzy nabytej w drodze przekazu i wiedzy przyswojonej
w ramach samodzielnej pracy wlasnej;
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metody praktyczne ksztalcace umiej¢tnosci poprzez praktyczne dziatania studentéw
tj. projekty, prezentacje, zadania praktyczne wymagajace specjalistycznego sprzetu
wlasciwego dla praktyki kosmetologicznej, case study, dyskusje dydaktyczne, praca
w grupie, debaty, zadania praktyczne o funkcjach diagnostycznych,
profilaktycznych, pielegnacyjnych z zakresu kosmetologii, pokaz, instruktaz;
metody aktywizujace umozliwiajace nabywanie umiejetnosci poprzez integrowanie
wiedzy z rozwigzywaniem praktyczaych zadan problemowych.

Metody dydaktyczne sg dobierane stosownie do formy zaje¢ (wyklady, konwersatoria,

laboratoria, ¢wiczenia, warsztaty, projekty, seminaria oraz praktyki, z wykorzystaniem

szczegdltowych metod pracy ze studentami jak: dyskusja, praca w grupie, metoda mistrz-

uczen, instruktaz, pokaz, prezentacje multimedialne, przygotowywanie i prezentacja

projektow indywidualnych i zespolowych, analiza krytyczna, case study), co ma

zapewni¢ realizacj¢ zakladanych efektéw uczenia si¢. Stosowane sg metody zardwno

samodzielnego dochodzenia do wiedzy, jak 1 przy udziale nauczyciela akademickiego:

metody Project Based Learning i Problem Based Learning (PBL). To nauczanie
metoda rozwigzywania probleméw, ktore stawia studenta w centrum procesu
przekazywania wiedzy i skiania go do samodzielnego poszukiwania rozwigzan;
metoda Design Thinking (DT) w procesie ksztatcenia. DT to skuteczna metoda
kreatywnego rozwigzywania problemdéw i tworzenia innowacyjnych rozwigza.
Metodyka DT polega na usuwaniu granic w mysleniu twérezym, rozwijaniu
myslenia w roznych kierunkach, unikaniu schematow;

Model Ksztalcenia Odwréconego (Flipped Education). Model ksztalcenia
odwroconego jest podstawowym filarem budowy systemu kszialcenia
zorientowanego na studenta (student centred learning). Polega na catkowitej
Zamianie zaangazowania i aktywnosci studentéw oraz nauczycieli w procesie
ksztalcenia. W modelu flipped odchodzi si¢ od form klasycznego ksztalcenia takich
jak np. wyklad czy éwiczenia realizujgce powtarzalne zadania, na rzecz metod
wymagajgcych zlozonego myé$lenia i mentorskiego poprowadzenia studenta po
procesic uczenia si¢ (student centred system). W modelu odwréconym gléwnym
aktorem procesu ksztalcenia jest student, a nie nauczyciel, dzigki czemu znacznie
wzrasta poczucie odpowiedzialnosci studenta za efektywno$S¢ i jakos¢ procesu
uczenia sie;

metoda case study (analiza przypadku, studium przypadku) — analiza pojedynczego
przypadku, poprzez szczegélowy opis 1 analize 1zeczywistego przypadku,
pozwalajgcy wyciggnagé wnioski co do przyczyn i rezultatow jego przebiegu oraz
danego modelu spolecznego, uwarunkowan kulturowych, spotecznych;

metoda laboratoryjna - samodzielna praca studentéw pod nadzorem nauczyciela
akademickiego;

metoda projektowa — samodzielna kreatywna praca studentéw — indywidualna Jub
zespolowa — nad zadanym tematem przy zachowaniu standardéw opracowanych
przez Uczelnig dla projektu;

metoda burzy mézgow (zwanej takze gieldq pomystow);

27




- metoda krytycznej analizy materialu Zrédlowego uczaca refleksji, krytycznej
oceny, formutowania wnioskéw, argumentow uzasadniajgcych oceng.

3.3. Praca wlasna/indywidualna studenta obejmuje nastepujace zadania;:

- studia nad literaturg obowigzkowsa i uzupetniajagca wskazang w sylabusach, a takze
wskazang przez Prowadzgcego zajgcia a zwigzang z przygotowaniem do okreslonych
zajcé ksztaltujacych umiejetnosei krytycznej analizy;

- opracowanie projektow praktycznych indywidulanych i zespolowych;

- przygotowanie si¢ do pracy w laboratorium;

- wykorzystanic nabytej wiedzy teoretycznej do rozwigzan w praktyce zawodowej.

Stosowana jest w Uczelni skala ocen: bardzo dobry (5), dobry plus (4+), dobry (4),

dostateczny plus (31), dostateczny (3), niedostateczny (2). Warunkiem promocji na

kolejne semestry jest osiagniccie efektow uczenia si¢ przypisanych do przedmiotéw na
danym semestrze. Osigganie kierunkowych efektdw uczenia si¢ wynika z uzyskanych
przez studenta przedmiotowych efektow uczenia sig.

Wyszezegblnienie metod 1 form ksztalcenia oraz sposobow weryfikacji efektow
w odniesienin do poszczegbdinych przedmiotow zawarto w ich opisie (zalgcznik Sylabusy
studiow 11 I stopria).

4,  Wymiar, zasady i formy odbywania praktyk zawodowych

Praktyki zawodowe zgodnie z art, 67, ust. 5. ustawy Prawo o szkolnictwie wyzszym
i nauce sg integralnym modutem programu studiéw. Praktyki zawodowe organizuje
i koordynuje Pelnomocnik Rektora ds. praktyk wspélpracujge z Akademickim Biurem
Karier, zwane dale) ABK. Biuro wspdlpracuje z Ogélnopolska Siecig Biur Karier.
Podstawowym zadaniem Biura jest organizacja praktyk studenckich, poszukiwanie ofert
pracy dla studentéw w perspektywie dla absolwentow, a takze pomoc w nawigzywaniu
kontaktéw z pracodawcami. Gléwnym celem praktyk zawodowych na studiach o
profilu praktycznym jest stworzenie mozliwosci do praktycznego zastosowania wiedzy
zdobytej w czasie studiow, odniesienie jej do warunkdw instytucji/organizacji, w ktérych
odbywa si¢ praktyka, poglebienie jej o aspekty praktyczne, rozwijanic oraz doskonalenie
umiejetnodei praktycznych, a takZze nabywanie kompetencji spolecznych - w tym
kompetencji niezbednych do wykonywania zawodu zwigzanego z kierunkiem studiéw
»kosmetologia”.

Praktyki sg realizowane na studiach I stopnia w semestrach od 11 do VI w wymiarze
6 miesiecy, kiérym przypisano 30 punktéw ECTS oraz na studiach II stopnia
realizowane sg w semestrze II, III oraz IV w lacznym wymiarze 3 miesiecy, ktérym
przypisano 18 ECTS. Zadaniem studenta podczas praktyk jest zapoznanie si¢ z
organizacji i sposobu planowania pracy zwigzane bezposrednio z miejscem odbywania
praktyki zwigzanym z dziatalnoscig zawodowa w zakresie kosmetologii.

Zasady odbywania praktyk, sposdb monitorowania i werylikacji osiggnigcia efekiow
uczenia si¢ przypisanych praktykom zawodowym reguluja: obowigzujgeca w ramach
WSZIK procedura P-11 oraz Regulamin praktyk zawodowych na kierunku
»kosmetologia”. Uwzgledniaja one oceng odbywanych praktyk zawodowych m.in.
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poprzez hospitacj¢ praktyk, tj. nie mniej niz 20% praktyk realizowanych w danym roku
akademickim, a takze poprzez pozyskiwanie opinii studentéw w badaniach ankietowych,
a takze pracodawcow.

Student zobowigzany jest do odbycia praktyk w wymiarze okreSlonym w planie i
programie studiow dla kierunku ,kosmetologia”. Praktyki mogg si¢ odby¢ w jednej z
organizacji/instytucji, z ktérymi Uczelnia ma podpisane stosowne umowy 1 ktore
znajdujg sie w ofercie praktyk studenckich przedstawionej przez Akademickie Biuro
Karier. Student moze takze samodzielnie wybraé przedsigbiorstwo lub instytucje, w kraju
Iub za granicg, przy zalozeniu, ze jej profil dziatania umozliwia studentowi zrealizowanie
programu praktyk i osiggnigcie zalozonych efektow uczenia sig, a takze, ze spefnia
kryteria oceny miejsc praktyk ustalone przez Uczelni¢. Kryteria te uwzgledniaja: pozycje
organizacji na rynku, mozliwosé osiggniecia zakladanych efektéw uczenia sie, tj. profil i
zakres dzialania, strukture organizacyjng, infrastrukture odpowiadajgca wspoélczesnym
wymogom rynku pracy, kwalifikacje zatrudnionych, do$wiadczenie we wspolpracy z
uczelniami wyzszymi, mozliwo$é zapewnienia Opiekuna Zakladowego, umozliwienie
opieki nad praktykantem réwniez przez Pelnomocnika Dziekana ds. praktyk.
Merytoryczny nadzor nad praktykami z ramienia Uczelni sprawunje Pelnomocnik
Dziekana ds. praktyk powolany przez Rektora posiadajacy odpowiednie kwalifikacje, w
tym doswiadczenie zawodowe, ktéry m.in. weryfikuje i akceptuje (na podstawie
przyjetych w Uczelni kryteriow oceny miejsc praktyk) micjsce odbywania praktyk, w
tym zgtoszone indywidualnie przez studenta, dokonuje hospitacji praktyk, zatwierdza
program praktyk oraz dokonuje zaliczenia praktyki. Przed rozpoczg¢ciem praktyk studenci
zglaszajg si¢ do dyrekeji organizacji/instytucji przyjmujacej studenta na praktyki oraz
wyznaczonego Opiekuna Praktyk z ramienia organizacji/instytucji przyjmujacej w celu
ustalenia dokladnego przebiegu praktyk. W przypadku gdy wybrana organizacja/
instytucja nie ma podpisanego z Uczelnig porozumienia o praktykach, konieczne jest
podpisanie stosownej Umowy i przekazanie organizacji/instytucji przyjmujacej studenta
Regulaminu Studenckich Praktyk Zawodowych. Po rozpoczgciu praktyki, w ciagu
pierwszego tygodnia jej trwania, studenci zglaszajg si¢ do Pelnomocnika Dziekana ds.
praktyk w celu poinformowania o terminowym jej rozpoczgceiu.

Organizacje/instytucje przyjmujgce studentéw na praktyki musza nie tylko odpowiadaé
profilem dzialalnosci kierunkowi studiow, ale takze posiadaé infrastrukture, ktéra jest
nowoczesna i odpowiada wymogom rynku pracy i umozliwi studentom osiggnigcie
efektow uczenia sie. Kazda organizacja, w ktérej studenci odbywajg praktyki, przechodzi
ocene merytoryczng w formie kwestionariusza, w ktorej oceniana jest zaréwno
infrastruktura instytucji, wyksztalcenie i do§wiadczenie pracownikéw, charakter i zakres
dzialalno$ci oraz do$wiadczenie w pracy ze studentami. Do zadan Opiekuna nalezy m.in.
zapoznanie studenta z zakresem prowadzonej dzialalnosci organizacji/instytucii,
udostepnienie niezbednych materialéw i §rodkéw do wykonania postawionych zadan,
sprawowanie opieki merytorycznej nad studentem i konsultowanie wykonywanych przez
niego zadan a takze wspomaganie w tworzenin dobrego klimatu pracy i wlasciwych
relacji w miejscu odbywania praktyki. Warunkiem zaliczenia praktyk jest osiagnigcie

29



wszystkich zatozonych efektow uczenia sie, udokumentowane przez studenta w
Dzienniczku praktyk, w postaci raportu specyfikujgcego przebieg praktyk i realizowane
przez studenta w trakcie praktyk zadania. Opiekun praktyk =z ramiema
organizacji/instytucji przyjmujacej weryfikuje osiggniecie przez studenta kazdego efektu
uczenia sie, potwierdza podpisem i pieczatky ociggniecie zalozonych efektéw uczema sie
w Dzienniczku praktyk oraz przedstawia opime na temat postawy i pracy studenta.
Uczelnia wdrozyla zmiang zasad =zaliczama prakiyk zawodowych wprowadzajac
zaliczenie praktyk na oceng. Oceny praktyk, w tym programu praktyk przypisanych im
efektOw uczenia sie 1 organizacji praktyk oraz pracy Opiekuna dokonujg wladze uczelni
poprzez analizy wynikéw hospifacji oraz pozyskiwanych opinii od pracodawcéodw.
Studenci oceniajg praktyki w ramach badan ankietowych dotyczgcych oceny jakosci
zajec, a takze spotkan z dziekanami.
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