UCHWALA SENATU 33/08/07/202231
Spolecznej Akademii Nauk z siedziba w F.odzi
z dnia 08 lipca 2022 r.

w sprawie ustalenia programu studiow dla kierunku ,, fizjoterapia”
na poziomie jednolitych studiéw magisterskich o profilu praktycznym
prowadzonego w Spolecznej Akademii Nauk

Na podstawie art. 28 ust. 1 pkt 11). ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. — Prawo o szkolnictwie
wyzszym i nauce (Dz.U. 2018 poz. 1668 ze zm.) w zwigzku z § od 3 do 6 rozporzadzenia Ministra
Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 27 wrzesnia 2018 . w sprawie studiow (Dz.U. 2018 poz. 1861
ze zm.) oraz Statutu Spotecznej Akademii Nauk z siedziba w Lodzi, Senat Spotecznej Akademii

Nauk postanawia co nastepuje:

§1
Ustala sie program studiéw dla kierunku fizjoterapia na poziomie jednolitych studiéw
magisterskich o profilu praktycznym w formie stacjonarnej i niestacjonarnej prowadzonego
w Spolecznej Akademii Nauk z siedziba w Lodzi.

§2

Ustalony przez Senat program studiéw dla kierunku fizjoterapia na poziomie jednolitych
studiéw magisterskich o profilu praktycznym w formie stacjonarnej i niestacjonarnej, o ktérym
mowa w ust. 1, stanowi zatacznik nr 1 do niniejszej uchwaty.

§3

Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia i obowiazuje studentéw rozpoczynajacych cykl
ksztatcenia od roku akademickiego 2022/2023.

Przewodniczacy Senatu

REKTOR
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SPOLECZNA AKADEMIA NAUK
tODZ

PROGRAM STUDIOW

kierunek:
FIZJOTERAPIA

jednolite studia magisterskie
o profilu praktycznym



PROGRAM STUDIOW NA KIERUNKU FIZJOTERAPIA NA POZIOMIE JEDNOLITYCH
STUDIOW MAGISTERSKICH O PROFILU PRAKTYCZNYM W SPOLECZNEJ AKADEMII

NAUK Z SIEDZIBA W LODZI
§1

1. Dla programu studiéw na kierunku ,fizjoterapia” na poziomie jednolitych studiéw magisterskich
o profilu praktycznym z przeznaczeniem do realizacji w jednostce macierzystej Spoteczne]
Akademii Nauk z siedziba w Lodzi przyjmuje si¢ nastgpujace wyrdzniki:

1) nazwe jednostki prowadzacej: Spolecznej Akademii Nauk z siedziba w Fodzi;

2) nazwe kierunku studiéw: fizjoterapia,
3) poziom ksztatcenia: jednolite studia magisterskie;
4y profil ksztalcenia: praktyczny;

5)  przyporzadkowanie do wiodacej dyscypliny naukowej: nauki medyczne —78%;
6) przyporzadkowanie do uzupetniajacych dyscyplin naukowych: nauki o zdrowiu — 16%, nauki o

kulturze fizycznej — 6%;
7y forme studiow: studia stacjonarne i niestacjonarne;

8) liczbe semestrow: 10;

9) liczbe punktow ECTS konieczng dla uzyskania kwalifikacji odpowiadajacych poziomowi
studiéw — 300 punktéw ECTS dla formy stacjonarnej i niestacjonarnej;

10) uzyskiwany tytul: magister.

2. Szezegblowa metryka kierunku studidéw przedstawia sie nastepujaco:

Tabela 1. Metryka kierunku , fizjoterapia”

Wskazniki dotyczace programu jednolitych studidw magisterskich o
profilu praktycznym dla kierunku Hfizjoterapia”

Liczba punktéw ECTS/Liczba godzin

Wymiar praktyk zawodowych

Liczba semestréw i punktow konieczna do ukoficzenia studiow na 10
ocenianym kierunku na danym poziomie ksztalcenia:
Liczba punktéw ECTS konieczna do ukoficzenia studiéw na ocenianym

L L . 300 ECTS
kierunku na danym poziomie ksztalcenia:
Laczna liczba godzin zaje¢ z bezposrednim udzialem nauczycieli 5370 h
akademickich lub innych 0séb prowadzacych zajecia i studentow
Laczna liczba punktow ECTS, jaka student musi uzyskac¢ w ramach zaje¢
prowadzonych z bezposrednim udzialem nauczycieli akademickich lub 186 ECTS
innych 0s6b prowadzacych zajecia
Lagzpa llclzlr?a pulﬁktow’ECTS przyporzadkowana zajeciom ksztaltujgcym 196 ECTS
umiejgtnoscei praktyczne
Laczna liczba punktéw ECTS, jaka student musi uzyska¢ w ramach zaje¢
7 dziedziny nauk humanistycznych lub nauk spolecznych — w przypadku

. . s . A 9 ECTS
kierunkow studiow przyporzadkowanych do dyscyplin w ramach dziedzin
innych niz odpowiednio nauki humanistyczne lub nauki spoleczne
Laczna liczba punktow ECTS przyporzadkowana zajeciom do wyboru 17 ECTS
Laczna liczba punktéw ECTS przyporzadkowana praktykom zawodowym 58 ECTS

1560 h

W przypadku stacjonarnych studidw pierwszego stopnia i jednolitych
studiéw magisterskich liczba godzin zajg¢ z wychowania fizycznego.

60 h (0 ECTS)

W przypadku prowadzenia zaj¢é z wykorzystaniem metod i technik ksztalcenia na odleglosé:

1. Laczna liczba godzin zaje¢ okreslona w programie studiéw na studiach
stacjonarnych i niestacjonarnych / Laczna liczba godzin zaje¢ na studiach
stacjonarnych prowadzonych z wykorzystaniem metod 1 technik
ksztatcenia na odleglosc.

5370 /1273




§2

Opis efektow uczenia sie dla studiéw na kierunku ,.fizjoterapia” na poziomie jednolitych
studiéw magisterskich o profilu praktycznym, o ktérych mowa w ustawie z dnia 22 grudnia
2015 r. o Zintegrowanym Systemie Kwalifikacji, z uwzglednieniem uniwersalnych
charakterystyk pierwszego stopnia okreslonych w tej ustawie oraz charakterystyk drugiego
stopnia okreslonych w przepisach wydanych na podstawie art. 7 ust. 3 tej ustawy oraz
w rozporzadzeniu Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 14 listopada 2018 r.
w sprawie charakterystyk drugiego stopnia efektow uczenia si¢ dla kwalifikacji na poziomie 6-
8 Polskiej Ramy Kwalifikacji ustawy — uwzglednia w calosci efekty uczenia si¢ okreslone w
standardzie ksztalcenia przygotowujacego do wykonywania zawodu lekarza - Zalgczniku nr 7
do rozporzadzenia Ministra Nauki i Szkolnictwa WyzZszego z dnia 25 lipca 2019 1. (tJ. Dz. U.
z 2021 1. poz. 755) w sprawie standardéw ksztalcenia przygotowujacego do wykonywania
zawodu lekarza, lekarza dentysty, farmaceuty, pielegniarki, poloznej, diagnosty
laboratoryjnego, fizjoterapeuty i ratownika medycznego.

Podstawa prawna: Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 26 lipca
2019 r. w sprawie standardow ksztatcenia przygotowujacego do wykonywania zawodu lekarza,
lekarza dentysty, farmaceuty, pielggniarki, potoznej, diagnosty laboratoryjnego, fizjoterapeuty
i ratownika medycznego (t.j Dz. U. z 2021 1. poz. poz. 755).

Kod uniwersalnej

Symbol efektu charakterystyki
4 * Po zakonczeniu jednolitych studiéw magisterskich na kierunku poziomu drugiego
standaryzo- R Ly Sy, O
Hizjoterapia” Absolwent: efektow uczenia si¢

wanego R .

dla kwalifikacji na

poziomie 7 PRK

OGOLNE EFEKTY UCZENIA SIE

Wiedza (zna i rozumie):

O.W1 problematyke z zakresu dyscypliny naukowej — nauki biologiczne w tym rozwdj, PIS WG
' budowe i funkcje organizmu czlowieka w warunkach prawidlowych i patologicznych. -

0.W?2 problematyk; z za%(reéu‘dyfscypllliy Anvaukotvej - l’l’dl}kl medyczne w tym etiologig, P7S WG
patomechanizm, objawy i przebieg najczgstszych chordb. -

O.W3 problematyke z zakresu dyscyplin naukowych — psychologia. pedagogika, nauki P7S WK

socjologiczne, filozofia i bioetyka.

zasady oddziatywania sif mechanicznych na organizm czlowieka zdrowego i chorego,
O.w4 w tym osoby starszej, z roznymi dysfunkcjami i réznymi chorobami, w r6éznych P7S WG
warunkach.

mechanizm  dzialania czynnikéw fizykalnych na organizm czlowieka oraz

0.W5 oddzialywanie zabiegéw fizykalnych w leczeniu osob z réznymi chorobami i P7S WG
dysfunkcjami, w tym o0s6b starszych, w réznych warunkach,
0.W6 wskazania i przeciwskazania do wykonywania zabiegéw z zakresu fizykoterapii i P7S WG
’ masazu, kinezyterapii i terapii manualnej oraz specjalnych metod fizjoterapii. -
0.W7 zalecenia do stosowania fizjoterapii w okreslonych stanach chorobowych. P7S WG
zasady dzialania wyrobéw medycznych i zasady ich stosowania w leczeniu 0séb z
O.W8 I I A . ) P7S_WG
réznymi chorobami i dysfunkcjami, w tym oséb starszych, w réznych warunkach. -
O.W9 specjalistyczne zagadnienia z zakresu teorii, metodyki i praktyki fizjoterapii. P7S WG
zagadnienia z zakresu diagnostyki funkcjonalnej na potrzeby fizjoterapii, planowania
O.W10 postepowania fizjoterapeutycznego oraz kontrolowania jego efektéw — w stopniu P7S WG
zaawansowanym.
zagadnienia zwigzane z ksztaltowaniem, podtrzymywaniem 1 przywracaniem
sprawnosci oraz wydolnodei osobom w réznym wieku, w tym osobom starszym, y
O.WIl . N ; o , . P7S_WG
utraconej tub obnizonej wskutek réznych choréb fub urazéw, a takze zasady promocji -
zdrowia — w stopniu zaawansowanym.
rawne i ekonomiczne aspekty funkcjonowania podmiotéw zajmujgcych sie
O.W12 prawne 1 - ekonomu pexty. funiq) b Ymuacy t P7S_ WK
rehabilitacja osob z niepelnosprawnosciami. -
O.W13 etyczne, prawne i spoleczne uwarunkowania wykonywania zawodu fizjoterapeuty. P7S WK

Umiejetnos$ci (potrafi):

(951




wykonywaé zabiegi z zakresu fizykoterapii, kinezyterapii, masazu i terapii manualnej
0.Ul . o 4 P7S_UW
oraz specjalnych metod fizjoterapii. -
0.U2 interpretowa¢ wyniki badan czynnosciowych oraz przeprowadza¢ testy funkcjonalne P7S UW
) niezbedne do doboru $rodkow fizjoterapii i interpretowac ich wyniki.
tworzy¢, weryfikowaé i modyfikowaé programy fizjoterapii o0sob z réznymi P7S UW
0.U3 dysfunkcjami, w tym osob starszych, stosownie do ich stanu klinicznego i
funkcjonalnego, a takze w ramach procesu kompleksowej rehabilitacji.
0.U4 kontrolowa¢ efekty postepowania fizjoterapeutycznego. P7S UW
0.U5 dobiera¢ wyroby medyczne stosownie do rodzaju dysfunkcji i potrzeb pacjenta na P7S UW
' kazdym etapie rehabilitacji oraz poinstruowaé pacjenta, jak z nich korzystac.
zastosowac dziatania z zakresu adaptowanej aktywnosci fizycznej i sportu 0sob P7S_UW
0.U6 7z niepetnosprawno$ciami dla planowania, doboru, modyfikowania oraz tworzenia
' roznych form zaje¢ rekreacyjnych i sportowych dla os6b ze specjalnymi potrzebami. w
tym osob starszych.
o.u7 zastosowaé dziatania ukierunkowane na edukacje zdrowotna, promocje zdrowia, P7S UW
) profilaktyke niepelnosprawnodci. a takze pierwotng i wtorna profilaktyke chordb. =
wykazaé wysoka sprawnos¢ fizyczna niezbedna do poprawnego demonstrowania i
wykonywania zabiegow z zakresu kinezyterapii. masazu i terapii manualnej oraz
0.U8 < ; . iy : . " s ; P7S_UW
stosowania metod specjalnych u oséb z réznymi chorobami, dysfunkcjami oraz z -
réznym rodzajem i stopniem niepetnosprawnosci.
0.U9 alir:i(;;vac wlasng aktywnos¢ edukacyjng i stale doksztalcaé si¢ w celu aktualizacji P7S_UU
0.U10 inspirowa¢ inne osoby do uczenia si¢ oraz podejmowania aktywnosci fizycznej. P7S UU
o.Ull komumkowgc si¢ z pacjentem i jego rodzing w atmosferze zaufania, z uwzglednieniem P7S UK
potrzeb pacjenta i jego praw. —
0.Ul2 komunikowac si¢ ze wspdlpracownikami w zespole i dzieli¢ si¢ wiedza. P7S UK
o0UI3 wyk(r)rzysty.wac wiedze w zakresie racjonalizacji i optymalizacji fizjoterapii, takze P7S UO
wsp6lpracujgc w zespole terapeutycznym. =
o.Ul4 post’f;powac zgodnie z zasa.daml etycznymi i bioetycznymi w wykonywaniu czynnosci P7S UW
wlasciwych dla zawodu fizjoterapeuty. —
Kompetencje (jest gotow do):
nawigzania i utrzymania pelnego szacunku kontaktu z pacjentem, a takze okazywania
0O.K1 o e s . P7S_KR
zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i kulturowych. -
wykonywania zawodu, bedac $wiadomym roli, jaka fizjoterapeuta pelni na rzecz
0.K2 . . . P7S_KO
spoleczefistwa, w tym spolecznosei lokalnej. -
prezentowania postawy promujacej zdrowy styl zycia, propagowania i aktywnego
kreowania zdrowego stylu zycia i promocji zdrowia w trakcie dzialan zwigzanych z
0.K3 p ) A ; i i o P7S_KR
wykonywaniem zawodu i okreslania poziomu  Sprawnosci niezbednego do =
wykonywania zawodu fizjoterapeuty.
0.K4 przestrzegania praw pacjenta i zasad etyki zawodowe;. P7S KR
0.K5 _dostrzegama lyrozpoznawama wlasnych ograniczei, dokonywania samooceny deficytow P7S_KK
i potrzeb edukacyjnych.
0.K6 korzystania z obiektywnych Zrodel informacji. P7S KK
wdrazania zasad kolezefnstwa zawodowego i wspolpracy w zespole specjalistow, w tym
0.K7 z przedstawicielami  innych — zawoddw medycznych, takze w  $rodowisku P7S KR
wielokulturowym i wielonarodowosciowym.
0.K8 formulowania opinii dotyczacych réznych aspektéw dzialalnosci zawodowej. P7S KK
0.K9 przyjecia odpowiedzialnosci zwiazanej z decyzjami podejmowanymi w ramach P7S_KO
' dzialalnogci zawodowej, w tym w kategoriach bezpieczenistwa wlasnego i innych osob. P7S KR

SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

A. BIOMEDYCZNE PODSTAWY FIZJOTERAPII
(w tym: anatomia — anatomia prawidlowa, anatomia funkcjonalna, anatomia rentgenowska. anatomia palpacyjna: biologia
medyczna; genetyka; biochemia: fizjologia — fizjologia ogolna. fizjologia wysiltku fizycznego. fizjologia bélu, diagnostyka
fizjologiczna: farmakologia w fizjoterapii: biofizyka: biomechanika — biomechanika stosowana i ergonomia, biomechanika
kliniczna; patologia ogélna; pierwsza pomoc).

Wiedza (zna i rozumie):

budowe anatomiczna poszczegélnych ukladow organizmu ludzkiego i podstawowe
A.W1 zaleznosci pomiedzy ich budowg i funkcja w warunkach zdrowia i choroby, a w P7S WG
szczegdlnosei uktadu narzadéw ruchu.
rodzaje metod obrazowania. zasady ich przeprowadzania i ich warto$¢ diagnostyczna
A.W2 o = - P7S_WG
(zdjecie RTG, ultrasonografia, tomografia komputerowa, rezonans magnetyczny). =
A.W3 mianownictwo anatomiczne niezbedne do opisu stanu zdrowia. P7S WG
A W4 E;)l(j)s\;z}zvlf;ve wlasciwosci fizyczne, budowe i funkcje komorek i tkanek organizmu P7S WG




AWS rozxvct)j embrionalny, organogenezg oraz etapy rozwoju zarodkowego i plciowego P7S WG
czlowieka. -
AW6 po_dst.a’wowe mechani‘zmy p}ryoceséw z?c.hodzqcych w organizmie czlowieka w okresie od P7S WG
dziecinstwa przez dojrzatos¢ do starosci. -
podstawowe procesy metaboliczne zachodzace na poziomie komérkowym, narzgdowym
AW7 i ustrojowym, w tym zjawiska regulacji hormonalnej. reprodukcji i procesow starzenia P7S_WG
si¢ oraz ich zmian pod wplywem wysitku fizycznego lub w efekcie niektérych chorob.
A WS podsta.wy t'unkf:jonowania poszczegblnych ukladow organizmu cztowieka oraz narzadéw P7S WG
ruchu i narzadéw zmystu. -
A WO kinezjologiczne mechani;my kor}troli rucklu i regulacji proceséw metabolicznych PIS WG
' zachodzgcych w organizmie czlowieka oraz fizjologie wysitku fizycznego. -
metody oceny czynno$ci poszezegélnych narzadow i ukladéw oraz mozliwosci ich
AWI0 wykorzystania do oceny stanu funkcjonalnego pacjenta w roznych obszarach P7S WG
klinicznych.
mechanizm dzialania $rodkéw farmakologicznych stosowanych w ramach réznych
AW choréb iukladéw czlowieka, zasady ich podawania‘ oraz ograniczenia i QZia}ania PIS WG
' uboczne, a takze wplyw tych srodkéw na sprawnos¢ pacjenta ze wzgledu na koniecznos¢ -
jego uwzglednienia w planowaniu fizjoterapii.
AWI2 zewnetrzne czynniki fizyczne i ich wplyw na organizm czlowicka. P7S WG
AWI3 biomechaniczne zasady statyki ciala oraz czynnodei ruchowych czlowieka zdrowego i PIS WG
chorego. -
zasady ergonomii codziennych czynnosci czlowieka oraz czynnosci zwigzanych PIS WG
AWIl4 z wykonywaniem zawodu. ze szezegOlnym uwzglednieniem ergonomii  pracy P7S WK
fizjoterapeuty. T-
AWIS zasady /kpntroli mgtorycznej oraz teorie i koncepcje procesu sterowania i regulacji PIS WG
czynnosci ruchowe]. -
AWI16 podstawy uczenia sie kontroli postawy i ruchu oraz nauczania czynnosci ruchowych. P7S WG
AWLT mechapizmy r’ozwoju zaburzen czynnodciowych oraz patofizjologiczne podloze PIS WG
rozwoju choréb. -
AWIS metody ogélnej oceny stanu zdrowia oraz objawy podstawowych zaburzen i zmian P7S WG
chorobowych. P7S WK
A W19 metody.oceny podstawowych funkcji zyciowych cziowieka w stanie zagroZenia zdrowia P7S WG
) lub zycia. P7S WK
A. W20 uwarunkowania genetyczne rozwoju chorob w populacji ludzkiej. P7S WG
A.W21 genetyczne i zwigzane z fenotypem uwarunkowania umiejetnosci ruchowych. P7S WG
Umiejetnosci (potrafi):
rozpoznawaé i lokalizowac na fantomach i modelach anatomicznych zasadnicze struktury
AUl fudzkiego ciata, w tym elementy ukfadu ruchu, takie jak elementy ukladu kostno- P7S UW
stawowego,_ grupy miesniowe i poszczegdlne miesnie.
palpacyjnie lokalizowa¢ wybrane elementy budowy anatomicznej i ich powigzania ze
AU2 stfukturami sasiednimi, w ty‘m kostne elementy bedace miejsca'mi przyiczepéw miesni 1 P7S UW
’ wiezadel oraz punkty pomiaréw antropometrycznych, migénie powierzchowne oraz -
$ciegna i wybrane wigzki naczyniowo-nerwowe.
AU3 okresli¢ wskaz’.niki ?iochemiczne iich z'miany w przebiegu niel<t§ryc[1 chor‘c’)t') oraz p_od P7S UW
o wplywem wysilku fizycznego, w zakresie bezpiecznego stosowania metod fizjoterapii. -
dokonaé¢ pomiaru i zinterpretowa¢ wyniki analiz podstawowych wskaZnikéw czynnosci
AU4 ukladu. krazenia (tejn_o, cisnienie tetnicze krwi), skiadu kr.wi oraz statycznych. i P7S UW
o dynamicznych wskaznikow ukladu oddechowego. a takze oceni¢ odruchy z wszystkich -
pozioméw ukiadu nerwowego w zakresie bezpiecznego stosowania metod fizjoterapii.
AUS przeprowadzi¢ podstawowe badanie narzadow zmystow i oceni¢ réwnowage. P7S UW
AUG przep@wadzic’pcenq zdolnosci wysilkowej, tolerancji wysitkowej. poziomu zmgezenia P7S UW
1 przetrenowania. -
wykorzystywaé whasciwosdci okreslonej grupy srodkow farmakologicznych w zabiegach
AUT7 - . ey P7S UW
fizykoterapeutycznych w réznych chorobach. -
AUS ocenivac' wplyw czynnikéw fizycznych na organizm czlowicka, odrozniajac reakeje P7S UW
prawidlowe i zaburzone. -
AU9 OCel'li’dC' stan u.k{.adu ruchu czlowicka w warunkach_ statyki i dynatnr}iki (t‘)'adanie ogdlne, P7S UW
o odcinkowe, miejscowe) w celu wykrycia zaburzefi jego struktury i funkcji. —
przeprowadzi¢ szczegdlowa analizg biomechaniczng prostych i zlozonych ruchdéw
A.U.10 - o . . o . P7S_UW
czlowieka w warunkach prawidlowych i w przypadku réznych zaburzen ukladu ruchu. -
AU przewid’zieé. skutki sto_sowania .réznych obcigzen mechanicznych na zmienione P7S UW
T patologicznie struktury ciala czlowieka. -
AU.12 oceni¢ poszczegblne cechy motoryczne. P7S UW
AU oceniaé sprawno$é fizyczna i funkcjonalng w oparciu o aktualne testy dla wszystlkich P7S_UW

grup wiekowych.




przeprowadzi¢ wywiad i analizowa¢ zebrane informacje w zakresie potrzebnym dia P7S UW

AU.14 R "
prowadzenia fizjoterapii.

rozpoznawaé sytuacje zagrazajace zdrowiu lub zyciu czlowieka oraz udzielad
AU.15 kwalifikowanej pierwszej pomocy w sytuacjach zagrozenia zdrowia i Zycia oraz P7S UW
przeprowadzi¢ resuscytacje krazeniowo-oddechowa u 0s6b doroslych i dzieci.

B. NAUKI OGOLNE
(w tym: (jezyk obey; psychologia —~ psychologia ogélna, psychologia kliniczna, psychoterapia, komunikacja kliniczna;
socjologia — socjologia ogdlna, socjologia niepelnosprawnodci; pedagogika — pedagogika ogdlna, pedagogika specjalna;
dydaktyka fizjoterapii; podstawy prawa — prawa wlasnosci intelektualnej, prawa medycznego. prawa cywilnego, prawa
pracy: zdrowie publiczne; demografia i epidemiologia; ekonomia i system ochrony zdrowia; zarzadzanie i marketing;
filozofia; bioetyka; historia fizjoterapii; technologie informacyjne; wychowanie fizyczne).

Wiedza (zna i rozumie):

BWI psychologiczpe i socjologiczne uwarunkowania funkcjonowania jednostki w P7S WK
spoleczenstwie. -

B.W2 psychologiczne i spoleczne aspekty postaw i dzialafhh pomocowych. P7S WG
modele komunikowania sic w opiece zdrowotnej, podstawowe umiejetnosci PIS WG

B.W3 komunikowania sic z pacjentem oraz czlonkami interdyscyplinarnego zespoiu P79 WK
terapeutycznego. -
zasady motywowania pacjentéw do prozdrowotnych zachowan i informowania o

B.w4 niepomysinym rokowaniu, znaczenie komunikacji werbalnej i niewerbalnej w procesie P7S WG
komunikowania sie z pacjentami oraz pojecie zaufania w interakcji z pacjentem.

B.W3 podstawowe metody psychoterapii. P7S WG

B.W6 podstawowe zagadnienia z zakresu pedagogiki i pedagogiki specjalnej. P7S WG
ograniczenia i uwarunkowania ksztalcenia oséb z niepelnosprawnosciami, zasady

B.W7 radzenia sobie z problemami pedagogicznymi u tych 0séb oraz wspélczesne tendencje w P7S WG
rewalidacji 0sob z niepelnosprawnosciami.
podstawowe formy i sposoby przekazywania informacji z wykorzystaniem $rodkéw

B.W8 dydaktycznych w zakresie nauczania fizjoterapii, prowadzenia szkolen i doskonalenia P7S_WG
zawodowego.

B.W9 zasady Wyk(in).fwania z:cm"odu fizjoterapeuty oraz funkcjonowania samorzadu P7S WK
zawodowego fizjoterapeutow. -
regulacje prawne zwigzane z wykonywaniem zawodu fizjoterapeuty, w tym prawa

BWI10 pacjfznta, obowigzki pracodawcy i pracowpika, w szczegc’?lnos’ci wynikajgce 7 prawa P7S WK

' cywilnego, prawa pracy. ochrony wlasnosci przemystowej i prawa autorskiego, a takze -
zasady odpowiedzialnosci cywilnej w praktyce fizjoterapeutycznej.

B.WI1l czynniki decydujace o zdrowiu oraz o zagrozeniu zdrowia. g;g-xﬁ

BWI2 zasady ed.ukacji zdroxﬂvotr.lej i promocji zdrowia oraz elementy polityki spofecznej P7S WG
dotyczacej ochrony zdrowia. -

BWI3 uwgrunkowania zdr.owia .i .jego Zagr?Zenia oraz sl({tl(i probleméw zwiazanych P7S_WG

) z niepelnosprawnoscig w ujeciu demograficznym i epidemiologicznym. P7S WK

B.W14 zasady analizy demograficzne] oraz podstawowe pojecia statystyki epidemiologicznej. P7S WG

- zasady organizacji i finansowania systemu ochrony zdrowia w Rzeczypospolitej Polskiej

B.W15 . ) . L . o - P7S WK
oraz ekonomiczne uwarunkowania udzielania $wiadczen z zakresu fizjoterapii. -
zasady kierowania zespolem terapeutycznym oraz organizacji i zarzadzania podmiotami P7S WG

B.W16 ] A iy I
prowadzacymi dzialalnos¢ rehabilitacyjna. P7S WK

B.W17 zasady zatrudniania 0s6b z réznym stopniem niepetnosprawnosci. P7S WG

B.WI§ zasady etyczne wspdlczesnego marketingu medycznego. P7S WK
zasady przeprowadzania uproszczonej analizy rynku dla potrzeb planowania dzialan z P7S WG

B.WI19 . -
zakresu fizjoterapii. P7S WK
historie fizjoterapii oraz kierunki rozwoju nauczania zawodowego, a takze

B.W20 migdzynarodowe organizacje fizjoterapeutyczne i inne organizacje zrzeszajace P7S WG
fizjoterapeutow.

BW2I narzc;dzia. informvz'ltyczne .i st.atystyc,zn'e stuzgce do opracowywania i przedstawiania P7S WG
danych oraz rozwigzywania problemow. -

Umiejetnosei (potrafi):
B.UI por_ozumiewac’ si‘q w jednym z jezykow obeych na poziomie B2+ Europejskiego Systemu P7S UK
) Opisu Ksztalcenia Jezykowego. —
dostrzegaé i rozpoznawaé, w zakresie bezpiecznego stosowania metod fizjoterapii,

B.U2 problemy psychologiczne u 0séb, w tym os6b starszych, z réznymi dysfunkcjami i w P7S UW
réznym wieku oraz oceniaé ich wplyw na przebieg i skutecznos¢ fizjoterapii.

B.U3 zastosowaé  odpowiednie  formy postgpowania  terapeutyczno-wychowawczego P7S UW

) wspomagajace proces rewalidacji osoby z niepelnosprawnoscia. -




organizowa¢ dziatania ukierunkowane na edukacj¢ zdrowotna. promocje zdrowia i P7S_UW

B.U4 . o ¥ -
profilaktyke niepetnosprawnosci. P75 UO

B.U3 przeprowadzi¢ badanie przesiewowe w profilaktyce dysfunkcji i niepelnosprawnosci. P75 UW

B.U6 oszacowaé koszt postepowania fizjoterapeutycznego. P7S UW

BU7 przeprowadzié uproszczong analiz¢ rynku dla potrzeb planowania dzialan z zakresu P7S UW

) fizjoterapii. -
identyfikowaé podstawowe problemy etyczne dotyczace wspolczesnej medycyny.

B.U§ ochrony zycia i zdrowia oraz uwzgledni¢ w planowaniu i przebiegu fizjoterapii P7S UW
uwarunkowania kulturowe, religijne i etniczne pacjentéw.

B.UY wykazac.umlejnfgmosc% ruchowe z zakresu wybranych form aktywnodci fizycznej P7S UW
(rekreacyjnych i zdrowotnych). -
przeprowadzi¢ rozmowe z pacjentem dorostym, dzieckiem i rodzina pacjenta z
zastosowaniem techniki aktywnego stluchania | wyrazania empatii, a takze rozmawiaé z P7S UK

B.UI0O . . Lo . N L -
pacjentem o jego sytuacji zdrowotngj w atmosferze zaufania podezas calego P7S UW
postgpowania fizjoterapeutycznego.
udziela¢ pacjentowi informacji o celu. przebiegu i ewentualnym ryzyku proponowanych

RS o . o P7S_UW

B.UII dziatan diagnostycznych lub fizjoterapeutycznych i uzyskiwaé jego $wiadoma zgodg na P7S UK
te dzialania. -

BUI2 l<01n1§n11§9»xfac sig ze wspolpracownikami w ramach zespolu, udzielajgc im informacji P7S UK
zwrotnej i wsparcia. -

C. PODSTAWY FIZJOTERAPU
(w tym; fizjoterapia ogdlna; ksztalcenie ruchowe i mefodyka nauczania ruchu; kinezyterapia; terapia manualna; medycyna
fizykalna — fizykoterapia; balneoklimatologia, odnowa biologiczna; masaz; metody specjalne fizjoterapii — metody
reedukacji posturalnej, reedukacji nerwowo-miesniowej, neurorehabilitacji, terapii neurorozwojowej oraz terapii manualnej;
adaptowana aktywno$¢ fizyczna, sport 0s6b z niepetnosprawnosciami: wyroby medyczne; fizjoprofilaktyka i promocja

zdrowia)
Wiedza (zna i rozumie):
C.W1 pojecia z zakresu rehabilitacji medycznej. fizjoterapii oraz niepetnosprawnosel. P7S WG
C.W2 mechanizmy zaburzefi strukturalnych i funkcjonainych wywolanych chorobg lub urazem. P7S WG
CwW3 mechanizmy oddzialywania oraz mozliwe skutki uboczne $rodkéw i zabiegdw z zakresu P7S WG

fizjoterapii.
metody oceny zaburzen strukturalnych i funkcjonalnych wywotanych chorobg lub

Cc w4 urazem, narzedzia diagnostyczne i metody oceny stanu pacjenta dla potrzeb fizjoterapii, P7S WG
' metody oceny budowy i funkeji ciata pacjenta oraz jego aktywnosei w roznych stanach -
chorobowych.
CW5 zasa‘dy"d‘qboru s’rodkéwz f‘qrm i metod terapeutycznych w zalezno$ci od rodzaju PIS WG
dysfunkcji. stanu i wieku pacjenta. —
C.W6 teoretyczne i metodyczne podstawy procesu uczenia si¢ 1 nauczania czynnosci P7S WG
ruchowych. -
C W7 teoretyczne, metodyczne i praktyczne podstawy kinezyterapii. terapii manualnej i masazu PIS WG
- oraz specjalnych metod fizjoterapii. -
wskazania i przeciwwskazania do ¢wiczen stosowanych w kinezyterapii, terapii P7S WG
C.w8 . . - y . -
manualnej i masazu oraz specjalnych metod fizjoterapii. P7S WK
retyczne, metodyczne i praktyczne podstawy fizykoterapii, balneoklimatologii oraz
C.W9 teoretyczne, metodyczne 1 praxtyczne p y hzykoterapil, giro P7S WG
odnowy biologiczne]. -
wskazania i przeciwwskazania do stosowania zabiegéw z zakresu fizykoterapii.
C.WI10 skazar p y £ ¢ Y P P7S_WG

balneoklimatologii oraz odnowy biologicznej.

zasady doboru roznych form adaptowanej aktywnosci fizycznej, sportu, turystyki oraz
C.WI1l rekreacji terapeutycznej w procesie leczenia i podtrzymywania sprawnosci osob ze P7S_WG
specjalnymi potrzebami, w tym 0s6b z niepelnosprawnosciami.

regulacje prawne dotyczace udzialu oséb z niepetnosprawnosciami w sporcie 0s0b

C.WI2 z niepelnosprawnosciami, w tym paraolimpiadach i olimpiadach specjalnych, oraz P7S WG
organizacji dzialajacych w sferze aktywnosci fizycznej 0sob z niepetnosprawnosciami.

C.W13 zagrozenia i ograniczenia treningowe zwigzane z niepetnosprawnoscia. P7S WG
zasady dzialania wyrobow medycznych i zasady ich stosowania w leczeniu 0sob z

C.Wl4 Y ama vy yezy ) P7S_WG

roznymi chorobami i dysfunkcjami narzadowymi.

regulacje dotyczace wykazu wyrobow medycznych okreslone w przepisach wydanych na

< podstawie art. 38 ust. 4 ustawy z dnia 12 maja 2011 r. o refundacji lekow, srodkow
C.W15 ; ) . ) Lo i ) ) P7S WG
spozywczych specjalnego przeznaczenia zy wieniowego oraz wyrobow medycznych (Dz.
U. 22021 r. poz. 523).
C.WI6 wskazania i przeciwwskazania do zastosowania wyrobéw medycznych. P7S WG
C.WI17 zagadnienia zwiazane z promocja zdrowia i fizjoprofilaktyka. P7S WG

Umiejetnosci (potrafi):




przeprowadzi¢ badanie podmiotowe, badanie przedmiotowe oraz wykonywac

warunkow zycia pacjenta, ze szczeg6lnym uwzglednieniem aktywnosci fizycznej.

CUl pods'tawowe badapiq czynnosciowe i testy funkcjonalne w}as’ci.we dla fizjoterapii, w tym P7S UW
' pomiary diugosci iobwodu konczyn, zakresu ruchomosci w stawach oraz sily -
migsniowej.
cu2 »‘vy.pelniaé dokumentacjc  stanu zdrowia pacjenta 1 programu  zabiegoéw P7S UW
fizjoterapeutycznych. -
dobiera¢ i prowadzi¢ kinezyterapi¢ ukierunkowana na ksztaltowanie poszczegélnych
zdolnosci motorycznych u o0séb zdrowych oraz oséb z roznymi  dysfunkcjami,
C.U3 przeprowadzi¢ zajecia ruchowe o okredlonym celu. prowadzi¢ reedukacje chodu i P7S UW
éwiczenia z zakresu edukacji i reedukacii posturalnej oraz reedukacji funkeji koficzyn
gornych.
instruowad pacjenta w zakresie wykonywania ¢wiczef ruchowych w domu, sposobu
poshugiwania si¢ wyrobami medycznymi oraz wykorzystywania przedmiotéw uzytku P7S UW
C.u4 codziennego w celach terapeutycznych, instruowaé opickuna w zakresie sprawowania P7S UK
opieki nad osobg ze specjalnymi potrzebami oraz nad dzieckiem — w celu stymulowania T
prawidlowego rozwoju.
konstruowa¢ trening medyczny, w tym roznorodne ¢wiczenia, dostosowywac
C.U3 poszczegblne ¢wiczenia do potrzeb Cwiczgeych. dobrac odpowiednie przyrzady i P7S_UW
przybory do ¢wiczen ruchowych oraz stopniowac trudnosc wykonywanych ¢wiczen.
dobra¢ poszczegélne ¢wiczenia dla oséb z réznymi zaburzeniami i mozliwosciami
C.U6 funkcjonalnymi oraz metodycznie uczy¢ ich wykonywania, stopniujac natezenie P7S UW
trudnosci oraz wysilku fizycznego.
U7 wykazac umiejt;tnos’c‘i ruchowe konieczne d_o demonstracji i zapewnienia bezpieczenstwa P7S UW
) podczas wykonywania poszczegdlnych ¢wiczen. -
cus zaplanowac, dob.rac' i wykonaéuz:abiegi z zakresu kinezyterapii, terapii manualnej i P7S UW
masazu oraz specjalnych metod fizjoterapii. -
CU9 obs}ugiwqé i stosow;}é urzadzenia z~za>kresu lf‘inezyterapiia fizykoterapii, masazu i terapii P7S UW
) manualnej oraz specjalnych metod fizjoterapii. -~
wykaza¢ zaawansowane umiejgtnosci manualne pozwalajgce na zastosowanie wlasciwej
C.u10 techniki z zakresu kinezyterapii, masazu i terapii manualnej oraz specjalnych metod P7S UW
fizjoterapii.
cull zaplanowz_xc’, dqbrac’ .i wykonaé zabiegi z zakresu fizykoterapii, balneoklimatologii oraz P7S UW
: odnowy biologicznej. -
obslugiwaé aparature do wykonywania zabiegow z zakresu  fizykoterapii, P7S_UW
c.ul2 : . . . . -
balneoklimatologii oraz odnowy biologicznej. P7S UO
poinstruowaé osoby ze specjalnymi potrzebami, w tym osoby z niepetnosprawnosciami, P7S UW
C.UI3 w zakresie roznych form adaptowancj aktywnosci fizycznej, sportu, turystyki oraz P7S UK
rekreacji terapeutycznej. -
poinstruowaé osoby z niepetnosprawnosciami w zakresie samoobslugi i lokomocji, w P7S UW
C.Ul4 tym w zakresie samodzielnego przemieszcezania sig i pokonywania przeszkéd terenowych P73 UK
na woézku aktywnym. -
prowadzié zajecia z wybranych dyscyplin sportowych dla 0s0b z niepelnosprawnosciami,
C.U15 w tym zademonstrowa¢ elementy techniki i taktyki w wybranych dyscyplinach P7S_UW
sportowych dla 0s6b z niepelnosprawnosciami.
CUl6 dobltaé }x’txrl"oby' 1?edy'czne_stosox»’nie do r.odzaju dysfunkcji i potr'zeb pacjentg na kazdym P7S UW
) etapie fizjoterapii oraz poinstruowac pacjenta w zakresie poslugiwania si¢ nimi. -
podejmowad dzialania promujgce zdrowy styl zycia na réznych poziomach oraz
C.Ui7 zaprojektowaé program profilaktyczny w zaleznosci od wieku, plci, stanu zdrowia oraz P7S UW

D. FIZJOTERAPIA KLINICZNA

ruchu, wicku rozwojowym, chorobach wewngtrznych),

(w tym: kliniczne podstawy fizjoterapii w: ortopedii i traumatologii, medycynie sportowej. reumatologii; neurologii 1
neurochirurgii; pediatrii, neurologii dzieciecej, kardiologil i kardiochirureii, pulmonologii, chirurgii, ginekologii i
poloznictwie, geriatril, psychiatrii, intensywnej terapii, onkologii i medycynie paliatywnej: fizjoterapia kliniczna w
dysfinkcjach ukladu ruchu w:ortopedil i traumatologii, medycynie sportowej, reumatologii, neurologii i neurochirurgii,
wicku rozwojowym: fizjoterapia w chorobach wewnetrznych w: kardiologii i kardiochirurgii, pulmonologii, chirurgii,
ginekologii i-poloznictwie, pediatrii. geriatrii, psychiatrii, onkologii i medycynie paliatywnej; diagnostyka funkcjonalna w:
dysfunkejach uktadu ruchu, chorobach wewnetrznych, wieku rozwojowym: planowanie fizjoterapii wr dysfunkcjach ukiadu

Wiedza (zna i rozumie):

ctiologie, patomechanizm, objawy i przebieg dysfunkeji narzadu ruchu w zakresie:
ortopedii i traumatologii, medycyny sportowej, reumatologii, neurologii i neurochirurgii

narzadu ruchu w zakresie: ortopedii i traumatologii. medycyny sportowej, reumatologii,

D.W1 S ! o . P7S_ WG
oraz pediatrii, neurologii dzieciecej. w stopniu umozliwiajgcym racjonalne stosowanie -
srodkoéw fizjoterapii.

D.W2 zasady diagnozowania oraz ogélne zasady i sposoby leczenia najczestszych dystunkeji P7S WG




neurologii, neurochirurgii oraz pediatrii, neurologii ~dziecigeej, W stopniu
umozliwiajacym racjonalne stosowanie srodkow fizjoterapii.

D.W3

etiologie. patomechanizm, objawy i przebieg najczestszych choréb w zakresie:
kardiologii i kardiochirurgii, pulmonologii, chirurgii, ginekologii i poloznictwa, geriatrii,
psychiatrii, intensywnej terapii, onkologii i medycyny paliatywnej. w stopniu
umozliwiajacym racjonalne stosowanie srodkow fizjoterapii.

P7S_WG

D.wW4

zasady diagnozowania oraz ogolne zasady i sposoby leczenia w najczestszych chorobach
w zakresie: kardiologii i kardiochirurgii, pulmonologii, chirurgii, ginekologii i
poloznictwa, geriatrii, psychiatrii, intensywnej terapii, onkologii i medycyny paliatywnej,
w stopniu umozliwiajacym racjonalne stosowanie $rodkow fizjoterapii.

P7S_WG

D.W5

zasady postepowania z pacjentem: nieprzytomnym, po urazie wielomiejscowym
i wielonarzadowym, z uszkodzeniem kregostupa i rdzenia krggowego, konezyny
gomej i koficzyny dolnej, w zakresie bezpiecznego stosowania metod fizjoterapii.

P7S_WG

D.Wo6

ogélne zasady podmiotowego i przedmiotowego badania kardiologicznego,
neurologicznego, ortopedycznego i geriatrycznego.

P7S_ WG

D.W7

zasady interpretacji wynikéw badan dodatkowych w diagnostyce choréb ukladu krazenia
i w fizjoterapii kardiologicznej, w tym: badania elekirokardiograficznego (EKG)
i ultrasonograficznego, préb czynnosciowyeh EKG, klinicznej oceny stanu zdrowia
pacjenta z choroba kardiologiczna wedlug roznych skal. w zakresie bezpiecznego
stosowania metod fizjoterapii.

P7S WG
P7S_WK

D.W8

wyniki testow wysilkowych w fizjoterapii kardiologicznej i pulmonologicznej {test na
ergometrze rowerowym, biezni ruchomej, testy marszowe, test spiroergometryczny).
skale niewydolnosci serca NYHA (New York Heart Association) oraz wartosci
rownowaznika metabolicznego MET.

P7S_ WG

D.W9

ogblne zasady podmiotowego i przedmiotowego badania pulmonologicznego dla potrzeb
fizjoterapii, wazniejsze badania dodatkowe i pomocnicze oraz testy funkcjonalne,
przydatne w kwalifikacji i monitorowaniu fizjoterapii oddechowej.

P7S_WG

D.WI10

zasady kwalifikacji do zabiegdw operacyjnych oraz podstawowe zabiegi operacyjne, w
tym amputacje z przyczyn naczyniowych, i zabiegi z zakresu chirurgii maloinwazyjnej.

P7S WG

D.WI1l

metody badania klinicznego i diagnostyki dodatkowej w zakresic badan stosowanych
w ginekologii i poloznictwie.

P7S_WG

D.W12

fizjologie procesu starzenia sie oraz zasady opieki i fizjoterapii geriatryczne].

P7S WG

D.W13

zagrozenia zwiazane z hospitalizacjg 0sob starszych.

P7S WG

D.W14

specyfike postepowania z pacjentem z choroba psychiczng i zasady wlasciwego podejscia
do niego.

P7S WG
P7S_WK

D.WI5

zasady postepowania z pacjentem: nieprzytomnym, w okresie ostrej niewydolnosci
krazenia, w okresie ostrej niewydolnosci oddechowej. we wstrzasie, ze zdiagnozowang
sepsa, wentylowanym mechanicznie, po urazie czaszkowo-mozgowym oraz po urazie
mnogim ciala.

P7S_WG
P7S_WK

D.W16

zatozenia i zasady Miedzynarodowej Klasyfikacji Funkcjonowania, Niepelnosprawnosci
i Zdrowia (International Classification of Functioning Disability and Health, ICF).

P7S_WG

Umiejetnosci (potrafi):

D.UI

przeprowadzi¢ szczegélowe badanie dla potrzeb fizjoterapii i testy funkcjonalne ukladu
ruchu oraz zapisa¢ i zinterpretowac jego wyniki.

P7S_UW

D.U2

przeprowadzi¢ analize biomechaniczng z zakresu prostych i zlozonych ruchéw czlowieka
w warunkach prawidlowych i w dysfunkejach ukiadu ruchu.

P7S_UW

D.U3

dokona¢ oceny stanu ukladu ruchu cztowieka w warunkach statyki i dynamiki (badanie
ogblne, odcinkowe, miejscowe), przeprowadzi¢ analize chodu oraz zinterpretowac

uzyskane wyniki.

P7S_UW

D.U4

dobieraé — w zaleznosei od stanu klinicznego i funkcjonalnego pacjenta — i wykonywac
zabiegi z zakresu fizjoterapii u 0s6b po urazach w obrebie tkanek migkkich uktadu ruchu
leczonych zachowawczo i operacyjnie, po urazach w obrgbie koficzyn (stluczeniach,
skreceniach, zwichnieciach i zlamaniach) leczonych zachowawczo i operacyjnie. po
urazach kregostupa bez porazefi oraz w przypadku stabilnych i niestabilnych zlaman
kregostupa.

P7S_UW

D.U5

dobieraé — w zaleznosci od stanu klinicznego i funkcjonalnego pacjenta — i wykonywac
zabiegi z zakresu fizjoterapii 0sob po amputacjach planowanych (post¢powanie przed- i
pooperacyjne) oraz urazowych, prowadzi¢ nauke chodzenia w protezie oraz
postepowanie po amputacjach koficzyn gornych. w tym instruktaz w zakresie
postugiwania sie proteza.

P7S UW

D.U6

dobiera¢ — w zaleznosei od stanu klinicznego i funkcjonalnego pacjenta — i prowadzic
postepowanie fizjoterapeutyczne przed- i pooperacyjne u 0séb po rekonstrukcyjnych
zabiegach  ortopedycznych, w tym po zabiegach artroskopowych i po
endoprotezoplastyce.

P7S_UW




D.U7

instruowaé pacjentow lub ich opiekunéw w zakresie wykonywania ¢wiczen i treningu
medycznego w domu, sposobu postugiwania si¢ wyrobami medycznymi  oraz
wykorzystywania przedmiotow uzytku codziennego w celach terapeutycznych.

P7S_UW
P7S UK

D.U8

przeprowadzi¢ testy funkcjonalne przydatne w reumatologii, takie jak ocena stopnia
uszkodzenia stawdéw i ich deformacji, funkcji reki oraz lokomocji u pacjentow z
chorobami reumatologicznymi.

P7S_UW

D.U9

planowaé, dobieraé — w zaleznosci od stanu klinicznego i funkcjonalnego pacjenta —
i wykonywaé zabiegi z zakresu fizjoterapii u pacjentow z chorobami reumatologicznymi,
chorobami przyczepow miesni, zmianami zwyrodnieniowowytworczymi stawow oraz
ograniczeniami zakresu ruchu lub pozastawowymi zespolami bolowymi o podiozu
reumatycznym.

P7S UW

D.U10

wykonywa¢ pionizacje i nauke chodzenia pacjentéw z chorobami reumatologicznymi, a
takze usprawnianie funkcjonalne reki w chorobie reumatoidalnej.

P7S_UW

D.UIl

instruowac pacjentéw z chorobami reumatologicznymi w zakresie wykonywania ¢wiczen
w domu, sposobu postugiwania si¢ wyrobami medycznymi, w tym poprawiajacymi
funkcje chwytna.

P7S_UW
P7S UK

przeprowadzi¢ badanie neurologiczne dla potrzeb fizjoterapii i testy funkcjonalne
przydatne w fizjoterapii neurologicznej. w tym oceng napiecia migéniowego, kliniczng
ocene spastycznosci oraz oceng na poziomie funkcji ciafa i aktywnosci, w szczeg6lnosci
za pomocy skal klinicznych, a takze zinterpretowac wazniejsze badania dodatkowe
(obrazowe i elekirofizjologiczne).

P7S_UW

D.U13

planowaé, dobieraé — w zaleznosci od stanu klinicznego i funkcjonalnego pacjenta —
i wykonywaé zabiegi z zakresu fizjoterapii u 0sob z objawami uszkodzenia pnia mézgu,
mézdzku i kresomézgowia, ze szezegblnym uwzglednieniem udaru  mézgu,
parkinsonizmu, choréb demielinizacyjnych oraz zabiegi z zakresu fizjoterapii u 0s6b po
zlamaniach kregoslupa z porazeniami, a takze prowadzi¢ postgpowanic ukierunkowane
na tagodzenie zaburzen troficznych i wydalniczych. pionizacj¢ i nauke chodzenia lub
poruszania sie na wozku 0séb po urazach kregostupa.

P7S_UW

D.UI4

planowaé, dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego i funkcjonalnego pacjenta —
i wykonywaé zabiegi z zakresu fizjoterapii u 0s0b po uszkodzeniach nerwow
obwodowych, w polineuropatiach. w chorobach o podtozu nerwowo-mig$niowym, w
chorobach pierwotnie migsniowych oraz w réznych zespolach bolowych.

P7S_UW

D.UI3

uklada¢ pacjenta w lozku oraz wykonywac kinezyterapi¢ w tézku u pacjentdow z
uszkodzeniem ukladu nerwowego, wykonywaé pionizacj¢ i nauke chodzenia, a takze
prowadzi¢ reedukacije ruchowg koficzyny gomej u 0sob po udarach mézgu.

P78 UW

D.U16

instruowac pacjentéw z chorobami neurologicznymi w zakresic wykonywania ¢wiczen
w domu, sposobu poslugiwania si¢ wyrobami medycznymi oraz wykorzystywania
przedmiotéw uzytku codziennego w celach terapeutycznych.

P7S_UW

D.U17

przeprowadzi¢ wywiad oraz zebra¢ podstawowe informacje na temat rozwoju i stanu
zdrowia dziecka.

P7S_UW

D.UIS

oceni¢ rozwdj psychomotoryczny dziecka.

P75 UW

D.U19

przeprowadzi¢ ocene aktywnosci spontanicznej noworodka i niemowlecia.

P7S UW

D.U20

dokona¢ oceny poziomu umigjgtnoéei funkcjonalnych dziecka w zakresie motoryki
i porozumiewania si¢ w oparciu o odpowiednie skale.

P7S UW

D.U21

przeprowadzié kliniczng ocene podwyzszonego lub obnizonego napi¢cia migsniowego u
dziecka w tym spastycznosci i sztywnosci.

P7S_UW

D.U22

przeprowadzi¢ kliniczng oceng postawy ciala, w tym badanie skoliometrem Bunnella,
oraz punktowg i biostereometryczng oceng postawy ciala, a takze zinterpretowa¢ wyniki
tych ocen.

P7S_UW

D.U23

na podstawie zdjgcia RTG kregostupa wyznaczy¢ kat Cobba, kat rotacji wedhig jednego
z przyjetych sposobéw oceny. dokona¢ oceny wieku kostnego na podstawie testu Rissera
oraz zinterpretowaé ich wyniki i na tej podstawie zakwalifikowaé skoliozg do
odpowiedniego postepowania fizjoterapeutycznego.

P7S_UW

D.U24

planowaé, dobiera¢ — w zaleznosei od stanu klinicznego i funkcjonalnego pacjenta — i
prowadzié postgpowanie fizjoterpeutyczne u dzieci i mlodziezy z chorobami ukladu
ruchu, takimi jak: wady wrodzone, wady postawy ciala, jatowe martwice kosci.

P7S_UW

D.U25

planowaé, dobiera¢ — w zaleznosei od stanu klinicznego i funkcjonalnego pacjenta — i
prowadzié postepowanie przed- i pooperacyjne u dzieci leczonych operacyjnie,

P7S UW

D.U26

planowaé, dobiera¢ — w zalezno$ci od stanu klinicznego i funkcjonalnego pacjenta — i
prowadzi¢ postepowanie fizjoterapeutyczne u dzieci i mlodziezy z zaburzeniami
ruchowymi pochodzenia o$rodkowego, mozgowym porazeniem dziecigcym, z
dysrafizmem rdzeniowym. z chorobami nerwowo-mic$niowymi, z okoloporodowymi
uszkodzeniami splotow i nerwéw obwodowych, z neuro- i miogennymi zanikami mig$ni
(atrofiami i dystrofiami mig$niowymi).

P7S_UW

D.U27

instruowaé opiekunéw dzieci w zakresie tzw. pielegnacji ruchowej, oraz dzieci i ich
opickunéw w_zakresie wykonywania Cwiczefi w_domu. sposobu postugiwania_sie

P7S_UW
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wyrobami medycznymi oraz wykorzystywania przedmiotéw uzytku codziennego w
celach terapeutycznych.

D.U28

przeprowadzi¢ podstawowe pomiary i préby czynnosciowe, z zachowaniem zasad
bezpieczenstwa, w tym pomiar tgina. pomiar ci$nienia tetniczego. test marszowy, ftest
wsta 1 1d7 (get up and go), probg czynnosciowg na biezni ruchomej wedlug protokolu
Bruce’a oraz wedlug zmodyfikowanego protokotu Naughtona oraz probe wysitkowg na
cykloergometrze.

P7S UW

D.U29

planowaé, dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego i funkcjonalnego pacjenta —
i wykonywa¢ zabiegi z zakresu fizjoterapii u pacjentéw z niewydolnoscia serca,
nadcisnieniem, choroba niedokrwienna serca, po zawale serca, zaburzeniami rytmu serca
i nabytymi wadami serca.

P7S_UW

D.U30

planowaé, dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego i funkcjonalnego pacjenta —
i wykonywa¢ zabiegi z zakresu fizjoterapii u pacjentow zakwalifikowanych do operacji
serca, po zabiegach kardiochirurgicznych, z wszezepionym stymulatorem serca oraz po
leczeniu metodami kardiologii interwencyjnej.

P7S_UW

D.U31

instruowa¢ pacjenta w zakresie wykonywania ¢wiczen oddechowych i technik
relaksacyinych w fizjoterapii kardiologicznej.

P7S_UW
P7S UK

D.U32

instruowa¢ pacjenta z chorobami ukfadu krgzenia w zakresie wykonywania ¢wiczen

ruchowych w domu oraz aktywnosci fizycznej, jako prewencji wtornej.

P7S UW
P7S_UK

D.U33

przeprowadzi¢ badania czynnosciowe ukladu oddechowego, w tym spirometrig oraz
zinterpretowaé wyniki badania spirometrycznego, badania wysilkowego i badania
2aZometrycznego.

P7S UW

D.U34

planowaé, dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego i funkcjonalnego pacjenta —
i wykonywa¢ ¢wiczenia w roznych chorobach ukladu oddechowego (ostrych i
przewleklych). w chorobach z przewaga zaburzen restrykcyjnych oraz w chorobach z
przewaga zaburzen obturacyjnych,

P7S UW

D.U35

wykonywaé zabiegi z zakresu fizjoterapii oddechowej w roznych chorobach
pulmonologicznych, stanach po urazie klatki piersiowe]j, stanach po zabicgach
operacyjnych na klatce piersiowej oraz po przeszczepach pluc.

P7S_UW

D.U36

instruowaé pacjenta z choroba ukiadu oddechowego w zakresie wykonywania ¢wiczen
w domu oraz stosowania srodkéw prewencii wtémej.

P7S_UW
P7S_UK

D.U37

planowaé, dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego i funkcjonalnego pacjenta —

i wykonywa¢ zabiegi fizjoterapeutyczne u pacjentéw z czynnosciowymi i organicznymi
chorobami naczyi obwodowych oraz pacjentéw po amputacji z przyczyn naczyniowych.

P7S_UW

D.U38

wdraza¢ strategic wezesnego uruchamiania pacjenta po zabiegu na jamie brzusznej lub
klatce piersiowej, wykonywa¢ zabiegi fizjoterapeutyczne rozprezajace pluca i
ulatwiajace oczyszczanie oskrzeli. instruowac w zakresie profilaktyki wezesnych i
poznych powiklan pooperacyjnych oraz udzielaé zalecen dotyczacych pooperacyjnej
fizjoterapii ambulatoryjnej.

P78 _UW

D.U39

stosowa¢ Miedzynarodows Klasyfikacje Funkcjonowania, Niepelnosprawnosei i
Zdrowia (International Classification of Functioning, Disability and Health, ICF).

P7S_UW

D.U40

planowa¢, dobiera¢ i wykonywac¢ zabiegi fizjoterapeutyczne po porodzie majace na celu
likwidowanie niekorzystnych objawdw, w szczegdlnosci ze strony ukladu krazenia,
kostno-stawowego i migsniowego.

P7S UW

D.U41

instruowac kobiety ciezarne w zakresie wykonywania ¢wiczef przygotowujacych do
porodu i w okresie pologu.

P7S_UW
P7S_UK

D.U42

wykonywa¢ zabiegi fizjoterapeutyczne u 0s6b z nietrzymaniem moczu oraz instruowacé

je w zakresie wykonywania ¢wiczen w domu.

P7S_UW

D.U43

planowaé i dobiera¢ ¢éwiczenia krazeniowo-oddechowe dla dzieci i milodziezy — w
saleznosci od stanu klinicznego i funkcjonalnego pacjenta — oraz instruowac opiekunow
dzieci i mlodziez w zakresie wykonywania tych ¢wiczen.

P7S_UW

D.U44

przeprowadzi¢ calosciowg oceng geriatryczng i interpretowac jej wyniki.

P75 UW

D.U45

dobieraé i wykonywac zabiegi z zakresu fizjoterapii geriatrycznej oraz instruowac osoby
starsze w zakresie wykonywania ¢wiczei w domu oraz stosowania r6znych form
rekreacji.

P7S_UW

D.U46

planowac, dobiera¢ — w zaleznodci od stanu klinicznego i funkcjonalnego pacjenta —
i wykonywa¢ zabiegi z zakresu fizjoterapii kobiet po mastektomii, w tym postepowanie
w przypadku obrzeku limfatycznego i uposledzenia funkcji koriczyny géme;j.

P7S_UW

D.U47

stosowad zasady prawidlowej komunikacji z pacjentem oraz komunikowa¢ si¢ z innymi
czlonkami zespolu terapeutycznego.

P7S UK

D.U48

podejmowac dziatania majgce na celu poprawe jakodci zycia pacjenta, w tym pacjenta w
okresie terminalnym, z zastosowaniem sprzetu rehabilitacyjnego.

P7S_UW

D.U49

planowaé, dobiera¢ i modyfikowa¢ programy rehabilitacji pacjentéw z réznymi
dysfunkcjami narzadu ruchu oraz chorobami wewnetrznymi w zaleznosci od stanu
klinicznego, funkcjonalnego i psychicznego (poznawczo-emocjonalnego) chorego. jego
potrzeb oraz potrzeb opiekundw faktycznych.

P7S_UW
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E. METODOLOGIA BADAN NAUKOWYCH

Wiedza (zna i rozumie):

E.WI | metody i techniki badawcze stosowane w ramach realizowanego badania naukowego. ! P7S WG
Umiejetnosci (potrafi):

E.Ul zaplanowa¢ badanie naukowe i oméwic jego cel oraz spodziewane wyniki. ?)772—%%\/
. . . e i . P7S_UW

E.U2 zinterpretowa¢ badanie naukowe i odnies¢ je do aktualnego stanu wiedzy. P73 UU
E.U3 korzysta¢ ze specjalistycznej literatury naukowej krajowej i zagraniczne;. IE’ZSSW[LJJ\[AJ/
5 ik . ) . . o s P7S_UW

E.U4 przeprowadzi¢ badanie naukowe, zinterpretowac i udokumentowac jego wyniki. P7S UU
2 (T3 ; & wuniki : o P7S UW
E.US zaprezentowa¢ wyniki badania naukowego. P7S UU

F. PRAKTYKI FIZJOTERAPEUTYCZNE
(w tym: praktyka asystencka; prakiyka w zakresie kinezyterapii, fizykoterapii i masazu; praktyka w zakresie fizjoterapii
klinicznej dzieci i 0s6b doroslych, w tym 0s6b starszych: praktyka zawodowa).

Wiedza (zna i rozumie):

zjawiska fizyczne zachodzgce w organizmie czlowieka pod wplywem czynnikéw .

FWI zewnetrznych. P75_WG

F W2 teoretyczne, metodyczne i praktyczne podstawy kinezyterapii i terapii manualnej, PIS WG

T specjalnych metod fizjoterapii, ergonomii oraz fizykoterapii | masazu leczniczego. -
metody oceny stanu ukladu ruchu czlowieka sluzace do wyjasnienia zaburzen struktury i PIS WG

F.W3 funkciji tego ukladu oraz do potrzeb fizjoterapii w dysfunkcjach ukfadu ruchu i w P7S WK
chorobach wewnetrznych. -
metody oceny zaburzen strukturalnych i funkcjonalnych wywolanych chorobg lub PIS WG

F.w4 urazem oraz podstawowe reakcje czlowicka na chorobg i bo! w zakresie niezbednym dla P78 WK
fizjoterapii. -

F W5 metody qp?su i intelpretacji podstawowych jednosEel.\' i zespgl{)w chorob(.)wy‘fch w stopm'u P7S WG
umozliwiajgcym racjonalne stosowanie §rodkéw fizjoterapii i planowanie fizjoterapii. P7S WK

F W6 podstawy edukacji zdrowotnej, promocji zdrowia oraz profilaktyki z uwzglednieniem PIS WG

' zjawiska niepelnosprawnosci. =
zasady doboru réznych form adaptowanej aktywnosci fizycznej oraz dyscyplin

F.wW7 sportowych o0s6b z niepelnosprawnosciami w  rehabilitacji kompleksowej i P7S WG
podirzymywaniu sprawnosci 0séb ze specjalnymi potrzebami.

F.W8 zasady dzialania wyrobéw medycznych stosowanych w rehabilitacii. P7S WG

F.W9 zasady etyczne obowigzujace w pracy z pacjentem. P7S WG

) zasady postepowania fizjoterapeutycznego oparte na dowodach naukowych (evidence \

FWI0 based medicine/physiotherapy). P7S_WG

F.WI1 standardy fizjoterapeutyczne. P7S WG

FWI2 role fizjoterapeuty w procesie kompleksowej rehabilitacji i innych specjalistéw w zespole P7S WG

T terapeutycznym. P7S WK

EWI3 prawne, etyczne i metodyczn; aspekty prowadzenia badan klinicznych oraz role P7S WG

) fizjoterapeuty w ich prowadzeniu. P75 WK

Fwid zasady pl:OlTlOCji zdrowia, jej zadania oraz rolg fizjoterapeuty w propagowaniu zdrowego P7S WG

) stylu zycia. P75 WK

FWI5 podstaworwer z_agadniepi? c‘lot)r'cza(ce zaleznodci psychosomatycznych i metod z zakresu PIS WG
budowania $wiadomosci ciala. —

FWI6 T/_adaniz} po.s7jczeg(')lnych organow samorzadu zawodowego fizjoterapeutéw oraz prawa P7S WG

) i obowiazki jego czlonkdéw. P7S WK

- . s P7S_WG

F.W17 zasady etyki zawodowej fizjoterapeuty. P7S WK

. Co o, D P7S_WG

F.WI8 zasady odpowiedzialnosci zawodowej fizjoterapeuty. P7S WK

Umiejetnosci (potrafi):
przeprowadzi¢ badania i zinterpretowa¢ ich wyniki oraz przeprowadziC testy P7S UW

F.U1 funkcjonalne niezbedne do doboru srodkéw fizjoterapii, wykonywania zabiegdw i P7S UU
stosowania podstawowych metod terapeutycznych. —

F U2 s‘amodzielnaeA wykgnywa@ zabiegi z zakresu kinezyterapii, terapii manualnej, P7S UW
fizykoterapii i masazu leczniczego. -
tworzy¢, weryfikowa¢ i modyfikowaé programy usprawniania oséb z réznymi

F.U3 dysfunkcjami ukladu ruchu i innych narzadéw oraz ukladéw, stosownie do ich stanu P7S UW
klinicznego i funkcjonalnego, oraz celéw kompleksowej rehabilitacji
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F U4 Vyykazac. specjalistyczne umigjetnosei ruchowe z zakresu wybranych form aktywnosci P7S UW
fizycznej. -
FUS QOblerac Wyroby 1n¢dyc;pe stosownie do rodzaju dysfunkcji i potrzeb pacjenta na PIS UW
kazdym etapie rehabilitacji. -
F.U6 zastosowaé wyroby medyczne oraz poinstruowac pacjenta, jak z nich korzystac, P7S UW
wykorzystywa¢ i obshugiwa¢ aparaturg, sprzet do fizjoterapii i sprzgt do badan P75 UW
F.U7 - . . ; i -
funkcjonalnych oraz przygotowa¢ stanowisko pracy. P7S UO
pracowac w zespole interdyscyplinarnym zapewniajacym ciaglos¢ opieki nad pacjentem P7S_UO
F.U8 o : . . s . -
oraz komunikowa¢ sie z innymi czlonkami zespolu, z pacjentem i jego rodzing. P7S UK
FU9 wprowadzi¢ dane i LfZ}fsl(ane..lnTOFInaCJe oraz opis efektow zabiegéw i dzialan P7S UW
terapeutycznych do dokumentacji pacjenta. -
inicjowa¢, organizowaé i realizowa¢ dzialania ukierunkowane na edukacj¢ zdrowotna, P7S UW
F.U10 . o - . iy - -
promocje zdrowia i profilaktyke niepetnosprawnosct. P7S UO
okresli¢ zakres swoich kompetencji zawodowych i wspélpracowac z przedstawicielami P7S UW
F.UII1 . \ -
innych zawodéw medycznych. P7S UO
samodzielnie wykonywaé powierzone zadania i wlasciwie organizowa¢ wiasng prace P7S_UW
F.U12 . . Lo o -
oraz bra¢ za nig odpowiedzialnosc. P7S UO
F.U13 pracowaé w zespole i przyjmowa¢ odpowiedzialnos¢ za udzial w podejmowaniu decyzji. P7S UO
F.U14 aktywnie uczestniczy¢ w pracach zespolu terapeutycznego. P7S UO
FUIS aktvywme. u‘czes?mczyc w dyskusjach na temat probleméw zawodowych. z P7S UK
uwzglednieniem zasad etycznych. -
FUI6 s‘to.sowac sic do zasad deontologii zawodowej, w tym do zasad etyki zawodowej P7S UW
fizjoterapeuty. -
F.U17 przestrzegaé praw pacjenta. P7S UW
FUIS nawigzac relacje z pacjentem i wspolpracownikami oparta na wzajemnym zaufaniu i P7S UK
szacunku. —
Kompetencje spoleczne (jest gotéw):
Opis og6lny kompetencji spolecznych zamieszczono w ROZPORZADZENIU
MINISTRA NAUKI I SZKOLNICTWA WYZSZEGO z dnia 26 lipca 2019 r. w sprawie
standardéw ksztalcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu lekarza. lekarza P7S KK
dentysty, farmaceuty, pielegniarki, poloznej, diagnosty laboratoryjnego, fizjoterapeuty i P7S KO
ratownika medycznego P7S KR
Warszawa, dnia 21 sierpnia 2019 r. Dz.U. 2 2019 1. poz. 1573 zalgcznik nr 7 str. 198;

pkt. 1.3.

§3

Program studiow na kierunku fizjoterapia™ zaklada:

a) w sferze koncepcji poznawczej i ksztalcace;:
wyposazenie studentow w poglebiona wiedze teoretyczng z zakresu dyscypliny nauki
medyczne i praktyczng w zakresie zasad praktyki fizjoterapeutycznej;

wyposazenie studentéw w interdyscyplinarng wiedzg¢, m.in. z zakresu nauk medycznych,
nauk o zdrowiu i nauk o kulturze fizycznej w zakresie niezbednym do wykonywania

zawodu fizjoterapeuty, a w szczegdlnosci z zakresu:

biomedycznych podstaw fizjoterapii (np. anatomii prawidlowej i funkcjonalnej

N
czlowieka, anatomii rentgenowskiej, biologii medycznej, genetyki, biochemil,
fizjologii, czy biomechaniki);

o nauk ogdlnych (np. psychologii, psychoterapii, komunikacji klinicznej, socjologii,
pedagogiki ogélnej i specjalnej, , zdrowia publicznego podstaw prawa 1 prawa
medycznego, demografii i epidemiologii, historii fizjoterapii);

e podstaw fizjoterapii (np. fizjoterapii ogolnej, ksztalcenia ruchowego i metodyki
nauczania ruchu, terapii manualnej, medycyny fizykalnej, balneoklimatologii,
odnowy biologicznej, metod specjalnych w fizjoterapii, fizjoplastyki i promocji
zdrowia);

e fizjoterapii klinicznej (np. klinicznych podstaw fizjoterapil, fizjoterapii w chorobach
wewnetrznych, diagnostyki funkcjonalnej, planowania fizjoterapii);

o metodologii badan naukowych.

nabycie przez studentéw wiedzy w zakresie metod i technik badawczych stosowanych w
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b)

ramach realizowanych badan naukowych;

wyksztatcenie u studentéw umiejetnosci wykonywania zabiegdw z zakresu fizykoterapii,
kinezyterapii, masazu i terapii manualnej oraz specjalnych metod fizjoterapii;
wyksztalcenie u  studentéw  umiejetnosci interpretowania  wynikéw  badan
czynno$ciowych oraz przeprowadzania testow funkcjonalnych niezbednych do doboru
srodkow fizjoterapii i interpretowania ich wynikow;

wyksztatcenie u studentéw poglebionych umiejetnosci tworzenia i ewaluacji programow
fizjoterapii osob z roznymi dysfunkcjami oraz kontrolowania efektéw postepowania
fizjoterapeutycznego;

wyksztatcenie u studentéw umiejetnosci dobierania wyrobéw medycznych do rodzaju
dysfunkcji i potrzeb pacjenta;

ksztaltowanie u studentéw poglebionych umiejetnoéci réznych dziatan w zakresie
promocji zdrowego stylu zycia;

wyksztatcenie u studentéw umigjgtnoser komunikacji z pacjentem oraz komunikacji

i wspolpracy w zespolach wielozadaniowych.

w sferze koncepcji postaw:

wyksztatcenie nawyku ciaglego doskonalenia jakosci i efektywnosci pracy zawodowej,
a w szezegblnodci systematycznej aktualizacji wiedzy, w tym wiedzy w zakresie praktyki
fizjoterapeutycznej;

wyksztalcenie postawy poszanowania praw pacjenta i przestrzegania zasad etyki
zawodowej;

rozbudzenie i ksztaltowanie u studentéw postawy szacunku i dbafosci o pozadany prestiz
zawodu fizjoterapeuty z silnie rozbudowang postawa etyczng ujawniajaca si¢ w kazdym
postepowaniu, a takze zdolno$ci uznawania autorytetdw bez poczucia zagrozenia wiasnej

wartosci.

w sferze szczegdtowych celéw ksztalcenia:

rozwijanie osobowosci studentéw i wyposazanie ich w wiedze i umiejetnosci oraz

kompetencje umozliwiajgce rozwoj naukowy i zawodowy zgodnie ze standardem

ksztalcenia przygotowujacego do wykonywania zawodu fizjoterapeuty poprzez:

o  ksztaltowanie u studentéw umiejetnosci uczenia si¢ i permanentnego doskonalenia
wlasnego warsztatu praktyki fizjoterapeutycznej w oparciu o kompetencje
refleksyjnego fizjoterapeuty, ktdry nieustannie ocenia wlasne kompetencje i jest
nakierowany na ustawiczne doksztalcanie sig, jako priorytetu w ksztaltowaniu
warsztatu zawodowego fizjoterapeuty opierajagcego swoja wiedz¢ na dowodach
naukowych;

e rozwiniecie u studentéw umiejetnosci komunikacyjnych;

wyposazenie studentéw w wiedzg o rozwoju, budowie i funkcji organizmu czlowieka

w warunkach prawidfowych i patologicznych;

wyposazenie studentéw w poglebiona wiedze z zakresu objawow i przebiegu

najczestszych chorob;

zapoznanie studentow z etycznymi, spofecznymi i prawnymi uwarunkowaniami

wykonywania zawodu fizjoterapeuty oraz z zasadami promocji zdrowia;

zapoznanie studentéw z metodami prowadzenia badan naukowych;

wyksztatcenie u studentow umiejetnosci identyfikowania mechanizmow dziatania

czynnikéw fizykalnych na organizm cztowieka oraz oddzialywania zabiegow

fizykalnych w leczeniu 0séb z réznymi chorobami i dysfunkcjami, w tym osob starszych,

w réznych warunkach;

wyksztalcenie u studentow podstawowych umiejetnosci w zakresie rozpoznawania
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stanéw zagrazajacych zyciu i wymagajacych natychmiastowej interwencji lekarskiej;
wyksztalcenie u studentéw umiejetnosci planowania postepowania fizjoterapeutycznego
z uwzglednieniem zalecen, wskazafh i przeciwskazan do wykonywania zabiegow
7 zakresu fizykoterapii, masazu, kinezyterapii, terapii manualnej oraz specjalnych metod
fizjoterapii;

ksztaltowanie u studentéw poglebionych umiejetnosci w zakresie ksztaltowania,
podtrzymywania i przywracania sprawnosci oraz wydolnosci osobom w réznym wieku,
w tym osobom starszym;

ksztaltowanie u studentéw umiejetnosci planowania wilasnej aktywnosci edukacyjnej
i permanentnego doksztalcania si¢ w celu aktualizacji wiedzy i poglebiania umiejgtnosci
zawodowych;

wyksztatcenie u studentéw umiejetnosci efektywnej komunikacji z roznymi krggami
odbiorcow (takze anglojezycznych), a w szczeg6lnosei komunikacji z pacjentem i jego
rodzing w atmosferze zaufania i szacunku z uwzglednieniem  potrzeb

fizjoterapeutycznych pacjenta;
wyksztalcenie u studentéw zdolnoéci do dzielenia si¢ wiedzg ze wspotpracownikami

w zespole;

modelowanie u studentéw umiejetnosci krytycznego oceniania wynikow badan

naukowych i odpowiedniego uzasadniania wiasnego stanowiska w tym zakresie;

wyrobienie u studentéw postawy nakierowanej na nawigzywanie i utrzymywanie
glebokiego oraz pelnego szacunku kontaktu z pacjentem, a takze okazywania
zrozumienia dla roznic $wiatopogladowych i kulturowych;

wyrobienie u studentéw postawy gotowosci do kierowania sie dobrem pacjenta oraz

przestrzegania tajemnicy zawodowej i praw pacjenta;

wyrobienie u studentéw postawy gotowosci do:

o  nawiazywania i utrzymywania pelnego szacunku kontaktu z pacjentem;

o dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen oraz dokonywania samooceny
deficytow i potrzeb edukacyjnych;

e wykonywania zawodu ze $wiadomoécig roli, jaka pelni fizjoterapeuta na rzecz
spoteczenstwa, w tym spolecznosci lokalnej;

o  korzystania z obiektywnych Zrodet informacji;

e  wdrazania zasad kolezenstwa zawodowego i wspolpracy w zespole specjalistow,
wtym z przedstawicielami innych zawodéw medycznych, takze w srodowisku
wielokulturowym i wielonarodowosciowym;

o  formulowania opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalnodci zawodowej;

e  prezentowania postawy promujacej zdrowy styl zycia i promocji zdrowia;

o formulowania opinii dotyczacych roznych aspektéw dziatalnosci zawodowej;

e  przyjecia odpowiedzialnosci zwigzanej z decyzjami podejmowanymi w ramach
dzialalnosci zawodowej, w tym w kategoriach bezpieczenstwa wlasnego i innych
0s6b;

wyposazenie studentéw w znajomos¢ specjalistycznego jezyka angielskiego na poziomie

biegtosci jezykowej B2+ ESOKJ;

przygotowanie studentéw do podjecia studiow 11 stopnia.

Absolwent wnioskowanego kierunku studiéw bedzie wyposazony w profesjonalng wiedze i zdolnos¢
g 4

jej asymilacji oraz przetwarzania. W swej sylwetce absolwent bedzie wyrdznia¢ si¢ otwarto$cig umystu,

zdolnoscia krytycznego myslenia oraz checig ustawicznego poszerzania i poglebiania wiedzy, jak 1

umiejetnosci

zawodowych. Bedzie dysponowaé rzetelnym  przygotowaniem  teoretycznym

i praktycznym zorientowanym na kwalifikowanie pacjenta do poddania zabiegom fizjoterapeutycznym,
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w tym wykonywanie badan czynno$ciowych, niezbednych do programowania i kontrolowania procesu
usprawniania, —programowanie i  wykonywanie zabiegdw  fizjoterapeutycznych i metod
specjalistycznych w fizjoterapii, dobieranie, zalecanie i dostosowywanie do potrzeb pacjenta, wyrobow
medycznych (ortopedycznych i srodkéw pomocniczych), w tym nauczania pacjentéw postugiwania si¢
wyrobami medycznymi i srodkami pomocniczymi. Absolwent bedzie potrafit wydawa¢ opinie odnosnie
stanu funkcjonalnego os6b poddawanych fizjoterapii oraz procesu fizjoterapii.

W swej sylwetce nasz absolwent bedzie refleksyjnym praktykiem, posiadajacym umiejetnosei
fizjoterapeutyczne, wrazliwym na potrzeby pacjentéw i swiadomym koniecznosci przestrzegania
standardow etycznych. W swych zdolno$ciach bedzie przygotowany do pracy samodzielnej i w zespole
oraz gotowym do ustawicznej pracy nad doskonaleniem wilasnego warsztatu zawodowego. Bedzie
posiadal w pelni rozwinigte umiejetnosci planowania wiasnej $ciezki rozwoju oraz doskonalenia

kompetencji zawodowych.
§4
1. Dla programu jednolitych studiéw magisterskich o profilu praktycznym na kierunku fizjoterapia”
ustala sig:

1) Grupy zajeé, w ramach ktorych osiggane sg ogolne i szczegblowe efekty uczenia sie, o ktorych
mowa w zataczniku 7 do rozporzadzenia Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 26
lipca 2019 r. w sprawie standardéw ksztatcenia przygotowujacego do wykonywania zawodu
lekarza, lekarza dentysty, farmaceuty, pielegniarki, potoznej, diagnosty laboratoryjnego,
fizjoterapeuty i ratownika medycznego (t.j. Dz.U. z 2021 r. poz.755) — w trakcie peinego cyklu
ksztalcenia:

2) Tabela 2. Ogolna liczba godzin zaje¢ w poszczegélnych grupach zaje¢ wraz z przypisana im liczba pkt

ECTS.
_ Og(:)lna l.iczba_ godz?py zajed i Punkty
Grupy ksztalcenia (bezposredni udziat n-1i i studentéw
oraz praca wlasna studenta) ECTS
Nauki ogdlne 300 + 60 zajecia w-f 18
Biomedyczne podstawy fizjoterapii 400 25
Podstawy fizjoterapii 780 45
Fizjoterapia kliniczna 1670 99
Metodologia badan naukowych 100 25
Autorska oferta Uczelni 500 30
Praktyka asystencka 150 5
Wakacyjna praktyka z kinezyterapii 300 11
Praktyka z fizjoterapii klinicznej, fizykoterapii i masazu 100 4
Wakacyjna praktyka profilowana - wybieralna 200 7
Praktyka z fizjoterapii klinicznej. fizykoterapii i masazu 100 4
Wakacyjna praktyka profilowana - wybieralna 200 7
Praktyka z fizjoterapii klinicznej. fizykoterapii i masazu — praktyka 510 20
semestralna
Razem 5370 300




Tabela 3. Zajecia lub grupy zaje¢ wraz z przypisana do nich liczba punktow ECTS:

Laczna liczba godzin zaje¢ z

Liczba punktéw ECTS

ergonomia

G o . bezp Qérgdnim ud'zi?lem w ramach zaje¢ z bezposrednim
rupa zaje¢ Forma/formy zaje¢ .| - nauczycieli akademickich lub udzialem nauczyeieli akademickich
innych osob prowadzacych : Y . Ogolem
O . lub innych 0s6b prowadzacych
zajecia i studentow zajecia i studentow
B. Nauki ogéline
Jezyk obcy (do wyboru wiczenia 60 5 4
studenta)
Wychowanie fizyczne
(dyscyplina do wyboru ¢wiczenia 60
studenta)
Psychologia ogblna z wyklady 20 0.7 !
komunikacjg kliniczng iy ’
Psycholo‘glalkhmczna ! wyklady/¢wiczenia 20 0.7 1
psychoterapia
Podstawowe technologie
informacyjne / ‘ ¢wiczenia 20 0.7 1
Zaawansowane technologie ’
informacyjne
Filozofia czlowieka wyklad 15 0,5 ]
Bioetyka wyktad 5 0,5 1
Historia rehabilitacji wyktad 15 0,5 1
Zdrowie publiczne wyklad 15 0.5 i
Ekono.mla i systemy ochrony wyklad 15 0.5 |
zdrowia -
Zarzadzanie i marketing wyklad 15 0,5 I
Pedagogika ogdlna z
elementami pedagogiki wyklady/¢wiczenia 20 0,7 ]
specjalnej
Socjologia ogdlna z
elementami socjologii wyklady/éwiczenia 20 0,7 1
niepelnosprawnosci
Dydaktyka fizjoterapii wyklady/¢wiczenia 20 0,7 1
Epidemiologia i demografia wylkdad 15 0.5 1
Podstawy prawa medycznego wyklad 15 0.5 1
A. Nauki biomedyeznych podstaw fizjoterapii
Anatomia prawidiowa | wyklady/¢wiczenia 70 23 4
funkcjonalna czlowieka ’ -
Anatomia rentgenowska wyklady/¢wiczenia 20 0.7 1
Anatomia palpacyjna wyklady/¢wiczenia 20 0.7 1
Biologia medyczna z wyklady/éwiczenia 30 1,0 2
genetyka -
F.IZJOlOgM og?lpa b wyklady/¢wiczenia 30 1,0 2
diagnostyka fizjologiczna -
EIZJOIOgm bétu i wysitku wyklady/¢wiczenia 30 1,0 2
fizycznego
Kinezjologia wyklady/éwiczenia 30 1.0 2
Patologia ogdlna wyktady 15 0.5 i
Biochemia wyklady/¢wiczenia 30 1,0 2
Biofizyka wyklady/¢wiczenia 30 1,0 2
Biomechanika stosowana 1\ 104y séwiczenia 30 1.0 2




Biomechanika kliniczna wyktady/¢wiczenia 30 1.0 2
gggif: di)/(;?n(;c ¢wiczenia 15 0.5 1
Farmakologia w fizjoterapii wyklady 20 0.7 I
C. Nauki z zakresu podstaw fizjoterapii
Fizjoterapia ogélna wylklady/éwiczenia 60 2.0 4
Fizykoterapia wyklady/¢wiczenia 90 3,0 5
Odnowa biologiczna wyktady/¢wiczenia 30 1,0 2
Balneoklimatologia wyklady/éwiczenia 30 1,0 2
Kinezyterapia wyklady/¢wiczenia 140 4.7 8
I;Zéﬁ;izl; IECLSSI::; r‘u chu wyklady/¢éwiczenia 90 3.0 6
Masaz leczniczy wyktady/¢wiczenia 50 1.7 3
Wyroby medyczne wyklady/¢wiczenia 50 1,7 3
Terapia manualna wyktady/¢wiczenia 50 1,7 3
Metody specjalne fizjoterapii | wyklady/¢wiczenia 80 2.7 4
sz(ljﬂ)cisir;)h]aktyka tpromocya wyklady/¢wiczenia 30 1.0 2
ﬁzci\?gztglV'ana aktywnosc wyklady/¢wiczenia 40 1.3 2
Si%glgzzgéwnoécij wyklady/¢wiczenia 40 1.3 2
D. Nauki w zakresie fizjoterapii klinicznej
E(ii gzlglré?;ied“ : wylklady/¢wiczenia 38 13 5
&
KPF w medycynie sportowej | wyklady/¢wiczenia 20 0.7 1
KPF w reumatologii wyklady/¢wiczenia 38 1.3 2
KPF w chirurgii wyklady/¢wiczenia 20 0.7 1
gjfax\ssgomg” { medycynie wyklady/¢wiczenia 20 0,7 1
fei};o\;g::llrr;liog 1” wyklady/¢éwiczenia 38 1.3 2
KPF w pulmonologii wyklady/¢wiczenia 20 0.7 1
}f;g];vc;: ;:;Cirgliogll ! wykfady/éwiczenia 38 1.3 2
ij\zlgcgggd]atm i neurologii wyklady/¢wiczenia 38 1.3 2
pKOlT(;?;Vngtl\rng]Og“ ! wyklady/¢wiczenia 20 0,7 1
KPF w geriatrii wyklady/éwiczenia 38 1.3 2
KPF w psychiatrii wyklady/¢wiczenia 20 0,7 1
KPF w intensywnej terapii wyklady/¢wiczenia 20 0,7 1
FKwDUR w medycynie wyklady/Ewiczenia
Howe S /¢wiczenia 20 0.7 1
sportowe) kliniczne
FKwDUR w ortopedii i wyklady/¢éwiczenia
raumatologii /éwiczenia 34 1.1 2
& kliniczne
wyklady/¢wiczenia
FKwDUR w reumatologii /¢wiczenia 34 1.1 2
kliniczne
FKwDUR w neurologii i xw'yklz}d)f/‘cxxr'lgzenla 5,
neurochirurgii /¢wiczenia 34 1.1 2
kliniczne




wyklady/¢wiczenia

l_:KW,D.UR w wicku /éwiczenia 34 1,1 2
rozZwojowym Kliniczne
FKwChW w kardiologii i wyk{;,xd}{/cwmjzema
- " /¢wiczenia 34 1.1 2
kardiochirurgii .
kliniczne
wyklady/¢wiczenia
FKwChW w pulmonologii /éwiczenia 34 1.1 2
kliniczne
FKwChW w chirurgii i wyk}z’ld}.//cwu.:zema
. . 5 /¢wiczenia 34 1.1 2
intensywne] terapii Kliniczne
FKwChW w onkologii i Wykh’ldy"/cwpzema 5
medycynie paliatywnej fewiczenia Sk L1 2
yeymie patiatywne) kliniczne
FKWChW w ginekologiii | “Ykiady/ewiczenia \
N = /¢wiczenia 34 i1 2
poloznictwie Kliniczne
wyklady/¢wiczenia
FKwChW w geriatrii /¢éwiczenia 34 1,1 2
kliniczne
wyklady/¢wiczenia
FKwChW w psychiatrii /¢wiczenia 20 0.7 1
kliniczne
wykfady/¢wiczenia
FKwChW w pediatrii /¢wiczenia 34 1,1 2
kliniczne
wyklady/¢wiczenia
DF wieku rozwojowego /éwiczenia 56 1,9 4
kliniczne
DFwDUR w ortopedii i \,vykle’ld}f/cwgzema -
. /éwiczenia 36 1.9 4
traumatologii .
kliniczne
DFwDUR w medycynie wyl\'}%dy"/cwm'zema 5
sportowe /¢wiczenia 38 1.3 2
sportowel kliniczne
wyklady/¢wiczenia
DFwDUR w reumatologii /¢wiczenia 56 1.9 4
kliniczne
DFwDUR w neurologii i wyklady/Cwiczenia .
S /éwiczenia 56 1.9 4
neurochirurgii dorostych s
kliniczne
. . wyklady/¢wiczenia
DFwChW w kardiologii, e . 4
TR = . /¢wiczenia 34 1.1 2
kardiochirurgii i pulmonologii B
kliniczne
DFwChW w chirurgii, wyklady/éwiczenia
onkologii i medycynie /¢wiczenia 50 1.7 3
paliatywne) kliniczne
o s wyklady/¢wiczenia
DFwChW w ginekologii i T - N
L /éwiczenia 38 1.3 2
potoznictwie O
kliniczne
wyklady/¢éwiczenia
DFwChW w geriatrii /¢wiczenia 50 1,7 3
kliniczne
wyklady/éwiczenia
DFwChNW w psychiatrii /éwiczenia 34 1.1 2
kliniczne
. e wyklady/¢wiczenia
Planowanie rehabilitacji w A . -
. . /éwiczenia 56 1.9 4
wieku rozwojowym .
: kliniczne




wyklady/¢wiczenia

PRwDUR uw ortopedii i Jéwicaenia 56 1.9 4
traumatologii ..
kliniczne
PRwDUR w medycynie wykh}zdx/cwx?zema 5
. /éwiczenia 34 1,1 2
sportowej o
kliniczne
wyklady/éwiczenia
PRwDUR w reumatologii /éwiczenia 34 1.1 2
kliniczne
PRwDUR w neurologii i \\fy’l<{§dy/c»\/'1gzen1a
. .. = /¢wiczenia 34 i.1 2
neurochirurgii dorostych e
kliniczne
PRwChW w kardiologil, wyklzlxdyj/cwu':zema
S y /éwiczenia 34 1,1 2
kardiochirurgii i pulmonologii e
= kliniczne
PRwChW w chirurgii, wyklady/¢wiczenia
onkologii i medycynie /¢wiczenia 50 1.7 3
paliatywnej kliniczne
- o o wyklady/¢wiczenia
PR‘VF'I.]W W ginekologil /éwiczenia 38 1.3 2
poloznictwie .
kliniczne
wyklady/¢wiczenia
PRwChW w geriatrii /¢wiczenia 50 1.7 3
kliniczne
wyklady/¢wiczenia
PRwChW w psychiatrii /éwiczenia 34 1.1 2
kliniczne
Autorska oferta Uczelni
Gry i zabawy ruchowe wyklady/¢wiczenia 50 2 3
Masaz tkanek glebokich
Masaz w odnowie wyklady/¢wiczenia 50 2 3
biologicznej i SPA
Elementy treningu silowego | wyklady/¢wiczenia 50 2 3
Gimnastyka korekcyjna wyklady/¢wiczenia 50 2 3
ICF w praktyce fizjoterapeuty
Dokumentacja pracy wyklady/éwiczenia 50 2 3
fizjoterapeuty
Drean limfatyczny i terapia wyklady/¢éwiczenia 50 2 3
przeciwobrzgkowa
Fizjoterapia w sporcie wykflady/¢wiczenia 50 2 3
WYCZYROwym
Techniki wspomagajace o . <
. P yklady/Cw ; 0 2
leczenie tkanek migkkich wyldady/Cwiczenia ? 3
Jezyk obey specjalistyczny lektorat 100 4 6
E. Metodologia badan naukowych
Zasady prowadzema badan wyklady 20 0.7 |
naukowych
Biostatystyka wyklady/¢wiczenia 30 1,0 2
Przygotowanie pracy seminarium 20 0.7 19
dyplomowe]
- — T
Przygotowanie do egzaminu seminarium 30 1.0 3
dyplomowego
F. Praktyki zawodowe
Praktyka asystencka praktyki zawodowe 150 5 5
Wakacy nap raktyka z praktyki zawodowe 300 11 11
kinezyterapii
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Praktyka z fizjoterapii
klinicznej, fizykoterapii i
masazu

praktyki zawodowe

100

Wakacyjna praktyka
profilowana - wybieralna

praktyki zawodowe

200

Praktyka z fizjoterapii
klinicznej. fizykoterapii i
masazu

praktyki zawodowe

100

Wakacyjna praktyka
profilowana - wybieralna

praktyki zawodowe

Praktyka z fizjoterapii
klinicznej, fizykoterapii i
masazu — praktyka
semestralna

praktyki zawodowe

20

20

Razem:

5370

186

300

3)  Program studiéw obejmuje zajecia lub grupy zajeé, ksztaltujgce umiejetnosci praktyczne
w wymiarze 65% ogé6lnej liczby punktéw ECTS, ktorym przypisano 196 punktow ECTS:

Tabela 4. Grupy zajeé, zwiazane z ksztaltowaniem umiejetnosci praktycznych w dyscyplinach do ktorych

przyporzadkowano kierunek studiow

Forma/formy zajec

Laczna liczba godzin

Liczba punktow

Nazwa zajec¢ lub grupy zaje¢ ECTS
Pierwsza pomoc przedmedyczna ¢wiczenia 30 1
Fizjoterapia ogdlna ¢wiczenia 60 2
Fizykoterapia ¢wiczenia 90 3
Odnowa biologiczna ¢wiczenia 45 1,5
Balneoklimatologia ¢wiczenia 45 1.5
Kinezyterapia ¢wiczenia 150 35
Ksztalcenie ruchowe i metodyka nauczania ruchu ¢wiczenia 120 4
Masaz leczniczy ¢wiczenia 60 2
Wyroby medyczne ¢wiczenia 60 2
Terapia manualna ¢wiczenia 30 1
Metody specjalne fizjoterapii ¢wiczenia 90 3
Fizjoprofilaktyka i promocja zdrowia ¢wiczenia 30 1
Adaptowana aktywnos¢ fizyczna ¢wiczenia 45 1.5
Sport 0sob z niepelnosprawnoscia ¢wiczenia 45 1,5
KPF w ortopedii i traumatologii ¢wiczenia 45 1,5
KPF w medycynie sportowej ¢wiczenia 30 1
KPF w reumatologii ¢wiczenia 45 1.5
KPF w chirurgii ¢wiczenia 30 1
KPF w onkologii i medycynie paliatywnej ¢wiczenia 30 1
KPF w neurologii i neurochirurgii ¢wiczenia 45 1.5
KPF w pulmonologii ¢wiczenia 30 1
KPF w kardiologii i kardiochirurgii ¢wiczenia 45 1.5
KPF w pediatrii i neurologii dzieci¢cej ¢wiczenia 45 1.5
KPF w ginekologii i poloznictwie ¢wiczenia 30 1
KPF w geriatrii ¢wiczenia 45 1.5
KPF w psychiatrii ¢wiczenia 30 1
KPF w intensywnej terapii ¢wiczenia 30 1
FKwDUR w medycynie sportowej valczel:llliii/czggczema 15 0.5
FKwDUR w ortopedii i traumatologii C\Vlczel?lliii/c?gelczema 30 1
FKwDUR w reumatologii cw1czei(r;1izrili/czxggczema 30 I

21




¢wiczenia / ¢wiczenia

FKwDUR w neurologii i neurochirurgii .. 30 ]
= kliniczne
. . ¢wiczenia / ¢wiczenia
FKwDUR w wieku rozwojowym . 30 ]
kliniczne
. o Lo . ¢wiczenia / éwiczenia
FKwChW w kardiologii i kardiochirurgii .. 30 1
kliniczne
. ¢wiczenia / ¢wiczenia
FKwChW w pulmonologii .. 30 1
S kliniczne
N \ TP . . ¢wiczenia / éwiczenia
FKwChW w chirurgii 1 intensywnej terapii . 30 ]
kliniczne
. . . . . ¢wiczenia / ¢wiczenia
FKwChW w onkologii i medycynie paliatywnej . 30 ]
- - kliniczne
. s . ¢wiczenia / ¢wiczenia
FKwChW w ginekologii i potoznictwie .. 30 1
kliniczne
L ¢wiczenia / éwiczenia
FKwChW w geriatrii . ° 30 I
kliniczne
L ¢wiczenia / éwiczenia < -
FKwChW w psychiatrii . : 5 0.5
kliniczne
. L ¢wiczenia / ¢wiczenia
FKwChW w pediatrii . 30 1
kliniczne
. . ¢wiczenia / éwiczenia
DT wieku rozwojowego .. 90 3
- kliniczne
. . . ¢wiczenia / ¢wiczenia
DFwDUR w ortopedii i traumatologii .. 90 3
S kliniczne
. . ¢wiczenia / ¢wiczenia - -
DFwDUR w medycynie sportowej . 45 1.5
- kliniczne
.. ¢wiczenia / éwiczenia
DFwDUR w reumatologii e 90 3
kliniczne
. . . . ¢wiczenia / ¢wiczenia
DFwDUR w neurologii i neurochirurgii doroslych .. 90 3
S € kliniczne
DFwChW w kardiologii, kardiochirurgii i ¢wiczenia / ¢wiczenia 45 15
pulmonologii kliniczne ’
DFwChW w chirurgii, onkologii i medycynie ¢wiczenia / ¢wiczenia 60 5
paliatywnej kliniczne .
. . o ¢wiczenia / ¢wiczenia < <
DFwChW w ginekologii i poloznictwie .. 45 1.5
kliniczne
- N ¢wiczenia / ¢wiczenia
DFwChW w geriatrit . 60 2
s kliniczne
N ¢wiczenia / éwiczenia < <
DFwChNW w psychiatrii iy 45 1.5
kliniczne
. e . . ¢wiczenia / ¢wiczenia .
Planowanie rehabilitacji w wieku rozwojowym . 90 3
- S kliniczne
o . ¢wiczenia / ¢wiczenia
PRwWDUR u w ortopedii i traumatologii L 50 3
& kliniczne
. . ¢wiczenia / éwiczenia < -
PRwDUR w medycynie sportowej L. 45 1,5
- kliniczne
. ¢wiczenia / ¢wiczenia < -
PRwDUR w reumatologii . 45 1.5
kliniczne
- . " ¢wiczenia / ¢wiczenia < <
PRwDUR w neurologii i neurochirurgii dorostych .. 45 1.5
= b kliniczne
PRwChW w kardiologii, kardiochirurgii i ¢wiczenia / ¢wiczenia 45 15
pulmonologii kliniczne ’
PRwChW w chirurgii, onkologii i medycynie ¢wiczenia / éwiczenia 60 )
paliatywnej kliniczne -
. o . ¢wiczenia / éwiczenia < <
PRwChW w ginekologii i poloznictwie .. 45 1.5
= = kliniczne
— ¢wiczenia / éwiczenia
PRwChW w gertatrii . 60 2
= kliniczne
N ¢wiczenia / éwiczenia - <
PRwChW w psychiatrii gy 45 1.5
kliniczne
Gry i zabawy ruchowe ¢wiczenia 50 2




4)

spotecznych lub humanistycznych: 9 punktéw ECTS (standard: 5 pkt ECTS), zaréwno na

studiach stacjonarnych i niestacjonarnych:

Tabela 5. Informacja o zajeciach z dziedziny nauk humanistycznych i/lub spofecznych:

Masaz tkanek glebokich / Masaz w odnowie s . -
. . s ¢wiczenia 50 2
biologicznej i SPA
Elementy treningu silowego ¢wiczenia 50 2
Gimnastyka korekcyjna ¢wiczenia 50 2
ICF w pral(t}{ce tmotegrgpeuty / Ewiczenia 50 )
Dokumentacja pracy fizjoterapeuty
Drenaz limfatyczny i terapia przeciwobrzekowa ¢wiczenia 50
Fizjoterapia w sporcie wyczynowym ¢wiczenia 50
Techniki wspomagajace leczenie tkanek migkkich ¢wiczenia 50
Praktyki asystenckie _ prakiyka 150 5
fizjoterapeutyczna
et ol . PP praktyka
Wakacyjna praktyka z kinezyterapii fizjoterapeutyczna 300 11
Praktyka z fizjoterapii klinicznej, fizykoterapii i praktyka 100 4
masazu fizjoterapeutyczna
cacving s e - wvhieralne praktyka ,
Wakacyjna praktyka profilowana - wybieralna fizjoterapeutyczna 200 7
Praktyka z fizjoterapii klinicznej. fizykoterapii i praktyka 100 4
masazu fizjoterapeutyczna
Akacyi Atk Tovonna - wylieralns praktyka ,
Wakacyjna praktyka profilowana - wybieralna fizjoterapeutyczna 200 7
Praktyka z fizjoterapii klinicznej. fizykoterapii i praktyka 510 20
masazu - semestraina fizjoterapeutyczna -
Razem: 4930 196
tresci programowe oraz sposoby weryfikacji zakladanych efektéw uczenia si¢ osiaganych
przez studenta — okreslone zostaly w opisie poszczegolnych zaje¢ zawartych w sylabusach
przedmiotéw (zal. nr 3 do uchwaly);
5)  zajecia z wychowania fizycznego sg zajeciami obowigzkowymi na studiach stacjonarnych;
6)  laczng liczbe punktéw ECTS, ktorg student musi uzyska¢ w ramach zaje¢ z dziedziny nauk

Liczba punktéw

Nazwa przedmiotu ECTS

Psychologia ogdlna z komunikacja kliniczna I
Filozofia czlowieka 1
Historia rehabilitacji 1
Ekonomia i systemy ochrony zdrowia 1
Zarzadzanie i marketing |
Pedagogika og6lna z etementami pedagogiki specjalnej 1
Socjologia ogélna z elementami socjologii niepelmosprawnosci 1
Dydaktyka fizjoterapii 1
Podstawy prawa medycznego I

Razem: 9

7) zajecia do wyboru, do ktorych przypisano punkty ECTS w wymiarze nie mniejszym niz 5%
ogblnej liczby punktéw ECTS (wybdr obejmuje zajecia ktorym przypisano facznie 17 punktow

ECTS, co stanowi 6% ogoélnej liczby punktow ECTS).
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Tabela 6. Zajecia do wyboru

Zajecia lub grupy zaje¢ do wyboru
. - Forma lub formy chzna}iczb{a godzin Liczbg
Nazwa zaje¢ lub grupy zajec g (studia stacjonarne punktéow
zajec i niestacjonarne) ECTS
Jezyk obcy (j.angielski/j.niemiecki/j.rosyjski) lektorat 120 4
Podstawowe technologie informacyjne ] )
— - ¢wiczenia 30 |
Zaawansowane technologie informacyjne
Masaz tkanek glebokich . .
—— - - wyklad / ¢wiczenia 75 3
Masaz w odnowie biologicznej 1 SPA
ICF w praktyce fizjoterapeuty o .
wyklad / ¢wiczenia 75 3
Dokumentacja pracy fizjoterapeuty
Jezyk obcy specjalistyczny lektorat 150 6
Razem: 450 17

(U8}

Zajecia prowadzone sa przez wiasciwg liczbe nauczycieli akademickich i innych osob posiadajacych
kompetencije i doswiadczenie, a takze kwalifikacje pozwalajace na prawidlows realizacje zaje¢ oraz
osiagniecie przez studentow efektow uczenia sie, w tym zajecia w grupie zaje¢ C w zakresie
ksztaltowania umiejetnoéci praktycznych sg prowadzone przez fizjoterapeutow posiadajgcych

doswiadezenie zawodowe adekwatne do prowadzonych zajec.

Zajecia ksztattujace umiejetnosci praktyczne z udzialem pacjentow w réznym wieku 1 z réznymi
dysfunkcjami sa realizowane pod nadzorem nauczyciela akademickiego lub innej osoby prowadzacej

zajecia.

Zajecia w grupie zaje¢ D w obszarze zaje:
_  ksztaltujgcych umiejetnoéei praktyczne z zakresu klinicznych podstaw fizjoterapii sa prowadzone
przez fizjoterapeutéw lub lekarzy posiadajacych tytut specjalisty lub specjalizacj¢ oraz
doéwiadczenie zawodowe w zakresie wlasciwym dla prowadzonych zajec;

ksztaltujacych umiejetnosci praktyczne zakresu: fizjoterapii klinicznej w dysfunkcjach uktadu
ruchu, fizjoterapii w chorobach wewnetrznych oraz diagnostyki funkcjonalnej i planowania
fizjoterapii sa prowadzone przez fizjoterapeutow posiadajacych doswiadczenie zawodowe

w zakresie wlasciwym dla prowadzonych zajec.

Udziat godzin zajeé prowadzonych, na kierunku , fizjoterapia™ o profilu praktycznym, przez nauczycieli
akademickich, zatrudnionych na podstawowym miejscu pracy w Spotecznej Akademii Nauk z siedzibg
w Lodzi, wynosi ponad 50% ogétu godzin przyjetych do realizacji w programie studiow, co spefnia
wymagania okreslone w art. 73 ustawy Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce.

Efekty uczenia sie zatozone w programie jednolitych studiéw magisterskich o profilu praktycznym na
kierunku ,.fizjoterapia” w formie stacjonarnej i niestacjonarnej w petni implementuja Standard
kszialcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu  fizjoterapeuty — zalacznik nr 7 do
rozporzadzenia Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 26 lipca 2019 r. (tj. Dz.U. 2 2021 poz.
755).

Warunkiem ukoficzenia jednolitych studiéw magisterskich na kierunku ,.fizjoterapia” o profilu
praktycznym, jest osiagniecie wszystkich zalozonych w programie studiow efektow uczenia sie.



§5

Kazdy przedmiot ujety w programie studiow opisany jest w sylabusie. Wzoér sylabusa
obowiazujacy w Spolecznej Akademii Nauk z siedziba w Lodzi zgodny jest z Polska Ramg

Kwalifikacji. Sylabus zawiera nastgpujace informacje:

I

I.
ML

V.

VI.
VIIL
VIIL

IX.

Relacje

Ogolne informacje podstawowe o przedmiocie, w tym:

a) nazwe jednostki organizacyjnej prowadzacej kierunek,

b) nazwe kierunku studiéw, poziom ksztalcenia,

¢) profil ksztatcenia,

d) nazwe specjalnosci,

e) rodzaj modutu ksztalcenia,

f)  rok / semestr, na ktérym realizowany jest dany przedmiot,

g) osobe koordynujaca przedmiot,

h) wymagania wstgpne (wynikajace z nastepstwa przedmiotow);

Formy zaje¢ dydaktycznych oraz wymiar godzinowy: ogolna liczbe godzin zajec

dydaktycznych z podziatem na formy i ich suma;

Metody realizacji zaje¢ dydaktycznych: kazdej formie zaje¢ w jakiej realizowany jest

przedmiot przypisana zostata odpowiednia metoda(y) prowadzania zajec;

Przedmiotowe efekty uczenia si¢ wraz z ich odniesieniem do efektéw kierunkowych,

metody weryfikacji. Metody weryfikacji efektéw uczenia sie przyporzadkowano do

kazdego efektu przedmiotowego oraz formy zajec¢, w ramach ktérej weryfikowany jest

efekt;

Tresci ksztalcenia, w tym: przedstawienie uszczegdtowionych tresci ksztalcenia

realizowanych na zajeciach, prezentowanych z podzialem na poszczegélne formy zajeé

oraz ich odniesienie do przedmiotowych efektow uczenia sig;

Metody weryfikacji efektdw uczenia sie;

Kryteria oceny osiagnigtych efektow uczenia sig;

Naktad pracy studenta - wymiar godzinowy oraz bilans punktow ECTS, w tym: liczbe

godzin pracy studenta obejmujaca udziat w roznych formach zorganizowanych przez

uczelnie zaje¢ z udzialem nauczycieli akademickich, liczbe godzin pracy indywidualne;

studenta oraz punktacje ECTS; sumaryczne obciazenie pracg studenta; obcigzenie studenta

w ramach zajeé: w bezposrednim kontakcie z nauczycielem akademickim, o charakterze

praktycznym;

Literature przedmiotu oraz inne materiaty dydaktyczne, w tym: literature podstawowg —

zalecang do przeczytania i wymagang do zaliczenia przedmiotu — oraz literaturg

uzupelniajacg — zalecang do poglebionego poznania przedmiotu, niewymagana jako

warunek konieczny zaliczenia przedmiotu oraz ewentualne inne wykorzystywane

w ramach danego przedmiotu materiaty dydaktyczne (zrodtowe lub éwiczeniowe).
miedzy kierunkowymi efektami uczenia sie, a efektami zdefiniowanymi dla

poszczegdlnych przedmiotow okreslone s3 w matrycach efektow uczenia sig.

§6
W realizacji programu studiéw na kierunku , fizjoterapia™ wykorzystywane sg nastgpujace metody
ksztatcenia:
a) metody podajace (asymilacji wiedzy) umozliwiajgce przyswojenie gotowej wiedzy w trakcie

réznych form wykladéw, wzbogacone tresciami multimedialnymi, pokazami, ktore stanowig

kanwe do nabywania okreslonych umiejetnosci;
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b) metody problemowe umozliwiajace nabywanie umiejetnosci przez odkrywanie na podstawie
wiedzy nabytej w drodze przekazu i wiedzy przyswojonej w ramach samodzielnej pracy
indywidualnej;

¢) metody praktyczne ksztalcace umiejetnosci poprzez praktyczne dziatania studentow, w tym
symulacje, praca z pacjentem, pracownie specjalistyczne;

d) metody aktywizujace umozliwiajace nabywanie umiejetnosci poprzez integrowanie wiedzy
z rozwigzywaniem praktycznych zadan problemowych.

Zgodnie z przyjetymi zalozeniami programowymi w procesie ksztalcenia dla profilu praktycznego,
doklada sie staran na rzecz dywersyfikacji metod ksztalcenia, umozliwiajacych studentom nabycie
kompetencji z zakresu fizjoterapii, rozwijanie umiejetnosci praktycznych, polegajacych m.in. na
wykorzystaniu case study, zadan / prac samodzielnych, obserwacji pracy studenta, zadan
problemowych, zadan indywidualnych — praca nad obstuga urzadzen z zakresu Kinezyterapii,
fizykoterapii, masazu i terapii manualnej oraz specjalnych metod fizjoterapii, wykonywanie zabiegow
7 zakresu fizjoterapii zgodnie z demonstracjg i instruktazem prowadzacego zajecia, symulacje, praca w
malych grupach, komunikacja interpersonalna. Szczeg6lna metoda dydaktyczng stosowana na kierunku
fizjoterapia™ jest praca z pacjentem stosowana na zajeciach z zakresu diagnostyki funkcjonalnej i
planowania fizjoterapii, fizjoterapii klinicznej. Zajecia ksztaltujace umiejetnosci  praktyczne
prowadzone sa w warunkach rzeczywistych zgodnych z warunkami dziatalnosci zawodowej
fizjoterapeuty np. na praktykach student wykonuje okreslone czynnosci z udzialem pacjenta pod
nadzorem opiekuna praktyk, jak tez na specjalistycznych zajeciach realizowanych w odpowiednio
wyposazonych pracowniach uczelni lub podmiotdw zewnetrznych o funkcjach leczniczych,
rehabilitacyjnych.
§7

1. Weryfikacja i ocena osigganych przez studentéw efektow uczenia si¢ uwzglednia zarowno kontekst

celow, jak imetody oraz formy ksztalcenia, a w swym zakresie przedmiotowym dotyczy

wszystkich efektéw uczenia sie ujetych w kategoriach: wiedzy, umiejgtnosci oraz kompetencji

spotecznych.

2. Przyjeta procedura weryfikacji i oceniania zaklada, iz:

a) kazdy semestr bedzie si¢ konczyt sesjg egzaminacyjng;

b) kazdy przedmiot zdefiniowany w harmonogramie studiéw (planie studiéw) bedzie podlegat
egzaminowi lub zaliczeniu na oceng;

¢) warunkiem dopuszczenia do egzaminu lub zaliczenia na stopiefi jest zaliczenie przez studenta
zaje¢ obowiazkowych przewidzianych niniejszym programem studiow (z odmiennosciami
wprowadzonymi dla poszczegélnych cykli ksztalcenia w ramach ewaluacji jakosciowej —
z poszanowaniem przepisow powszechnie obowigzujacych);

d) warunkiem zaliczenia przedmiotu jest osiagniecie wszystkich efektow uczenia sig okreslonych
w sylabusie przedmiotu na co najmniej poziomie progu zaliczeniowego;

e) zbiorcza weryfikacja i ocena efektow uczenia sig dla catego cyklu ksztalcenia okreslonego
w efektach kierunkowych jest dokonywana w procesie dyplomowania studenta.

Weryfikacja stopnia osiagniecia zalozonych efektéw uczenia si¢ przez studenta, dla swej

prawidlowosci, wymaga zastosowania zréznicowanych form oceniania, adekwatnych do obszarow,

ktérych dotycza te efekty oraz uwzglednienia strony organizacyjnej procesu ksztalcenia,

w aspekcie zastosowanych metod i form dydaktycznych — wyklady, ¢wiczenia, zajgcia kliniczne,

lektoraty, seminarium, praktyki zawodowe (fizjoterapeutyczne) — wprowadzone dla danego

przedmiotu metody weryfikacji efektoéw uczenia sig, sa dobierane przez prowadzacego przedmiot

w taki sposéb, aby mozna bylo dokona¢ wlasciwej oceny poziomu osiagnigtych efektow

w kategorii: wiedzy, umiejetnosci i kompetencji. Kazdy nauczyciel akademicki zobowigzany jest

Lo
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do przedstawienia studentom warunkéw zaliczenia modutu i sposobéw weryfikacji efektow na
pierwszych zajeciach. Stosowane na kierunku .fizjoterapia” metody weryfikacji osiggnigcia przez
studenta zakladanych efektéw uczenia si¢ to: egzamin pisemny w formie testu, egzamin pisemny
w formie opisowej, egzamin ustny, okresowe prace kontrolne — kolokwia ustne lub pisemne,
projekty indywidualne lub zespolowe, prezentacje przygotowane indywidualnie lub w grupie,
rozwiazanie zadania problemowego, obserwacja aktywnosci i wypowiedzi, obserwacja i ocena
realizacji zadan fizjoterapeutycznych, analitycznych, obserwacja wykonywanych czynnosci
praktycznych, w tym z wykorzystaniem specjalistycznego sprzgtu wladciwego dla dzialalnosdci
zawodowej z zakresu fizjoterapii, przygotowanie pracy dyplomowej i inne, dobrane indywidualnie
przez nauczyciela akademickiego metody weryfikacji efektow uczenia sie.

Stosowane sa w szezeg6lnosci nastepujace metody weryfikacji tych efektow:

o W zakresie weryfikacji wiedzy stosuje si¢ najczesciej forme egzaminu/zaliczenia pisemnego
lub ustnego, testu wiedzy, eseju, raportu, kroétkiego ustrukturyzowanego pytania, testu
wielokrotnego wyboru (Multiple choice questions, MCQ), testu wielokrotnej odpowiedzi
(Multiple response questions, MRQ), testu wyboru Tak/Nie lub dopasowania odpowiedzi,
udzialu w dyskusji, obserwacji wykonywania zadan na zajeciach zarowno indywidualnych jak
i zespotowych. Egzaminy sg standaryzowane i sa ukierunkowane na sprawdzanie wiedzy na
poziomie wyZszym niz sama znajomos¢ zagadnien (poziom zrozumienia zagadnien,
umiejetnosé analizy i syntezy informacji oraz rozwigzywania problemow).

o W zakresie weryfikacji umiejetno$ci, w tym umiejetnosci praktyczne weryfikowane sg przez
wykonanie projektu indywidualnego lub zespolowego, w tym fizjoterapeutycznego, prezentacji,
prezentacje/wypowiedz ustng, obserwacj¢ 1 oceng wykonania zadan wymagajacych
specjalistycznego sprzetu wihasciwego dla praktyki fizjoterapeutycznej, zadanie zespotowe,
egzamin (pisemny, ustny), zaliczenie (pisemne, ustne), wykonanie czynnosci
fizjoterapeutycznych oceng aktywnosci na zajgciach, wykonanie zadan na praktyce zawodowej.
Weryfikacja osiggnigtych efektow uczenia si¢ w kategorii umiejetnosci  w zakresie
komunikowania sie oraz proceduralnych (manualnych), wymaga bezposredniej obserwacji
studenta demonstrujacego umiejetnos¢ w standaryzowanych warunkach.

e W zakresie kompetencji spolecznych, z uwagi na specyfike tej grupy efektow, najczescie]
stosowana metodg jest obserwacja i ocena pracy oraz wypowiedzi/aktywnosci studenta na
zajeciach, jak réwniez efekty osiagniete przez realizacje zadan uwzgledniajacych gotowos¢
studenta do podejmowania dziatan. Przedstawione metody weryfikacji sa rowniez stosowane w
przypadku przeprowadzania weryfikacji efektow z wykorzystaniem metod i technik ksztalcenia
na odleglo§¢ z zachowaniem zasad rzetelnosci oceny (zasady identyfikacji studenta i
bezpieczenstwo danych dotyczacych studentow sg ujete w Zarzadzaniu nr 1 Rektora Spotecznej
Akademii Nauk z siedziba w Lodzi z dnia 28 kwietnia 2020 r.).

Stosowane metody weryfikacji i oceny efektéw umozliwiaja sprawdzenie opanowania
umiejetnosci praktycznych, kompetencji fizjoterapeutycznych i przygotowania do prowadzenia
dziatalnosci zawodowej zwigzanej z fizjoterapig i obszarem zwigzanym z branzg medyczng.
Efektem przygotowania studentow do dziafalnosci zawodowe] sa prace etapowe w postaci
projektow, zadaf/prac samodzielnych, prezentacji i referatow, jak réwniez autorskie programy
fizjoterapii, tworzenia réznych form zaje¢ rekreacyjnych i sportowych dla 0sob ze specjalnymi
potrzebami, ktérych stworzenie wymaga umiejetnosci obstugi profesjonalnego sprzetu stad tez
metody weryfikacji odnoszac sie do wymienionych efektow sprawdzaja przygotowanie studenta
do dzialalno$ci zawodowe;j.

Uzyskanie pozytywnej oceny z danego przedmiotu powoduje uzyskanie przez studenta okreslonej

liczby punktow ECTS przypisanych w harmonogramie (planie) studiow do danego przedmiotu



w semestrze ( z wylaczeniem zaje¢ z zakresu wychowania fizycznego, ktorym nie przypisuje si¢
punktow ECTS).

5. Student, ktéry uzyska ze wszystkich przedmiotéw ksztalcenia objetych programem studiow oceny
pozytywne, uzyskujgc tym samym nominalng liczbg pkt. ECTS przewidziang dla danego semestru
oraz spehil wszystkie semestralne wymagania programowe, uzyskuje wpis na semestr
programowo wyzszy. Student, moze roéwniez uzyskac tzw. wpis warunkowy na semestr
programowo wyzszy, z obowiazkiem jego zaliczenia do konca semestru Jub roku.

6. Weryfikacja koncowych efektéw uczenia si¢ odbywa sig w procesie dyplomowania, na ktory skiada
sie realizacja seminarium dyplomowego, przygotowanie i ocena pracy dyplomowej (magisterskiej),
zdanie czedci teoretyczno-praktycznej egzaminu dyplomowego oraz egzamin dyplomowy w formie
obrony pracy magisterskiej. Egzamin teoretyezny na kierunku .fizjoterapia” zaktada weryfikacje
wiedzy i umiejetnosci z zakresu podstaw fizjoterapii oraz fizjoterapii klinicznej (zakres tematyczny
egzaminu okresla Regulaminie egzaminu dyplomowego studia jednolite magisterskie kierunek
fizjoterapia”). Egzamin teoretyczny jest przeprowadzany w formie testu. Do zaliczenia testu
wymagane jest uzyskanie powyzej 50% poprawnych odpowiedzi. Natomiast zakres egzaminu
praktycznego obejmuje weryfikacje osiagnigcia efektow uczenia sie z zakresu wiedzy,
umiejetnosci i kompetencji spolecznych, obowiazujacych absolwenta jednolitych studiow
magisterskich, w zakresie oceny funkcjonalnej pacjenta, planowania procesu rehabilitacyjnego i
zastosowania praktycznego odpowiednich technik postepowania fizjoterapeutycznego oraz
umiejetnos¢ zastosowania zabiegdw w zakresie fizykoterapii. Praktyczny egzamin dyplomowy
przeprowadzany jest w pracowniach specjalistycznych Spofeczne; Akademii Nauk w Lodzi z
wykorzystaniem specjalistycznych urzadzefi i sprzetu fizjoterapeutycznego oraz modela —
.pacjenta”, na ktérym zdajgcy egzamin prezentuje swoje umiejetnosci. W kryteriach oceny
egzaminu praktycznego uwzglednia sig:

a) poziom wykonania postgpowania fizjoterapeutycznego,
b) wiedze w zakresie wykonywanego postgpowania fizjoterapeutycznego,
¢) bezpieczenstwo pacjenta oraz wiasne, w tym przestrzeganie zasad higieny, stosowanie
$rodkow ochrony osobistej,

d) umiejetnosci komunikacji interpersonalnej,
e) samodzielnosé¢ dzialan,
f)  wrazliwos¢ i gotowos¢ do dziatania,
g) syntetycznosé refleksji wlasnego dzialania.
Egzamin dyplomowy na jednolitych studiach magisterskich student zdaje przed 3 - osobowg
Komisja Egzaminacyjna, w skiad ktérej wehodza: przewodniczacy (dziekan, prodziekan lub osoba
wyznaczona przez dziekana, ktéra posiada co najmniej stopien doktora) oraz promotor i recenzent
pracy dyplomowej. W trakcie egzaminu dyplomowego, dyplomant przedstawia krotka
charakterystyke pracy dyplomowej ukazujac temat, cel projektu i kluczowe osiagniecia lub wnioski
uzyskane w pracy, a nastepnie udziela odpowiedzi na trzy pytania komisji egzaminacyjnej
dotyczace tematyki pracy magisterskiej. Komisja Egzaminacyjna, biorgc pod uwage oceny z pracy
dyplomowej wystawione przez promotora i recenzenta oraz oceny egzaminu dyplomowego, ustala
ostateczng ocene ukoniczenia studiéw dla dyplomanta.

§8

1. Praktyki na jednolitych studiach magisterskich realizowane sg w semestrze od Il do X w tgcznym
wymiarze 1560 godzin, ktérym przypisano 58 punktow ECTS.

2. Rodzaj, wymiar i zakres oraz miejsce odbywania praktyk, jak tez zasady ich odbywania
i weryfikacji osiagniecia efektow uczenia sa zgodne z wymaganiami standardu ksztalcenia

przygotowujacego wykonywania zawodu fizjoterapeuty.
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Tabela 7. Praktyki fizjoterapeutyczne

- . Liczba Liczba punktow
Zakres praktyk fizjoterapeutycznych Termin praktyk .
praktyk fizjoterapeutyczny prakty godzin ECTS
nie wezesniej niz po drugim - <
Praktyka asystencka ) J po drug 150 5
semestrze studidw
. e . . nie wezesniej niz po czwartym
Wakacyjna praktyka ter: . 0
acyjna praktyka z kinezyterapii semestrze studiow 30 11
Praktyka z fizjoterapii klinicznej, fizykoterapii i nie wezesniej niz w trakcie pigtego 100 4
masazu semestru
. - . nie wezesniej niz po szdéstym
Wakacyjna praktyka profilowana wybieralna ! po 8208y 200 7
’ semestrze studiéw
Praktyka z fizjoterapii klinicznej, fizykoterapii i nie wezesniej niz w trakcie 100 4
masazu siodmego semestru studidw
. - . nie wezesniej niz po 6smym
Wakacyjna praktyka profilowana - wybieralna J 2 po o 200 7
’ ’ semestrze studiéw
Praktyka z fizjoterapii klinicznej. fizykoterapii i . L -
) joterapii kliniczne. fizykoterap w trakcie dziesiatego semestru 510 20
masazu — praktyka semestralna ‘

(W%

Praktyka z zakresu kinezyterapii, fizykoterapii oraz masazu odbywa si¢ po zrealizowaniu zajeé
umozliwiajacych osiagniecie efektow uczenia sie z zakresu kinezyterapii, fizykoterapii i masazu. W
ramach tej praktyki student wykonuje okreslone czynnosci z udzialem pacjenta pod nadzorem
opiekuna praktyk.

Praktyka z zakresu fizjoterapii klinicznej i 0séb dorostych, w tym osob starszych, odbywa si¢ po
zrealizowaniu zaje¢ umozliwiajacych osiagniecie efektéw uczenia si¢ w kategorii umiejetnosci
wykonywania okreslonych czynnosci fizjoterapeutycznych z dzie¢mi i osobami dorostymi, w tym
osobami starszymi, posiadajacymi rézne dysfunkcje.

Zasady odbywania praktyk, sposéb monitorowania i weryfikacji osiagni¢cia efektow uczenia si¢
przypisanych praktykom zawodowym reguluja: obowiazujaca w ramach Wewngtrznego Systemu
Zarzadzania Jakoscia Ksztalcenia procedura P-11 oraz Regulamin Studenckich Praktyk

Zawodowych na kierunku ,.fizjoterapia™.
Student zobowiazany jest do odbycia praktyk w wymiarze okreslonym w planie i programie studiow

dla kierunku ,fizjoterapia™.

Efekty uczenia sie wyznaczone standardem ksztatcenia przygotowujacego do wykonywania
zawodu fizjoterapeuty i zadania zostaly okreslone w sylabusach i programie praktyk zawodowych.
Student moze takze samodzielnie wybraé podmiot pod warunkiem, ze jego profil dziatania
umozliwia studentowi zrealizowanie programu praktyk i osiagnigcie zatozonych efektéw uczenia
sie okreslonych w standardzie ksztalcenia przygotowujacego do wykonywania zawodu
fizjoterapeuty, a takze, ze spelnia kryteria oceny miejsc praktyk ustalone przez Uczelnie. Kryteria
te uwzgledniaja: pozycje instytucji na rynku, mozliwos¢ osiggniecia zakladanych efektéw uczenia
sie okreslonych w standardzie ksztalcenia przygotowujacego do wykonywania zawodu
fizjoterapeuty, tj. profil i zakres dziatania, struktur¢ organizacyjng, infrastrukture odpowiadajaca
wspolezesnym wymogom rynku pracy, kwalifikacje zatrudnionych, doswiadczenie we wspdtpracy
7 uczelniami wyzszymi, mozliwos¢ zapewnienia Opiekuna Zaktadowego, ktorego kwalifikacje sa
zgodne z wymaganiami standardu, tj. praktyki fizjoterapeutyczne sg realizowane pod kierunkiem
fizjoterapeuty, z tym ze praktyka asystencka moze by¢ realizowana pod kierunkiem lekarza
rehabilitacji, a nadzér nad prowadzeniem praktyk sprawuje opiekun praktyk z ramienia uczelni.
Merytoryczny nadzér nad praktykami z ramienia Uczelni sprawuje Opiekun Praktyk powotany
przez Rektora (na wniosek dziekana) posiadajacy odpowiednie kwalifikacje zgodne z wymaganiami
standardu ksztalcenia przygotowujacego do wykonywania zawodu fizjoterapeuty, ktory m.in.
akceptuje (na podstawie przyjetych w Uczelni kryteriow oceny miejsc praktyk) miejsce odbywania
praktyk, dokonuje hospitacji praktyk oraz zatwierdza program praktyk oraz dokonuje zaliczenia
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10.

praktyki. Przed rozpoczeciem praktyk studenci zgtaszaja sie do dyrekcji podmiotu przyjmujacego
studenta na praktyki oraz wyznaczonego Opiekuna Praktyk z ramienia podmiotu przyjmujacego w
celu ustalenia dokladnego przebiegu praktyk. Po rozpoczeciu praktyki, w ciggu pierwszego
tygodnia jej trwania, studenci zglaszaja si¢ do Opiekuna Praktyk z ramienia uczelni w celu
poinformowania o terminowym jej rozpoczgciu.

Praktyki fizjoterapeutyczne odbywaja si¢ w oparciu o bazg dydaktyczng uczelni oraz w podmiotach
wykonujacych dziatalnosé lecznicza, z ktorymi uczelnia zawarta umowy lub porozumienia w tym
zakresie. Podmioty te muszg posiada¢ infrastrukture, ktora jest nowoczesna i odpowiada wymogom
rynku pracy, a takze umozliwia studentom osiagnigcie efektéw uczenia sig.

. Kazdy Podmiot, w ktérym studenci odbywaja praktyki, przechodzi ocen¢ merytoryczng w formie

kwestionariusza, w ktorej oceniana jest zaréwno infrastruktura, wyksztatcenie i doswiadczenie
pracownikow, charakter i zakres dziatalnosci oraz doswiadczenie w pracy ze studentami.

. Do placowek, ktére wspélpracujg ze Spoteczng Akademia Nauk w Lodzi, w zakresie praktyk

studenckich naleza publiczne i prywatne placowki stuzby zdrowia m.in.: przychodnie, szpitale,
niepubliczne zaklady opieki zdrowotnej, gabinety rehabilitacyjne, zaktady przyrodolecznicze,
sanatoria i o$rodki wypoczynkowe, publiczne i niepubliczne osrodki sportowo- rekreacyjne dla oséb
7z niepetnosprawno$ciami oraz specjalistyczne placowki zajmujgce sie opiecka nad osobami
z niepelnosprawnoscig umystowa. W szczegdlnosei sg to m.in.: Niepubliczny Zaktad Opieki
Zdrowotnej CREATOR w Lodzi, Przychodnia Rehabilitacyjna Sojczyniskiego Sp. z 0.0. w Lodzi,
Centralny Szpital Kliniczny Uniwersytetu Medycznego w Lodzi, Fizjoterapia Agnieszka Bartosik
w Piotrkowie Trybunalskim, Fizjoterapia - Aleksandra Wnek w Piotrkowie Trybunalskim, Instytut
Zdrowia Medicall Sp. z 0.0. w Piotrkowie Trybunalskim, Centrum Rehabilitacji Kraszewskiego
w Lodzi, Centrum Medyczne Anmed w Pabianicach, Miejska Przychodnia Wielospecjalistyczna
Centrum Onkologii i Traumatologii im. M. Kopernika w Lodzi - Wojewodzka Przychodnia
Rehabilitacyjna, Reh-Med bis S.C. R. Zasada, M. Zasada, K. Zasada w Brzezinach, Gabinet
Rehabilitacji "Rob-Med" w Lodzi, Centrum Medyczne - Szpital Swietej Rodziny w Lodzi, Szpital
Powiatowy w Brzezinach, Gabinet Fizjoterapii NZOZ "PROPH-MED" w Lodzi, Przychodnia
ASMEDICA w Miedzianej Gorze, NZOZ REMED w Zdunskiej Woli, FIZJO-Terapia w Lodzi,
NZOZ Zaklad Rehabilitacji Leczniczej dla Dzieci i Dorostych Adam Kuczynski w Belchatowie,
POLIMED Starzynska -Bialek Sp. Jawna w Brzeznie, Instytut Centrum Zdrowia Matki Polki
w Lodzi, Chojenski Osrodek Ortopedyczno-Rehabilitacyjne Primus Medicus w bLodzi, NZOZ
Eskulap w Lodzi, OMS Sp. z 0.0. S. K. w Lodzi, Samorzadowa Przychodnia Zdrowia w Tuszynie,
AVETE Centrum Medyczne, REH MED- JUM Rafal Gilewski w Lodzi, All-Med Rehabilitacja Sp.
J. w Lodzi, Zduniskowolski Szpital Powiatowy w Zdunskiej Woli, PO Zdrowie Anna Pytka
w Radomiu, Centrum Medyczne PZU Zdrowie w Radomiu, Szpital Powiatowy w Lasku, F izjomed
w Belchatowie, ORTOMEDSPORT w Lodzi, Specjalistyczny Zaktad Opieki Zdrowotnej "FEL-
MED" Sp. z 0.0. w Lodzi, Wojewddzki Specjalistyczne Szpital im. dr. Wiadystawa Bieganskiego
w Lodzi, Samodzielny Zaklad Opieki Zdrowotnej w Nowym Miescie nad Pilica, Przedsigbiorstwo
Lecznicze Elmed w Lodzi, Towarzystwo Przyjaciol Niepelnosprawnych w Lodzi, Anatomia
7drowia w Lodzi, Bonifrackie Centrum Medyczne Sp. z 0.0. Bonifrackie Centrum Fizjoterapii w
Lodzi, Fizjo Sensei Agata Krych w Lodzi, Medical Magnus Sp. z 0.0. w Lodzi, Alfa Mazowsze Sp.
7 0.0. w Plocku, Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej REH-MED w Sannikach, Arion Med Sp.
7z 0.0. w Gostyninie, NZOZ REH-MED w Lacku, Poddgbickie Centrum Zdrowia sp. z 0.0. W
Poddebicach, MRMIK Michat R. Mikotajezyk w Kutnie, PPHU "TOMKAR" S.C. w Poddgbicach,
"Profamilia" Anna Lisiewicz-Ksyciniska w Lodzi, Kompleksowa Rehabilitacja Mobilna Anna
Wawrzyniak w Kole, ORTO - REHA - MEDICA Grzegorz Szczecinski NZOZ Centrum
Rehabilitacyjno-Lecznicze w Kole, FizjoBaby Fizjoterapia Dzieci i Kobiet w Kole, Fundacja Spem
Donare w Licheniu Starym, Gabinet Rehabilitacji Fizjo-Med w Piotrkowie Trybunalskim, Fiort
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Clinic w Piotrkowie Trybunalskim, Szpital Wojewddzkim im. Jana Pawta II w Belchatowie,
REHMED-ium Sport w Lodzi, Olejnik Fizjoterapia w Lodzi, Wojewddzki Szpital Specjalistyczny
im. Marii Sktodowskiej-Curie w Zgierzu, Osrodek Wezesnej Rehabilitacji w Lodzi, Impuls Medical
Fitness w Lodzi, Mariusz PaliSwiat Ustugi Fizjoterapeutyczne w Konstantynowie Lodzkim,
Widzew L6dz S.A. w Lodzi, NZOZ Centrum Zdrowia Forma Joanna Poradnia (Gabinet) Lekarza
POZ w Woli Moszczenickiej, Centrum Medyczne Agamed Aleksandra Kubicz w Plawnie, SUL-
MED NZOZ Tomasz Klimczyk w Piotrkowie Trybunalskim, Gabinet Fizjoterapii i Masazu Health
Master w Woli Krzysztoporskiej, ORTHO Sport Clinic Sp. z 0.0. w Lodzi, Centrum Rehabilitacji
MedEA S.C. w Strykowie, Szpital Glowno Grupa Zdrowie Sp. z 0.0. w Glownie, "Perspektywa
Ruchu" - Ustugi Rehabilitacyjne w Plocku, Sanatorium Uzdrowisko Uniejow Park w Uniejowie,
Lawendowe Termy w Uniejowie, Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Szpitali Sw.
Ducha w Rawie Mazowieckiej, NZOZ Zakfad Rehabilitacji Leczniczej dla Dzieci i Dorostych S.C.
w Piotrkowie Trybunalskim, Przychodnia Lekarska Eskulap w Skierniewicach, Iberys Sp. z 0.0. w
Lowiczu, LUX MED Sp. z o.0. w Warszawie, Niepubliczny Zaklad Opieki Zdrowotnej
REMEDIUM, Katarzyna Presler w Konstantynowie Lodzkim, NZOZ Miedzyszkolny Zaktad
Rehabilitacji i Korekeji Wad Postawy, Ortiko Sp. z 0.0. w Zgierzu, PZOZ Gminny Osrodek Zdrowia
w Pawlikowicach, Neuromedyka w Zyrardowie, Szubert Med Opieka Nad Seniorami i Osobami
Niepetnosprawnymi Katarzyna Szubert w Lodzi, Claudius Galen Medica Polska Sp. z 0.0. w Lodzi,
ManualMED Centrum Fizjoterapii Sp. z 0.0. w Lodzi, Mobilna Rehabilitacja i Masazu Jakub
Kosielski w Glownie, Pabianmed w Pabianicach, Niepubliczny Zak{ad Opieki Zdrowotnej "MED-
KOL" Sp. z 0.0. Poradnia Rehabilitacyjna w Koluszkach, Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotne;j
"ALBAMED" s.c. w Brzezinach, NZOZ "Med-Kol" Sp. z 0.0. Podstawowa Opieka Zdrowotna
w Koluszkach, NZOZ Eskulap Sp. z 0.0. w Sieradzu, Fizjolek Anna Razniewska Dariusz Kapciak
Sp. J. w Zduniskiej Woli, Wojewddzki Specjalistyczny Szpital im. M. Pirogowa w Lodzi, Rehabilika
Centrum Rehabilitacji i Medycyny Wieku Dojrzatego w Lodzi, Centrum medyczne BIMED
Komunska S. J. w Lodzi, NZOZ Profimedic w Lodzi, Med-Reh bis s.c Dzial fizjoterapii
w Brzezinach, Specjalistyczna Praktyka Medyczna Anna Spanialska w Lodzi, Niepubliczny Zaklad
Opieki Zdrowotnej Miedzyszkolnego Zakladu Rehabilitacji i Korekcji Wad Postawy
w Aleksandrowie Lédzkim, GABI-MED Mobilny Gabinet Fizjoterapii Gabriela Olczak
w Ozorkowie, Gabinet Rehabilitacji REH-MAL w Lowiczu, Zespét Opieki Zdrowotnej w Leczycy,
Centrum Promocji Zdrowia w Lodzi, Fizjosport Katarzyna Podkonska w Lowiczu, Uniwersyteckie
Centrum Pediatrii im. Konopnickiej w Lodzi, FizjoVigor Dariusz Dziata w Lodzi, Sporto Sp. z o.0.
w Lodzi, Ceremonia Uzdrawiania w Zgierzu, Sylwia Chojnacka Mobilna Rehabilitacja w Rawie
Mazowieckiej, Rawsko-Bielska Spétdzielnia Socjalna "Nadzieja i Praca" w Rawie Mazowieckiej,
Amicus-Med K.W.w Wolborzu, Osrodek Rehabilitacji Dzieci Niepelosprawnych w Tomaszowie
Mazowieckim, FizjoTerapia mgr Renata Barela w Radomsku, Kineza Sp. z 0.0. w Lodzi, Claudius
Galen medica Polska Sp. z 0.0. w Lodzi, REH-MEDica w Wieluniu, Zaktad Opieki Zdrowotne;
PAZARE w Pabianice, Fundacja Centrum Wspierania Rozwoju "SEMAFOR" w Sieradzu, P1O-
MED Fizjoterapia Piotr Sikora w Pabianicach, Centrum Medyczne im. dr Waclawa Legckiego
Szpitala Zakonu Bonifratréw $w. Jana Bozego w Lodzi Sp. z 0.0., Miejskie Centrum Medyczne
"Polesie” w Lodzi, Active Rehab Jarostaw Swiderski w Lagiewnikach Nowych, Lavi Med Centrum
Fizjoterapii i Odnowy Biologicznej w Nieborowie, WilleMedica Centrum Medyczno-
Rehabilitacyjne w Zgierzu, "Kamiefi Milowy" Lédzka Fundacja Rehabilitacji Sp. z 0.0. w Lodzi,
NZOZ Przychodnia Lekarsko-Rehabilitacyjna "Kamed" S.C. w Skierniewicach, Ocean Ruchu
Mariusz Balawejder w Lodzi, Dom Pomocy Spotecznej w Lodzi, Centrum Osteopatii mgr Radostaw
Janczyk w Lodzi, Wojewddzka Poradnia Rehabilitacji i Zaopatrzenia Ortopedycznego Pofam w
Lodzi, Medycyna Grabieniec Centra Medyczne Medycyna Grabieniec Przychodnia
Specjalistyczno-Rehabilitacyjna Zachodnia w Lodzi, Arkadiusz Bogucki Revital w Sieradzu,
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Swietokrzyskie Centrum Rehabilitacji w  Staporkowie, "KINESIS" Gabinet Rehabilitacji
Funkcjonalnej Mariusz Zuterek w Lodzi, Movimento Sp. z 0.0. w Lodzi, NZOZ RAW- MEDICA
w Rawie Mazowieckiej, Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy w Lodzi, Gabinet Masazu i
Rehabilitacji w Opocznie, Almedica Witomia w Witomii, Kutnowski Szpital Samorzadowy w
Kutnie, Europejskie Centrum Opieki Medycznej i Pomocy Rodzinie "Care" Sp. z 0.0. w Zgierzu,
Vital Body w Rawie Mazowieckiej, Stowarzyszenie "Lodzkie Hospicjum dla Dzieci - Lupkowa" w
Lodzi, Zespot Opieki Zdrowotnej w Lowiczu, Wojewoddzki Szpital Specjalistyczny we Wioctawku,
Centrum Medyczne im. dr. L. Rydgiera sp.z 0.0. w Lodzi, Szpital Zakonu Bonifratéw $w. Jana
Bozego w Lodzi Sp. z 0.0., Esse dla Zdrowia w Lodzi, Specjalistyczna Przychodnia "Magdomed"
Dominik Kujawa w Kaliszu, Intermedicus Centrum Rehabilitacji w Lodzi, Fizjo365 w Lodzi, ,,Dan-
Reh” Daniel Glowacki w Lodzi, Bogumila Press Strefa Zdrowia i Rehabilitacji w Kwidzynie,
Szpital w Glownie Grupa Zdrowie Sp. z 0.0. w Glownie, Fizjoterapia& Trening Klaudia Florczak w
Lodzi, "Alchemia Ruchu" w Lowiczu, NZOZ Promien w Przysusze, FizjoManual w Szczercowie,
ProForma Hubert Golabek w Sieradzu, Physiocase Damian Krajewski w Lodzi, "Vipera 2"
Meczynski Michal w Konstantynowie Lédzkim, PULSMED Sp. z o.0. w Lodzi, REHFUN Macie;j
Gajda w Tczewskich takach, Przychodnia Neuca Med w Befchatowie, Centrum Rehabilitacji
FizjoActive Kamila Rajfur w Czluchowie, FIZJOTEAM Wozniak Michal w Belchatowie,
Pabianickie Centrum rehabilitacji-szpital Oddzial rehabilitacyjny, Hallux-Med w Pabianicach,
Fundacja Pomocy Dzieciom "Kolorowy Swiat" NZOZ "Kolorowy Osrodek" w Lodzi, Centralny
Osrodek Sportu - Os$rodek Przygotowan Olimpijskich w Spale, Niepubliczny Zaktad Opieki
Zdrowotnej " Kaliska" Sp. z 0.0. w Lowiczu, Balans Gabinet Masazu Leczniczego w Lodzi, Miejski
Klub Tenisowy w Lodzi, Warsztat Zdrowia Dominik Omiotek w Pabianicach, Fizjo4Health w
Aleksandrowie Lodzkim, Osrodek Rekreacyjno-Rehabilitacyjny "Lesny Zakatek™ Sp. z 0.0. w
Plocku, Antidotum, Wytwornia Zdrowia, Daniel Dziubattowski w Opocznie, Dom Pomocy
Spotecznej "Cichy Zakatek" w Konskim, NZOZ "VITA-MED" S.C. w Opocznie, MAG-MED Sp.
z 0.0. w Lodzi, Gabinet Fizjoterapii mgr Magdalena Kosmulska w Konskim, GabinetTerapii
Manualnej Fizjo-Manual-Med w Konskim, FizjoMedSport w Piotrkowie Trybunalskim, DAAN Sp.
z 0.0 w Lodzi, Fizjomotiv w Poddebicach, Centrum Medyczne "Zdrowie" w Kielcach, Oddziat
Rehabilitacji Neurologicznej Powiatowe Centrum Medyczne w Grdjcu, Shape Fitness& Wellnes w
Ksawerowie, Gminna Przychodnia Zdrowia w Rzgowie, mgr Lukasz Chatusiak Fizjoterapeuta w
Piotrkowie Trybunalskim, Centrum Medyczne Trimedic w Lodzi, UniPoliMed Sp. z 0.0. w Zgierzu,
Fizjoterapia Ojrzynski w Kamiefisku, Centrum Rehabilitacji Dzieci i Dorostych GRAWITACJA w
Radomsku, Centrum Rehabilitacji MedEA S.C. Ewa Pulaska, Adrian Dlugofecki w Strykowie,
PhysioClinic Sadura w Lodzi, NZOZ MULTIMED Bana$ Sp. J. w Lodzi, ATP FED - Osrodek
leczenia Skoliozy, Skrzywien Kregostupa i Fizykoterapii w Lodzi, Osrodek Wypoczynkowy
"Przystan" w Grzybowie, Fizjo-Go! Mobilna Fizjoterapia Ewa Rzewnicka w Lodzi,
Przedsiebiorstwo Podmiotu Leczniczego "Gwardia Zycia" w Leczycy, Kolejowy Szpital
Uzdrowiskowy Sp. z o0.0. w Ciechocinku, Powiatowy Szpital Oddzial Rehabilitacyjny
w Aleksandrowie Kujawskim, Gabinet Rehabilitacji Aneta Chajdas w Ozorkowie, Marta
Kotusiewicz Fizjoterapia Dietetyka Trening w Lodzi, Piotr Wedrak - Gabinet Fizjoterapii
w Smardzewicach, NZOZ Spoétdzielnia Inwalidow "Zgoda" w Konstantynowie +Lddzkim,
Samodzielny Publiczny Zaklad Opieki Zdrowotnej w Radziejowie, Centrum Wypoczynku
i Rehabilitacji Agnieszka Tomaszewska-Ostrowska w Krynicy-Zdrdj, Uzdrowisko Wieniec Sp.
z 0.0. w Wiencu-Zdroju.

. Warunkiem zaliczenia praktyk jest osiagniecie wszystkich zatozonych efektéw uczenia sig,
udokumentowane przez studenta w Dzienniczku praktyk, w postaci raportu specyfikujacego
przebieg praktyk i realizowane przez studenta w trakcie praktyk zadania. Opiekun praktyk
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z ramienia Podmiotu przyjmujacej weryfikuje osiggni¢cie przez studenta kazdego efektu uczenia
sie, potwierdza podpisem i pieczatka osiagnigcie zalozonych efektéw uczenia sie w Dzienniczku
praktyk oraz przedstawia opini¢ na temat postawy i pracy studenta.

Praktyki zaliczane sa na ocen¢. Oceny praktyk, w tym programu praktyk przypisanych im efektéw
uczenia si¢ i organizacji praktyk oraz pracy Opiekuna dokonujg wladze uczelni poprzez analizy
wynikow hospitacji oraz pozyskiwanych opinii od pracodawcdw. Studenci oceniajg praktyki
w ramach badan ankietowych dotyczacych oceny jakosci zajeé, a takze spotkan z dziekanami.




